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મસ્તાવના. 


આ નિખધો ઇમ્રેછ  ૭ટ્ઠા તેમજ સાતમા ધોરણુના વિધાર્થી આને 
તેમજ દ્રેનિંગ કૉલેજના વિદ્યાર્થી] અને મહેતાજીઓને ઉપયોગી થઇ પડશે, 
તેવી આશા રાખવામાં આવે છે. દ્વિખપ્નની અ'દર સસ્કૃત અને ઉંગ્રેછ 
ઉપયોગી ઉતારા આપવામાં આવ્યા છે. આ ઉતારાનો ગુજરાતીમાં તરજુમો 
કરવામાં આવ્યે! હેત તો પુસ્તકની ઉપયોગિતામાં નિઃશ'ક સ'ગીન વધારે 
થત, અને ટીકાકારને ક્ત્તા તરફ એક બાણુ ઓછું ફ્રેકવું પડત. માત્ર ગુજ- 
રાતી જયણુનારને માટે નિબધધના વિષયોને લગતા કેટલાક ગુજરાતી ઉતારા ડ. 
વિભ્રાગમાં જુદા આપવામાં આવ્યા છે. આ ઉતારાઓઆ જુદા આપવાધી 
ખે લાભ થશે; એક તો તે વિષયે સબ'ધે નર્મદાશકર અને દલપતરામ 
જેવા કવિઓના કેવા વિચાર છે, તે તિદ્યાથીઓ નની શકશે, અને 
ખીજે એ કે તે ઉતારા નિબ'ધમાં યોગ્ય સ્થાને દાખલ કરવામાં વિધાર્થી ઓની 
બુદ્ધિની કસે।ટો થશે. 


નિમધ વિષેના સામાન્ય વિવેચનની અદર “ ગુજરાત શાળાપત્ર ? 
ના છુટથી ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે. શરૂઆતના નિષધો ઇંગ્નેછી અને 
સસ્કૃત ઉતારા સાથે વિસ્તારપૂર્વક લખવામાં આવ્યા છે. ખ. વિભાગમાં 
વિષયને લગતી મુખ્ય મુખ્ય ખબાખતોનું વિવેચન કરી, ઉતારાતો સમૂહ 
દરેક નિબધને છેડે આપત્રામાં આવ્યો છે. આ ઉતારાઓઆને તિખધમાં 
યોગ્ય સ્થળે ગોઠવવાનું કામ વિદ્યાથીઓ ઉપર રાખવામાં આવ્યુ છે. કુ. 
ત્રભ્નાગમાં વિષયતે લમતી અગત્યતી બાબતો આપી, જુદાં જુદાં પુસ્તકો 
વાંચી, ઉપયોગી અને જરર પડતા ઉતારા પુરા પાડવાનું કામ વિદ્યાર્થીના 
માથા ઉપર નાખવામાં આવ્યુ' છે. ડ, વિભ્ઞાગમાં ગુજરાતી ઉતારાઓનેો 
સગ્રહું આપેલો છે. આ ઉતારા મૂળ પ્રમાણે આપવામાં આવ્યા છે. માત્રાઓ 
પૂરી કરવા શખ્દોની જેડણી :'હસ્ત્રને બદલે દીર્્ર અતે દીર્ધને બદલે હેસ્વ 
કરવામાં આવી છે, તો કવિતામાં આપેલા શખ્દો ધ્યાનપૂર્વક વાંચવા. છું. 
વિભ્રામમાં અરજી અને રિપૉર્ટના માત્ર થોડા તમૃતા આપવામાં આવ્યા છે, 


(૪) 


આખ પ્રથમાભૃંત્તિ હોવાથી વિષય પરત્કે, અને છપ પરત્વે તેમાં કેટ-- 
લીક ખામીએ રહી જાય, એ 'જેટલેક દ?ક્જે અનિવાર્ય છે; ૭તાં પુસ્તકની 
અ'દરની ખામીઓ સુધારવાની, તેમજ જે જે સૂચનાઓ કરવામાં 
આવશે તે ઉપકાર સાથે સ્વીકારી, તેના અમલ કરવાની, ઇશ્વર કૃપા હશે, 
તો ભ્રવિષ્યમાં આશા રાખું છુ. છેવટે પુસ્તકતી અપૃુર્ણુતાને માટે વિજ્તપ્તિ 


એટલીજ 'કે;-- 
સુગંધી ગુલામે સ્જ્યાં પુષ્પ સારાં, 
પુરાં પેખતાં વેત લાગેજ પ્યારા; 
કિધા છેડવે કટકો કણ ધારી, 
ગણે! સદ્ગુણૂ। દુર્યુણો દૂર ધારી, 
રચ્યો સિંધુ છે રનભડાર રૂડે, 
કછુ રત્ન દાતા કહે પ્દેણુ ફૂડે!; 
ખરેખાત પાણી પીતાં જભ ખારી, 
ગણે! સદ્ચુણ્‌। દૃર દુર્ગુણા ધારી. 
ન્ટ નેટ ક 

જુવે જેમ જ્યાં જયાં જડે દોષ જેતે, 
પુરા સદગુણી તો પ્રભૂ એક પેતે; 
ઠેરે રાષ તેમાં નહીં કેળ દામે, 
દિડુ' એજ રીતેથિ દલપત્તરામે. 

કુત્તા” 


અતુક્રમણિકા. 
નિબ'ધ. 


પૃણ્, 
સામાન્ય વિવેચન. ૧--૧૨ 


૧ નિખધ લખવાની શરૂઆત કેવી રીતે કરવી? 

૩ સારે। નિબંધ કયારે લખી શકાય? 

૩ અક્ષર. 

૪ શખ્દ, 

પ જેડણી, 

૬ ચિહ્નો! મૂકવામાં થતી ભૂલે. 

૭ નિખ'ધ લખવામાં થતા બીત દોષોનું 

૮ વિવેચન, અને વિદ્યાથ'ઓતે થોડી 
ઉપયોગી સચના. 


૧, વરસાદના દિવસે?  શૃજ્--૧૧૫. 


૧ વરસાદ વરસ્યા પહેલાંતી રિત. 
૨ વરસાદ વરસતો હેય ત્યાર્તી રિથિતિ. 
૩3 વરસાદ વરસી રહ્યા પછીતી સ્થતિ. 


૨, વીજળી અને ગર્જના 1૬-૧૯. 


૧ વીજળી થવાનું કારણુ- 

૨ વીજળીને પ્રકાશ. 

૩ વીજળી પડવાથી થતાં નુકસાન. 

૩ ગર્જના અને વીજળી સાથે થાય છે. 
પ ગર્જના વિષે કલપના. 


(૬) 


3. વરસાદના દિવસોમાં આગગાડીની સુસાફેરી. 
૧ સ્ટેશને પહોંચતાં સુધીની મુશ્કેલીએ!. 
૨ સ્ટેશને પહોંચ્યા પછીતી મુસ્કેલોએ., 
૩ ગઆમગમગાડીમાં ખેદા પછીનો ભય. 
૪ કુદરતની લીલા. 
૪ નરી. 
૧ નદીઓનું માહાત્મ્ય 
૨ શાંત અને તોદ્દાતી નદીએ; ધોધ. 
૩ નદીતા ઉપયોગ. 
૪ બોધ. 


પમ અજવાળી ર્ાત્રિ* 
૧ આપણુ દેરાની અજવાળી રાત્રિ. 
૨ કુદરતના દેખાવે।. 
જ કવિકલ્પના. 
€. પર્વત. 
હિન્દુસ્તાનના પર્વતોની પ્રભ્યાતિ. 
પર્વતનો દૂરથી દેખાવ. 
પર્વત ઉપર્‌ ગયા પછીને। દેખાવ. 
પર્વતોની ઉપયોગિતા. 
પહાડી લેકે. 


તટ ૦( (60) ૮૫ ર 


૭, સાગર્‌. 
' ૧ રો।ધખોળ વિષે. * 

૨ ઊડાઈ, 

૩ ઉષ્ણુતા. 

૪ તળીઉ. 

પ દરીઆઇ વનસ્પતિ અને પાણી; પ્રકાય, 
$ ઉપયોગિતા. 


૧૯--૨૧. 


૨૧--૨૨. 


૨૩-૦-૨૪ 


ન્‌પુન્ન-્જ્‌9- 


ર૨છ--2૨૯. 


(૭) 


૮. સૂર્ય, 3૧૦-૦૩૫ 
૧ રૃખાવ, મતિ, વગેરે. 
ર્‌ સૂર્ય, પ્રાણી અને વનસ્પતિનું જીવન છે. 
૩ સુર્યોદય. 


ઉ* ઉંઘાન-ખાગ,.  ફૂર્--૩પ૫. 
૧ સ્વશાવિક અને કૃત્રિમ ખગીચા. 
૨ શહેરમાં બગીચાતી આવસ્યકતા. 
૩ આપણા દેશના લેકે અને પપ્રેએ 
વચ્ચે બગીચાના શે।ખનેો તફ્‌ાવત. 
૪ ખમોચાથી શા શા લાભ છે ? 


૧૦* બક્ષે. ઢષ --૩૭. 
૧ વૃક્ષોની પ્રશ્નસા. 
ર નૃક્ષોથી સારે। વરસાદ થાય છે. 
૩ લીલાં ક્ષો મનુષ્ય તેમ ખીન્ન પ્રાણીઓને બહુ કામનાં છે. 
ઝ સુકાયલાં ૬ક્નો બહુ કામનાં છે. 
પ ગેરફાયદા- 


૧૧. ટીધે ટૌપે સરોવર્‌ ભરાય અને કાંકરે કાંકરે 
પાળી બ ધાય* 27--૪૦. 


૧ કહેવતની દાખલા સાથે સમજુતી. 

ર ખતથી ઉદ્યમ કરવો એ સ્વાજશ્નાનિક જણાય છે. 

૩ ખત અને ઉદ્વોગથી ફત્તહમ'દ થયલા માખણુસોના દથાંતે. 
૪ દઢ અને અસ્થિર નિશ્રયવાળાં માણુસે!. 

પ ખબોધ; ઇશ્રકૃપા. 


(૮) 


૧૨ ઉજુ' એટલુ' દૂધ નહિ, ૪૦--૪૩ 
૧ દદ્દાંત સાથે સમજુતી. 
૨ ભૂલ શાથી થાય છે ? 
૩ રૂપથી નહિ પણુ ગુણુથી મોહવું. 
જ બોધ. 


૧૩. સોબત તેવી અસર. ર. .. ૪૨૩--૪૫ 


૧ નાનપણુમાં બાળકોના આચાર વિચારનો આધાર : 
માબાપ ઉપર; નિશાળે ગયા પછી શિક્ષક તેમજ 
નિશાળીઆ ઉપઃ?, 

૨ જુવાનીમાં મંત્રો બાંધતાં સભાળ રાખવાની જરૂર છે: 

એકજ સ્વભાવનાં પ્રાણી સાથે રહી શકે છે, 

છેવટ બોધ, અતે મહા(માની વડા. 


૧૪. અતિ લે(ભ તે પાપનું મૂળ.  આજ૪૫--૪૮ 


*નુ'ચનાં એક ફૂર્‌%. 
ર કરકસર, લોભ અને અતિલેભ. 
૩ સડ્લોભી પુરષ સખી નથી; તે અતથનું મૂળ થઇ પ૫) છે. 


દદ 


નિ 


૧૫. કરે તેવું પાબે, ૪૮--૫૧ 
૧ જન્મથોજ કમ કરવાં એ સ્વાભાવિક છે 
ર્‌ મન, વાચા, અને કાયાથી થતાં કર્મ. 
૩ સારાં કર્મ શા માટે કરવાં સારાં કર્મનો સારે! બદલે. 
જ નદાશાં કર્મ કરવાથી શી દશા? ખેદે તે પડે; 
નદારાં કર્મનાં નઠારાં ફળ, 


૧૬ શજેશ આગળ ભાગવત. પરરડપંડુ 
૧ કહેવતને! અર્થ. 


(૪) 


ર પાત્ર અને કુપાત્ર જેવાની જરૂર, 
૩ ખોધ. 


૧૭. હીંમતે મદદ તો મદર 'ખૂદા  .૫૩--૫૫ 
૧ અર્થ. ર 
૨ હોંમતના બે પ્રકાર. 
૩ હીંમતવાળા માણુસ શાથી જય મેળવે છે ? 


૪ શૃર્વીર અને કાયર. 
પ બોધ. 


૧૮, પારકો આશા સદા નિરાશ, ૫૬--૫૮ 


૧ અથ. કેટલીક વેળા પાર્કાપર આધાર્‌ રાખવાની જરૂર. 
ર પારકા ઉપર ભરોસે! રાખત્રાથી કામ કૈમ થતું નથી ? 
૩ નાનપણુથી ન્નને મહેનત કરવાતી ટેવ પાડવી ભેઇએ. 

૪ તનમત સનૃતતથી મળેલી કત્તે$; દષ્ટાંત. 





૧૬૯* સ્વદેશાઈભમાન, ( ભલી ભાર્ત ભૂમિ, વગેરે. ) ૫૮--3૧ 


૧ સ્વદેશાભિમાન મનુપ્યમાં સ્વાભાવિક છે. 
૨ર સ્વદેશાભિમાન દશોવવાતી રીત; દૃષ્ટાંત, 
૩ હિન્દુસ્તાનના લેકેાનું સ્તદેશાભિમાન, 


૨૦. રાજભકિત.* ( રહ્ષદેવ, વગેરે. ) દ૧--૬૩ 


૧ આપણાં દેશના લેકે મૂળીથીજ રાજ સકત 
તરીકે પ'કાયલા છે. 
૨ રાજભકતનાં દર્ણાતે. 


(૧૦) 
૨૨. કાધ. ( વસે છે, પ્ત્યાદિ. ) 


૧ કોધ ઉપજવાનાં કારણે. 

૨ ક્રોધ એક ન્નતની ગાંડાઇ છે. 
૩ ક્રોધ સમાવવા શું કરવું ? 

૪ ક્રોધમાં સભાળ રાખવાની જ૩૨: 


2૧૦ સત્ય. 


૧ સત્ય ખોલવાની જરૂર. 
૨ અસત્યના પ્રકાર. 

૩ સત્યવાદી મોટા લાભને જતા ફરે છે. 
૪ પ્રશ્ર છેતરાતા નથી, 

પ સત્ય છુપાવવાને। પ્રસ ગ; છેવટ 


૨૩. પરેપકાર્‌, 


૧ પરોપકાર કરવો એ આપણી પરજ છે. 
૨ પરેપકાર કેવી રીતે કરવે ? 
૩ પરેપકારી સ્રી પુરૂષોના દષ્ટાંત; છેવટ. 


જેજુ. સોર્ન્દય# 


૧ સોન્દર્ય પરીક્ષા. 

ર સ્વાભાવિક અને કૃત્રિમ શાન્દર્ય. 

ઢ સાન્દર્ય એ ૪શ્વરી બક્ષીસ; જન્મ ખોડ; 
સુન્દર અને વરવાં સ્ત્રીપુર્ષને થતા લાજ્નાલાભ 

૪ ખર સૌન્દર્ય કેને કહેવું? 


2૫. પોશાક. 
૧ પોશ્યાક પદેર્વાતી જરૂર. 


૬૪૬૭ 


દૂ૭--છર 


'કર્‌--છપ 


૫9 4--૮ 


પ્જહુનનન- « વ્‌ 


(૧૧) 
૨ પોશાક કેવો પહેરવો ? 
ઢ વર્ગ પ્રમાણે પોશાક. 
૪ પોશાક એ મનુષ્યનું ભૃષણુ; ખરૂં ભૂષણુ કયું ? 


૨૬. દારિદ્રય. ૮૨-૮૫. 


૧ સમજુતી. 
૨ દરિદ્ર અવરથા દુઃખી અવસ્થા છે. 
3 દારિદ્રયને લીધે આવતા દુર્ગુણુ, 
દારિદ્ર્યમાં કેટલાક ગુણુ કેળવાય છે. 
૪ પરોપકાર કરવાના પ્રસંગ; 
સ્થિત સુધારવાના ઉપાય. 


૨૭. ઇઈષ્ય. ૮૫--૮૮ 


૧ વ્યાખ્યાન, ધર્ખ્યા મોટે દુર્ઝુયુ છે. 
૨ કેણુ કેતી પ્રષ્યાં કરે છે ? 

૩ ધ્રષ્યાથી કે।ણણુ કાણુ બચી નય છે ? 
૪ છેવટ. 


૨૮* અભિમાન*# ૮૮--૯૨ 


૧ અભિમાન એટલે રું ? 

ર અભિમાન અને ભથાભિમાન. 

૩ અભિમાની અને ૬થાભિમાનીને થતા ગેરલાભ; દષ્ટાંત. 
૪ અભિમાન પચ્ઠવા જેગ અને સ્તુત્ય છે ? છેવટ. 


૨૦. વિશ્વાસ અને વિશ્વાસધાત?# €૩--૪૫ઃ 


૧ વિશ્વાસ રાખવાની જરૂર પડે છે. 
૨ વિશ્વાસનો ભમ કરવો એ મોટું પાપ છે, વગેરે. 
૩ વિશ્વાસ આપ્યા પછી તે ભગ નૈદિ કરનારનાં દદાંતે. 


(૧૨ ) 


3૦. મિત્ર ભને સૈત્રી. હૃપ--૯૯ 
૧ કોતી કતી વચ્ચે મેત્રી હોપ શંડિ ? 
૨ મિત્રતી પસદગી; સુમિત્ર અને કુમિત્રનાં લક્ષણુ. 
૩ મત્રી શા માટે કરવી ? 


૩1. જુવાની અને ધડપણુ* ' ૧૦૦--૧૦૩ 
૧ જુવાન અને ધરડાતી સરખામણી. 
ર્‌ જુવાન માણુસતી પરબ. 
૩ ભૃહ અને વડીલતી જુવાનીઆ પ્રત્યે ફરજ. 
૩૨. વખાણુ. ૧૦૪--૧૦૬ 
૧ સામાન્ય વિવેચન. 
૨ છુદમાં અને હદ બહાર વખાણુ. 
૩ વખાણુ કરવાના ઉદ્દેશ. 
૪ આત્મઃ*લ્ાધા--છેવર. 
૩૩, સયમ? ૧૦૫૦--૧૦૩ 
૧ મત અને ઉન્દ્રિય વચ્ચેના સબધ. 
ર સયમ ન રાખવાથી થતાં તુક્સ!ન. 
૭૩ સયમ રાખવાતી ટેવ પાડવી જેઇએ; વારસો અને 
સયમ--છેવટ. 
૩૪. મોત. ૧૧૦--૧૧૨ 
3 જન્મ-મરણુ સ્વાભાવિક છે; મોતની ખીક. 
ર મોતધી કેણુ ડરતું' નથી ? 
૩ વસ્તુનો ખરેખરે નાશ થતે નથી; 
શરીરનો નાશ; આત્મા અમેર. 
૪ ખોધ. 


જ 





(૧૩) 


વિભાગ, બ.' 


૩પ. પુર તકે. 


૧ કેવાં પુસ્તકો વાંચવા ( આપણી અને 
ઇમ્રેજી ભાષાનાં પુસ્તક. 

૨ પુસ્તકો કેવી રીતે વાંચવાં ? 

9 પુસ્તકે વાંચવાથી થતા લાભ. 

૪ ઉપયોગી ઉતાર્‌ા.* 


૩૬. સુસાફ્‌રી કે રેશાટન# 


૧ સાધન. 

૨ દેશાટણુ વિના શાળાની કેળવણી અપૂર્ણ છે. 
૩ મુસાફરી વધારે ફૂળપ્રદ ડયારે થાય ? 

૪ મુસાફરીમાં શું શું જેવું ? 

પ મુસાફરી કરી આવ્યા પછીનું વર્ત્તન. 

૬ ઉતાર્‌ા. 


૩૭૦ વકતૃત્વશક્તિ અને વક્તા, 


૧ વડતૃતવ્શક્તિની કેળવણી. 

૨ સુવકતાના ગુણુ. 

૩ સુવક્તા યવાની કાને જરૂર છે ? 
જ સુવક્તા થવાથી ક્ષા લાભ્ર છે ? 
પ ઉતાર. 


2૮. વાતચીત*# 


૧ વાતચીત--સામાન્ય* 
૨ વાતચીત કરતીવેળા રાખવી જેઇતી સભાળ, 


૧૧૩--૧૧૫૭* 


૧૧છ૪--1૨૦ 


૧૨૦--૧૨૩ 


૧૨૩--૧૨૫ 


(૧૪) 


૭૩ વાતચીત કરવાથી યતા લાભ. 
૪ ઉતાર. 


૩3૮. વર્ત્તમાનપત્રે।. ૧૨૬--૧૨૮ 


૧ પુરતક્રે અને વત્તમાનપત્રો. 

ર વર્ત્તમાનપત્રો વાંચવાથી થતા ખાસ લાભ. 
૩ વર્ત્તમાનપત્ર એક જબરી શકિત છે. 

૪ સારાં અને ખરાબ વર્ત્તમાનપત્રે!. 

પ વર્ત્તમાનપત્રોના વિભાગ. 

દ ચેતવણી. 


૪૦2% ગાયન? ૧૨૯--૧૩૧. 


૧ ગાયન સવને પ્રિય છે. 

૨ ગાયનનું માહાત્મય. 

૭ ગાયનનો ઉપયો મ, અને તેનાથી થતા લાશ. 
૪ સગીતની કેળવણુ 


૪૨. નાટક? ૧૩૨--૧૩૪ 


૧ નાટક ભજવવાને। ઉદ્દેશ. 

ર સારાં અને નઠારાં નાટક. 

૩ નાટકતી સારી અને માડી અસર. 
૪ નાટકની અદર શું આકષક છે ? 
પ છેવટ; ઉતારા. 


૪૨. સોજરેોખ અને સાદાઈ. ' ૧૩૪--૧૩૪ 


૧ મોજશોખ મારવામાં પૈસાનો વ્યય. 
૨ મોંઘી વસ્તુ અને મોજશે।ખ. 


૩ 
૪ 
પ્‌ 

૪૩) રેણુ * 
વે 
જ્‌ 


(1૧૫) 


માોજશે ખથી થતાં નુકરાન. 
મોજ્શેખથી થતા લાભ 


પરોપકારી પુરૂષો અને સાદાઇ. 


૧૩૪--૧૩૯ 
દણુ શાથી થાય છેઃ 
દેશુદારની સ્થિતિ. 


૩ દેણ કરવાની ફ્રોઈ વપ્મત જરૂર પડેછે. 


૪ 
પ 


ઇશ્રર, માખાપ, વગેરેનું દે. 
દછાંત, અને ઉતારા. 


૪૪૦ વ્યસન. (ખાસ કરી દારૂ વિષે) ૧૩૮--૧૮૪૧ 


૧ 


«/“ ૮ 


નકશાનકારક પદાથે। . 
વ્યસન શાથી થાય છે? 
વ્યસન રા માટે ન કરવું ? 


૪ લેક્ાને બ્યસત કરતાં કેવી રીતે અટકાવી શકાય ? 
૫ વ્યસન શાનું કરવું ? 
૬ ઉપયેમી ઉતાર્‌ા, 
૪૫. જીભને વરા રાખો. ૧૪૨--૧૪૪ 
૧ જભને વશ રાખવાતી જરૂર છે. * 
ર કાણે અને ક્યાં વશ રાખવી ? 
૩ બહુ બોલા અને થોડા બોલા. 
૪ જાણી નેઇને જીભને વશ કેોણુ રાખે છે? : 
પ જભ વશ રાખવાથી થતા લાભાલાભ. 
૬ ઉતારા. 
૪૬. રજનુ ગજ? ૧૪૩--૧૪૭ 


રજનું ગજ શ્રાથી થાય છે ? 
નજવી ખબાખતો કેટલીક વેળા ફળદાતા થ૪ પડે છે. 


( ૧૬) 


૩ કુદરતમાં પ્રાણી તેમજ વતસ્પતિનું શરૂઆતમાં 
સૂ&મ રૂપ હેય છે. 
૪ છેવટ; ઉતારા. 


૪૭, સ'તોષ. વ્‌ ૪૫૭--૧૫૧. 


૧ સતોના પ્રકાર. 

૨ સતોષી માણુસ સુખી છે. 

૩ દષ્ટાંત. 

૪ આપણા દેશના લેકે અને યુરેપી પ્રશ્ન, 
પ છેવટ; ઉતારા. 


૪૮૦ મોટું મન. ૧૫૧--૧૫૪ 


૧ સાંકડા મનના માણુસેો. 

૨ સે।ટા મનના માણુસે!. 

૩ ૬ૃષ્ટાંત, વગેરે, 

૪ મોટું મત રાખવું એ પશ્વરી ગણુ છે. 
પ ઉપયોગી ઉતારા. 


વરખ ઝરઝકારઝરનડઝન/2 કઝતકનાઝનઝકટાઝડગાજઝકકકન:ઝ૦ઝઝડ, 





૪૦* વેદ કે ડીકટર. ૧૫૪-૧૫૭ 
૧ માંદગી અને વેદ. 
૨ ધ'ધા એેખમવાળા છતાં પવિત્ર અને આખરૂદાર છે. 
૩ વૈદ્યના આવશ્યક ગુણે. 
૪ ઉતાર્‌* 
૫૦૦? ત'દુરસતી. ૧૫૭--૧૬૦ 
૧ પહેલુ' સુખ તે જાતે નર્યા. 
૨ તંદુરસ્તી નનળવવાની જરૂર છે. 
૩ તંદુરસ્તી નળવવાના નિયમે।* 
જ ઉતાર્‌ા* 


(૧૭) 
પરઃ નિદ્રા કે ઉ'ધ. ૧૬૦--૧૬૪ 


૧ નિદ્રાની જરૂર. 

૨ રાત્રિ નિદ્રા માટે સરજેલી છે. 

૩ નિદ્રા શાથી આવતી નથી ? નિદ્રા લાવવા શું કરવું ? 

જ કેવા સ બેગો વચ્ચે ઉક્નગરે કરીએ છીએ કે 
કરવો પડેછે ? 

પ કેટલા કલાક ઉ'ધવું ? ઉતારા. 


પર, શારીરિક કસરત. ૧૬૪--૧૬૬- 


૧ સ્્રીપુરૂષને ડસરતતી આવસ્યકતા, 

ર્‌ કસરત શા માટે કરવી ? 

૩ ડસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર. 

૪ કસરત કરતી વેળા સભાળ રાખવાની જરૂ2. 
પ છેવટ; ઉતારા. 


પ૩. સ્વચ્છતા. 1૧૬૪--૧૬૬.. 
૧ સ્વચ્ઠતા રાખવી એ દરેક માણુસની ફરજ છે. 
ર્‌ રવચ્ઠતાના પ્રકાર. 

૩ સ્વચ્છતા રાખવાથી થતા લાશ. 
૪ સરકાર અને લેકે. 
ગરીબ અને અસ્ત્રચ્છઠતા. 
ઉતાર. 


હકઝરાઝ૧કસાઝગકયાઇ ઈ ઉાસકાડઝસ્યરાડઝાસઝાનઝાઈ, 
ઉાકઝઝાન્મઝાાઝામ્ાનડા તમ 


પુ. 


પપ. 


પરુ, 


મૂડ. 


(૧૮) 


વિભાગ. કં. 


મેળે. 


1 નૂતા કાળથી મેળા બધે ભરાય છે. 
૨ યુરોપીખંડના દેશોમાં અને આપણા સતા મેળા-: 


૩ મેળા ભરવાના ઉદ્દેશ. 


૪ આપણા દેશમાં મેળા કયારે ભરાય છેઃ ? 


પ વર્ણુન. 
માતા? 


૧ માતાતા ઉપકાર. 


ર્‌ માતાની નાતપણુમાં યતી અસર. 


૩ માને પ્રેમ. 
૪ જરોકરાંતી ફરજ. 


માબાપ અને છેોકસ. 


૧ છેકરાંથી માબાપને સુખ તેમજ દુઃખ છે. 


ર અન્યોન્ય પ્રેમ અને ફરજ. 


વિદ્યાથી” અને તેઓના ધર્મ, _ 


૧ જૂના કાળના અને હાલના વિધાર્થી. 


૨ શાળાની અ'દર અને બહાર રહેતા વિઘાર્થી, 
૩ તેઓની ફૂરજ, શરીર; અભ્યાસ; પે; 


ઇશ્ર પ્રાર્થના, 


“ર: ક 


:૧૭૦--૧૭૧ 


દૃ કં 


૧૭૪૧--૧૭૨ 


૧1૩-૦૧૭૪ 


૧૭૫--૧૭૭, 


(૧૯) 


પ૮ શાળાખોમાં પાડવામાં આવતી લાંખી રજા શી 
રીતે ગાળવી? ૧૭૭--૧૭૯* 
૧ લાંબી રન પાડવાની જરૂર. 
૨ ઉદ્વાોગી વિદ્યાર્થીઓએ રજ કેવી રોતે ગાળવી ? 
૩ આળસુ અને રમતીઆળ વિધાર્ષઓએ શું કરવું ? 
જ મુસાફરી અને લાંબી ર%ન. 


પટ હાથી. ૧૭૪--૧૮૧૦ 
૧. દેખાવ. 
ર અવયવો અને તેને! ઉપયે।મ. 
૩ હાથીને પકડવાની રીત. 
૪ હાથી કયાં કયા મળી આવે છે? 
પ ઉપમેગ. 
૬ ખોર્‌।ક, ખાસથત, વગેરે. 


હ૩. ધોડે!* ૧૮૧--૧૮૩ 


૧ દેખાવ. 

ર્‌ ઘોડાની જત. 

૩ તેતી કીંમત, ગાત, ઉપયેગ, 
૪ ખાસયત, ગુણુ વગેરે. 


"૬૨૯ ખચ. ૧૮૩૦૦ 
૧ માય ધણું ગરીખ પ્રાણી છે. 
૨ જીવતી ગાય બહુ ઉપયોગી છે. 
૩ ગાય મરી ગયા પછી પણુ ઉપયેગી છે, 
૪ ખોધઃ 


(ર૨૦) 


૬૨. કુતરા? ૧૮૪--૫૮૬ 
નઃ ૧ કુતરાતી નાતે? તેના અવયત્ર અને તેમાં જેવામાં 
આવતો તફાવત. 
ર ખાસયત. 
૩ ઉપયોગ, ચુણુ, વગેરે. 
જ જાત પ્રમાણે ઉપયે।ગ. 


ફાનઝાાઃવઝ૦ર૦૦%૦ર૩:2, 


વિભાગ. ૨. 
૬૪? અરજી અને ર્પિર્ટ, ૧૮૭--૧૯૨૭ 


નિખધે. 


““#& 0097 3010 185 100 9 દઉ પણ, % 1100૫0 
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8110 165 હતે 30 8૦૯ ]901 11 00 1છ હથળ )081' ૦1095, ” 

1, 01013011. 


સામાન્ય વિવેચન. 
ન્“-ઝઇ“જ"૧૨૭-__---- 
કોઇ પણુ બાખતનેો નિખંધ લખીએ છીએ, ત્યારે તે ખાખતપર 
આપણુ જે જે વિચારે હોય છે, તે તે લખી ખીનને દર્સાવીએ છીએ, 
જ્યારે આપણા વિચારો બીજને લખો જણુાવવાના છે, ત્યારે તે વિચારે 
સમજ શકાય તેવી શુહ્દ અને સરલ ભાષામાં દર્શાવવા ભેઇએ તે દેખીતું 
જ છે. ભાંષા આવી જેઇએ તેવી જેઇએ. વિચારો આવા ભેઇએ ઝે તેતી 
ગાડવણુ આ પ્રમાણે અને આ કમને અનુસરીને કરવી ભેઇએ તે 
ખધુ' કહેવું તો સહેલુ” છે. જ્યાં સુધી માણુસની બુદ્ધિ કેળવાયલી હોતી 
નથી, જ્યાં સુધી “નત ન્નતનાં ઉત્તમ પુસ્તકો વાંચવાનો તેને રસ લાગ્યો 
નથી, જ્યાં સુધી તેને જુદા જુદા વિદ્દાનોના સમાગમ થળ પાકે અનભવ 
મળ્યા નથી, ત્યાં સુધી તે ઉત્તમ નિબંધ લખતવ્રા શકિતમાન્‌ થતો નથી. 
નિખધ લખવાની કળા છે, અને તે કળાને બીજી ફળાતી માફક કેળવી 
શકાય છે ખરી, પરન્તુ તિખ'ધના કે કવિતાના અત્યુત્તમ લેખફ થવા માટે ₹- 
શ્રરદત્ત અસાધારણુ ખુહ્ધિતી પણુ ખાસ જરર છે. ઉઘ્યાગ, વાચન, અનુભવ અને 
ખ'તથી સાધારણુ ખુદ્ધિના માણુસ ઘણું કરી શકે છે, એ વાત નિવિવાદ 
છે. કેટલીક વેળા એવું પણુ બને છે કે સાષારણુ બુદ્ધિવાળા ઉદ્યમી મા- 
ણુસ, સ્વ્રાભાવિક તીત્ર ખ્રુહદ્દિ ઉપરજ આધાર રાખી બેસી રહેનાર આળ- 
સુને હઠાવી દે છે. 


(૨) 


આ ઉપરથી એતો સ્પણજ છે કે નિખંધ લખવાની સાધારણુ કે 
અસાધારણુ શકિત મેળવવા રાત દહાડો ખંતથી વાંચ્યા કરવાની, તેમજ” 
ખીન્ે અનુભવ મેળવવાની જરૂર છે. જેટલી વાંચવાની જરૂર છે, તેટલી- 
જ વાંચ્યા પછી મનન કરવાની જરૂર છે. ખોરાક ખાઇને પચાવીએ તેજ 
ગુયુકારી યાય છે. 

નિખ'ધ લખવાની શરૂઆત કેવી રીતે કરવી ? 

“11 15 તે130પઇ 10 ૦50811 90% 110 80૪ ૦7? 190111૪ુ 8૦0108. 
10 809 910 11110 37011૮11. . ₹૦001*3011, 
વર્ગની અદર કે પરીક્ષા વખતે નિબંધ લખવાનો હોય છે, ત્યારૅ 
કેટલાએક વિધાર્થી! તે સબધે શુ' લખવું અને શું ત લખવું તેનો વિચાર 
કરવામાંજ ધણા વખત કાઢી નાંખે છે. આ રીત સારી નથી. નિબ ધનો 
વિષય શું છે, તેતી ખરખર ખાત્રી કરી તે સ'મધે જે જે વિચારે આવે 
તે તે વિચારોની એકદમ કાચી અને ટુંકી નોંધ કરી લેવી. આ નોંધની 
અદર દણાંત, અવતારિત લેખ, વગેરે જે ક યાદ આવે તે લખી લેવું 
તેને સારા રૂપમાં મૂકવાનું કામ પછીથી કરવું. કેટલીક વેળા હાથમાં ફ- 
લુમ ઝાલી વિચાર કરવા ખેસી રહેવાથી સારો નિખધ લખી શકાતો નથી, 
અને ગુંચવણુ ઉપ્નત થાય છે. વિષયને લગતું જે કઇ યાદ આવે તે' 
એક વખત સ'પૂર્ણુ લખો જવાથી, અને પછીથી તે લખાણુને સુધારી, 
પે્‌ટાવાર ગોઠેવી જવાથી સારો નિબંધ લખી શકાય છે. લખવાનું શરૂ કર્‌- 
વાથી મુઝવણુ એછી થાય છે, અને પરીક્ષામાં પાસ કે નાપાસ થવાની 
બીકથી ક વિષયતી નવીતતાથી જે ત્તાનત'તુ ઉશ્કેરાયલી સ્થિતિમાં હેય 
છે, તે પણુ શાંત થાય છે. એક પેઢ ચોકસ લખી ખીજું પેઢું લખવાની 
ટેવ સારી નથી, કારણુ કે તેથી કેટલીક વેળા નિંબધ અધુરે। રહે છે, 
અયવા જે અગત્ની ખાબખત પહેલી આવવી જઇએ તે રહી #ળય છે, 
અયવા છેલ્લે આવે છે. 
સારે! નિબ'ધ કયારે લખી શકાય? 
ભાષા તેમજ વિચાર સુધારવા માટે સારા મ્રથકારોનાં ગધ અને: 


(૩) 


પદ્મ વાંચવાતી જરૂર છે. જેમ વાચન ખહેળુ તેમ નિબધ લ'ખવાની. 
રજની સુંદર, રસિક ૭તાં શરલ બને છે, અતે ભ્રાષા સ'સ્કારવાળી 'થાય છે. 
વાચનતી અ'દર માત્ર સાહિત વાંચી બેસી રહેવુ” યોગ્ય નથી. ઇતિહાશ, વિદ્યા. 
અને ધર્મચાસ્રે!નાં પુસ્તકો વાંચવાની તેટથીજ જરૂર છે. ખા પ્રકારના 
વાચન ઉપરાંત વસતમાનપત્રો તેમજ માસિક્દો વાંચવાનું પણુ ભૂલી જવાનું 
નથી, કારણુ કે દુતીઆના જુદાજુદા ભાગમાંતી નવીન ખખરેોની આ. 
પણુને માહિતી મળેછે. ચાલુ જમાનાની નવીન શોધો, લેકેોના આચાર વિ- 
ચાર વગેરે અનેક ખાખતોનું આ સાધનેોદ્દારા આપણુને ભાન થાય ' છે. 
આ ઉપરથી એટલુ જ કહેત્રાનું કે સારે નિબંધ લખવાને ખહુત્રત 
થવાની જર્‌ર છે. 


પ્ટલાક એમ કહેશે કે આટલાં બધાં પુસ્તકો અમે કયારે વાંચીએ ? 
ખને કદાચ વાંચીએ તો તે અમને કેવી રીતે યાદ રહે? આને પ્રત્યુત્તર 
એટલે।જ છે કે વિધા સંપાદન કરવા માટે શ્રમતી તો જરૂર છેજ, પણુ 
યાદ રાખવાની બામતમાં કઇ પણુ યોજના કરવામાં આવે તો તે બા- 
બત જેટ' અઘરી દેખાય છે, તેટલી નથી. કોઇ પણુ પુસ્તક વાંચતી 
વેળા તેની અદર ચર્ચાયક્ષા વિષયોની ટંક નાંધ લેવાતી રેવ રાખવી. ઉ- 
ત્તમ કલ્પતા અને વિચારોના નોંધપોથીમાં ઉતારા કરી લેવ!ા, અને જુદા 
જુદા કવિના અને જુદા જુદા વિચારો ભવિષ્યમાં નિબંધમાં કે ખીજ કોઇ 
જગ્યાએ ટાંકી ખતાવવાતી તક મળશે એવું ધારી તે માંએ કરવ'. એકજ 
વિષયને લમતા વધારે ફકરા યાદ રાખવા કરતાં ભિન્ત શ્રિત્ર વિષયોના 
થોડા શખ્દ્રોમાં અર્થ ધણા દશ્ાવનારા, તાદશ ચિત્ર આપનારા, અમવા 
રૉલીની સરળતા કે માધુવને માટે પકાયલા ફકરાઓ યાદ શખવા એ 
વધારે ઉચિત છે-લાભજનક છે. 


મનુષ્ય માત્રને નવું નવું જેવા જણુવાતી ઇચ્છા થાય છે. આ જ- 
સાસાને ' એમાં ક'૪ જાણુવા કે જેવા જેવુ' નથી.' એમ ખોલી ધણુ 
દખાવી દે છે. આ યોગ્મ નથી. જત્તાસાને સતતોષવાથીજ ત્તાન વધે છે, 


(૪) 


'ભને મ્ુદ્ધિ ખીઘે છે. જત્તાસાને સપૂર્ણુ રીતે સંતોષવા બીજને પૂછવાની 
વેમજ ન્નતે અવલોકન કરવાની ટેવ પાડવાની ધણી જરૂર છે. પૂછપરછ 
કરવ્રામાં અને અવલોકન કરવામાં દંગ્રેજ લેકે આપણા કરતાં કેટલા 
બધા,ચહીઆતા છે, તે સર્વે નણું છે. કેટલીક વેળા એવું બને છે, 
કે આપણા પ્રાન્તમાં કે રાહેર્માં બનતી વરતુતી જેટલી માહિતી આપ- 
ષુને હોતી નથી, તે કરતાં તે લેકેને ધણી વધારે હોય છે. આ પૃછપરછ 
અને ધ્યાનપૂવક અવંલોકનનુંજ પરિણામ છે. અમદાવાદમાં ધણો વખત 
ગાળ્યા ૭તાં ' મીલ ' નહે ભેઇ હરે એવા પણુ કેટલએક મળી આવશે, 
તો પછી તેવાને આ બધું કહેવુ' 'ભેશ આગળ ભાગવત? જેવુ' થઇ પ- 
ડશે એમ લાગે છે. 


નિબંધ લખતી વેળા ભાષાતા તેમજ પીજ દોષ કરવામાં આવે છે, 
તે ન કરવાની સ'ભાળ રાખવામાં આવે તો પણુ નિબંધ લખનારને ધણો 
ફાયદો થાય. આપણે પ્રથમ ભાષાના રોષ વિષે ડેટલુંક વિવેચન કરીશું, 
અને ત્યારે પછી બીન્ન દોવા વિષે થે કરીશું. 


બધા ઉત્તમ ભાષામાં નિમધ લખી શ્કકતા નથી, એ વાત ખરી, 
પષુ બધા પ્રયાસથી શુદ્ધ ભાષામાં લખી શકે ખરા. ઉત્તમ વિચારે!તે ઉ: 
“તમ ભાષામાં દશાવવા, ઉત્તમ પ્રકારની ખુદ્ધદિ, સગીત જ્ઞાત અતે પાકા 
અનુભવની જરૂર છે, તે આપણે કહી ગયા છીએ, પરન્તુ ખા ઉપય્થો 
સાધારણુ ખુદ્દ્તાળા માણુસોએ નિરાશ થવાતી જર્‌ર નથી. સાદાં અને 
સરળ વાક્યો લખવામાં, શુદ્ધ જેડણી વાપરવામાં યોગ્ય સ્થળે વિરામ 
ચિદનો મૃકવામાં, એઃતે એક વિચારનું પિટ્પેષસુ તહિ કરવામાં, શખ્દો- 
અયોગ્ય રીતે છટા નહિ પાડી નાંખવામાં, કઠિન, કહેર, અને મોટા શખ્દોઃ 
નો ઉપયોગ નહિ કરવામાં, સાધારણુ ખુદ્ધિતુજ કામ છે. ભાષા સબંધે જે 
“તના દોષ થાય છે, તે તેનાં પેટાં પાડી દાખેલાઓ સાથે નીચે આપેલા છે. 
લખી જરુવવ'નો ઉદેશ એટાલેજ છે ક તેવા દોષ ફરીથી થાય નહિ. 


(પ૫) 

અક્ષર 
કેટલાકને ધણાજ ઝીણા અક્ષર લખવાની ટેવ પડો ગઇ હેય છે. 
આવા ઝીણા અક્ષરે વાંચવામાં પરીક્ષકતો વધારે વખત જ્ય છે. એટલુંજ 
નહિ પણુ તેને કાળા આવે છે, અને તેથી તેવા અક્ષરને માટે કેટલાક 


ગુણુ કાપી લેવામાં આવે છે, મો।ટા અક્ષર લખવાની ટેવ પાડવાની જરૂર છે. 
લાંબા મહાવરા વિનતા પફેલેથી પડેલી કઢંગી રેવ જતી નથી. 


૨૦૬. 


શબ્દો ફટા છટા લખવાની ધણુ! આવશ્યકતા છે. જે જે શબ્દો સાથે 
લખવાતી જરૂર છે, તેને છૂટ પાડવા નહિ; જેમકે--માતસશાસ્ર ને બદલે 
માનસ શાસ્ત્ર, “યાતપૂવક ને બદલે પખયાત પૂર્વક, વગેરે ઝટલીક વેળા 
અનેનાં અથમાં 'ને' ને શબ્દનો સાથેજ લખો દેવાથી તે બીજી વિભકિતનેો 
પ્રયય હેય તેમ વચાય છે, અને તેથી વાક્ય અશુદ્ધ ને નદારૂ દેખાય છે; 
જેમકે--આ પ્રમાણે લખીએ તો નિબંધ અશુદ્ધ ને નદારે થઇં નય; તેમ 
લખવાને બદલે “ગય પ્રમણે લખીએ તો નિબંધ અશુહ્ધનને નઠારો થઇ નનય' 
આ પ્રમાણે લખવામાં આવે છે. આ ભૂલ દેખીતી રીતેજ હાસજનક છે. 


જોડણી? 


સસ્કૃત ભાષાતા જેઓતે બીલકુલ સ'સ્કાર થયા નષી, તેઓ ધણે ભ્નાગે 
ગુજરાતી શબ્દોની જેડણુંમાં ધણી ભૂલા કરતા જણાય છે. સ્વમવાસી સાક્ષર 
તતલરામભા!ઇ કહે છે કે“ જેડણુનો ઘણી ભૂલે! હેય, તો તો ગમે તેવે 
સારે નિબંધ હોૉંય તોપણુ તે ૧૬% ગણુવામાં આવે, ” ગુજરાતી ભાષામાં 
અમુક અમુક શબ્દો તો એવા છે કે જે ખે કે તેથી 'પણુ વધારે રીતે લખ- 
વામાં આવે છે. શુદ્દ સંસ્કૃત કે પસ્યન શબ્દોની જેડણુીં સબધે ખે મત 
છેજ નહિ, પરન્તુ કેટલાક રૂઢ અને અપસ્ટ શભ્ટ્ો વિષે મતમેદ છે ખરે. 


(૬) 


ઉસ્વ ૪ ને બદલે દીર્ધ દ વાપરવામાં આવે છે. જે શ્રખ્દોમાં આ 
“તની ભૂકો! થાય છે, તેવું સપુણું શુદ્ધિત્ર આપવાનું આ સ્થળ નથી, 
છતાં કેટલીક બણાજ સામાન્ય ચખ્દોમાં આ જાતની ભૂલ થાય છે, તે ન 
યાય તેવા ઉદેશથી નીચે થોડાએક શબ્દો આપેલા છે. 


શુદ્ધ, અચુદ્ધ. 

ખ્યાતિ "ખ્યાતી 

પ્રખ્યાત પ્રખ્યાતી 

સૃષિ સૂણી. 

હિત હીત 

રાત્રિ રાત્રી 

કવિ, કવિતા, કવી- કવીતા, 
યુકિત યુકતી 

સ્થિતિ, સ્થિતી, સ્થીતિ, સ્થીતી 
નિર્યામત નિયમ ત, નોયમિત, 
ક્યા કીયા 

પ્રિય પ્રોય 

પતિ પતી 

ર્તિ ર્તી 

મતિ મતી 

યતિ યતી 

ધાર્મિક ધાર્મોક 

વાર્ષિક વાષીક 

એતિહાસિક એતહાસીક, એતીહાસીક 
સ્વાભાવિક સ્વભાવિક, સ્વભાવીક; વગેરે 


ત, અને ઇક એ સસ્કૃત પ્રત્યયો છે, અને છેની અદર ઇ હસ્ત છે. કટ- 
ક્રાક શખ્દ્ોમાં દીર્ધ ઈ ને બદલે રસ્ત ઇ વાપરવામાં આવે છે. 


શુદ્ધ અશુદ્ધ. 
પરીક્ષા પરિક્ષા 
લદ્દમી લદ્દિમ 
કીર્તિ કીર્તીઃ 
શરીર શરિર 
શ્રારીરિક ગ્રારિરિક, શારિીક- 
પ્રાણી પ્રાષિ 
પ્રાણીજ પ્રાણિજ 
વનસ્પતિજ વનસ્પતીજ 
નીતિ નિતિ, નિતી 
પ્રીતિ, પ્રિતી, 
હ્સ્વ ઉ ને બદલે દીર્ધ ઊ વાપરત્રાથી થતી ભૂલે।:-- 
શુદ્ધ, અચુહ્ધ. 
ઉધે!ગ ઊઘામ 
ઉત્પન્ન ઊત્પન્ન, ઊતપન્ન ઊન્‍ત. 
પન વગેરે. 
પ્રજુલ્લિત. પ્રકૂલિત, પ્રકૂલિત, વગેરે. 
ઉપસ હાર ઊપસ હાર 
ઉપપ્રમુખ ઊપપ્રમુખ 
ઉન-તેજન ઊ-તેજન, ઊતેજન વગેરે. 
દુર્યુણુ દર્ગુણુ, દૂરગુણુ 
દુર્દશા દૂરદશા, વગેરે. 


ઉત્‌, ઉપ, દુ વગેરે સસ્કૃત ઉપસર્ગ છે, અતે તેતી અદર ઉ 


અને દુ; હુસ્વ છે. 


" દીર્ધ ઊ ને ખદલે હરવ ઉ પણુ વાપરવામાં આવે છે; જેમકે-- 


શુદ્ધ 
મૃળ 
અમલ્ય 
સપૂણુ 
મૂર્ખ 

' મૂઢ 
સ્થલ 
કરરે 


અશુદ્ધ. 
મુળ 

અમુલ્ય 

સપુણું 

મુખ, મુરખ. . 
મુઢ 

રુલ. 

મર્‌ 


શખ્દાની સંધિ નહુ જાણવાથી થતી ભૂલેો;-- 


શુદ્ધ 

ન્યાયઝ:અધીશ- 

ન્યાયાધીશ 
અધિકઝઅધિક-ખધિકાધિક 
સુત્‌ઞ્ગુણુ સદદચુણુ 
નિ:ઝ/ઉઘયમી 

નિસુધમી 


અરાહ્દ. 
ન્યાયધિશ્, 
ન્યાયધીશ 
અધિકા અધિક. 
સદ્ગુણ 
નિરઉદ્યમી 
ની[ઉઘમી. 


'શ' કારને બદલે 'સકાર અને 'સ' કારતે બદલે “શકાર 


લખવાથી થતી મૂલે;-- 


રદ, 
આળસુ 
આળસ 
શુભ 
શાન્ત 
રાતિ, 


અશુદ્ધ. 
આળરી 
આળશ 
સુભ 
સાન્ત 
સાન્ત. 


અક્ષરતે બરાભર જોડતાં નહુ આવડવાથી થતો ભૂલે;-- 


(૯) 


શુદ્ધ. ર અરાહ્ધ, 
ખુહ્ધિ ખુદ્ધિ 
શુદ્ધ રુધ્ધી, પ શુપ્ધ 
વિદ્ઠાન્‌ તરિદ્યાન, વિદ્વાન. 


શબ્દના ઉચ્ચાર ખોટા કરવાની ટેવતે લીધે તે પ્રમાણે તે 
સખબ્રા લખવાથી થતી ભૂલે. 


રહ. અશુહ્ધ, 
વાધ *_ વાગ 
શ્રાસોચ્ઠવાસ શ્રાસોશ્રાસ 
નમ્રતા નમૃતા 
સેવક રોવક 

સેવા રોવા 
સાંભરે છે સાંભળે છે 
પેસાવાળોા પૈસાવારે।. 


ધણુ વિદ્યાથીઓ “બને કે *બન્ને' રખ્દતી તેમજ “તથા? થ્- 
ખબ્દની વારવાર ખોરી જેડણી કરે છે. 


શુદ્ધ અરુદ્ધ 
બને, બન્ને ખન્ને ખને 
તથા ત્થા. 


ચિહ્નો મૂકવામાં થતી ભૂલે;-- 


ગુજરાતી નિબ'ધ લખંતારા વિદ્યાર્થીઓમાં આ બાખતતું ધણુ'જ અ- 
સાન જેવામાં આવે છે. યોગ્ય સ્યળે જેઇતાં ચિહ્ના મૂકવા ધણી સભાળ 
રાખવાની જરૂર છે. અભ્પવિરામ, પૂર્ણુવિરામ, ઉદ્ગાર ચિહ્ન, અને આ- 
શ્રયે ચિહ્ન, કર્યાં ક્યાં મૂકવાં એતો દરેક વિધાર્થીએ બનવશ્ય જાણુવું એેઇએ. 

અલ્પવિરામ મૂકવાતા મુખ્ય નિયમ નીચે માપ્યા છે. ખીજા નિયમો 
માટે ટેસરકૃત વ્યાકરણુ જેવું. 


(૧૦) 


ખે કે તેથી વધારે શબ્દો ક વાકયો ઉસયાન્વયીથી ભેકયલાં હેય 
'તો; જેમક્િન્ન 

રામ, લદ્દમણુ, અને સીતા, જંગલમાં જવા તૈયાર થ્યા. 

હનુમાનજી લ કામાં જપ્ત પહેંચ્યા, અને સતી સીતાને મળ્યા. 

શવણુને નીચ મુહ્ધિ ઉપજ, કારણુ કે તેનું મોત નજક હતુ. 

લક્ષ્મણે સીતાને ધણ્‌ ધણું સમ”નવ્યું, પણુ તે વખતે તેણે તેનું 
કશું માન્યું નહિ. 

સબોધનાર્થ શ્રખ્દની પછી; જેમકે-- 

હે પ્રભુ, અમારા દુસ્મતેનું પણુ તું કલ્યાણુ કરજે. 

જે સખેોધતાર્થક શબ્દ વચમાં આવતો હેય, તો તે શબ્દની ખને 
તદ્‌ અદ્પવિરામ મૂકવામાં આવે છે. 

એવું કામ ન કરીએ, મારા લાડકા, એવું ન કરીએ, 

આ જગ્યાએ એક અમત્યની સૂચના કરવાની જરૂર છે. કેટલાક વિ- 
ઘાર્થાો “ અને' “તેથી “પણુ' “ત્ારે' “કારણુ કે,' વગેરે સબધ 
દર્શક શબ્દોથી, વાકયની શરૂઆત કરે છે. પંગ્નેજમાં પણુ આવા શખ્દોથી 
ધરે ભાગે વાકયતી શરૂઆત થતી નથી. આ શખ્દો, શબ્દો કે વાકયો વચ્ચે 
અમુક અમુક નતનો સબધ બતાવે છે, તેથી તે શખ્દો વડે વાક્યની 
ગરારૂઆત કરવાથી તે સબંધ તુટી જય છે, એટલુજ ર્નાહ, પરન્તુ તે 
'રાખ્દોથી શરૃ થવાં વાકષોતેો અર્ધ પણુ સમજી શકાતે। નથી. 

આશ્ચર્યકારક અતે પ્રશ્નાર્થ ચહ્ને।* 


આશ્ચર્યકારક ચિહનેને ઠે ઠેકાણે પૂણુંવિરામ કે પ્રશ્નાર્થ ચિહ્નો, અને 
પ્રશ્નાર્થ ચિહ્નોને ઠેકાણુ આશર્યકારકં ચિહ્તો મૂકવાની ભૂલે! વારવાર 
સતી જેવામાં આવે છે. આવી ભૃધેોનો એક ખે દાખલા નીચે આપેલા છે. 
. “ તેમને ખાવાનું કાણુ લાવી આપશે ?” આ વાકય પછી પ્રશ્નાર્થ 
1ચહતન મરવું જેણએ, : કારણુ કે. “કાણુ : શ્રખ્દ મૂકી : તેમને ખાવાનું 
લાવી આપનાર માણુસ વિષે આપણે પ્રશ્ન ફરીએ છીએ. આ ત્રાકેમ 
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પછી પૂણું1વેરામ શકાય જ નહિ, આજ વાક્યને છેડે પૂણુ વિરામ 
મૂકવા તેને બીજી કોઈ રીતે ગેઠવવુ' એઇએ; જેમકે--- 


તે તેમને ખાવાનુ' લાવી આપરી. 


“ આાપણુ દૈદ્ત કેવો તાજે હતો? ” આ વાક્યને છેડે પ્રશ્નાર્ય 
ચિઉૈં મૂડેલુ' છે તે ખોટું છે, કારથુ કે “ કેવો ' શખ્દ વાપરી આપણે 
આશ્ચર્ય બતાવીએ છીએ. “ આપણે દેશ કેવો તાજે હતો !' એ ખરૂ 
છે. આ વાડયને પ્રેશ્નાર્ય રૂપમાં મૃકવું હોય તો આ પ્રમાણે મૂકી શકાય* 
આપણે દેશ કેના વખતમાં તાજે હતો ? 


ઉપર બતાવેલી બધી ભૂલે! કલિપત નષી, પરન્તુ તેવી ભૂક્ષે! વિધ્યાથી- 
આતા નિબંધમાં વારવાર માલૂમ પડી આવેલી છે, અતે તેવા દોષ 
થતા અટકાવવા માટે અત્રે તત્સબધે કેટલુએક વિવેચન ટરવાર્મા 
આવ્યું છે. 
નિબ'ધ લખવામાં થતા બીજા થોડા રાષોનુ' વિવેચન; 
અને વિઘાથી“ઓને થોડી ઉપચોાગી સૂચનાઃ 


૧. ધણા વિદ્યારધાઆ એકના એક વિચાર નણુથી કે અનણુથી 
નેખધની અદર લખી જતા જણાય છે. નિખંધ લખી રહ્યા પછી ધ્યાન- 
પૂર્વક તેને ફરોથી જેઇ જવાતી કાળજી રાખવાની બ્રણી જરૂર છે. 


ર. કેટલીકવેળા એવું પણુ લખાણુ જેવામાં આવે છે કે જે લખા- 
ખુને નિમંધના વિષયની સાથે કશે પણુ સબધ હોતો નથી. માત્ર નિખધતી 
લખાઇ વધારો પાનાં ભરવા, કે ડોળ મારવા ખ'તરજ આ પ્રમાણે 
પટલીક વેળા કરવામાં આવે છે. આવા અસખદ્દટ લખાણુથી કેટલાક 
રાફડા આછા આપવામાં આવે છે, એ યાદ આપવાની જરર નથી. 


૩. દછણાંત આપવામાં પણુ કેટલીક ભૂલે થતી જેવામાં આવે છે.. 
જેની કીર્તિ જગનહેર નથી, તેવા મનુષ્યના દણાંતો ખને તાં સુધી: 
આપવા નહિ. એકાદ માણુસ કદાચ તમારા ગામમાં મોટો ગણુંતો હશે: 


(૧૨) 


ખરે, પણુ તેનો દષ્ટાંત જે તેતે જણુતા નથી, તેને બોધક થઇ પડશે 
નહિ. ગુર્‌, પરીક્ષક કે પોતાના ઉપરી અધિકારીના ચુણુ ગાવાથી સારા 
ગુમુ મેળવી શકશે, તેતું ધારી કેટલાક તેઓતી નિબ'ધતી અ'દર પ્રશ્ચસા 
કર્‌ છે. આ જાતની ટેવ ધ્ગીજ નિ છે, અને તેથી લાભ થવાને બદલે 
નુકસાન થાય છે. 

૪. જેટલુ લખે, તેટલુ ચોકસ લખે!, અને જે માગેલું હેપય 
વેજ લખે. 

લાંખા અને ભૂવષી ભરેલા નિષખષ કરતાં ટ્રકો અતે ભૂક વિનાને 
નિખધ પસદ કરવા લાયક છે. પરીક્ષક તિષખંધતી લખાઇ જેઘતે કે નિખ- 
ધતાં પાનાં ગણીને કે જેખીને ચુયુ આપતા નથી, પરન્તુ અમુક વિષય 
સખપધે તમારા શા વિચાર છે, અને તે તમે કેવી ભાષામાં દર્શાવેછે 
તે જેઇને ચુંથુ આપે છે. આ પ્રકારતી ભૂલ ન થાય માટે અમુક વિષય 
ઉપર આશરે ચાળીશ લીટીનો નિબંધ લખો તેવું ૭ાપનામાં કે કહેવામાં 
ખાવે છે. આમ ૭નાં પણુ કેટલાક વિદ્યા્થા: ખેદરકારીયો કે વધારે 
ગુણુ મળશે તેવી આશાથી સવાસે। કે દોઢસો લીરી સુધી પહોંચી નય 
છે. આ લીટીઓ લખનામાં ગુમાવેલોે વખત નિબ'ધને ટયા, સરળ, અને ભૃ- 
લ વિનાનો કરવામાં ગાળવામાં આવે, તો તે વિદ્યાથીતે નાપાસ થવાના 
ક થોડા ગુણુ મળવાને વખત આવે નહિ. 

૫. નિષધનાં જુદાં જુદાં પેટાં માટે જુદા જુદા વાક્યખડ--પેરેમ્રા- 
ફ---પાડવા, આયી એક નિચાર ક્યાં પૂરો થાય છે, અને બીને કર્યા રાર 
થાય છે, તે સહેલી સમજ ક્ઞકાય છે, એટલુ'જ નહિ, પણુ નિખધતી 
રોભામાં વધારા થાય છે. 

કફ, પારકી ભ્રાષાના ઉતારા કરવા તે અક્ષરશઃ શુદ્ધ કરવા. અટફ- 
ળીઉ' ક પેપટીર્ફ સાન તરત પકડાઇ આવે છે. શુદ્ધ રીતે ઉતારે કર્તા 
ખાવડ્તાો ન હેય તો ઉત્તમ રસ્તો એ છે કે તેનો સાર ગુજરાતીમાં 
ગ્માપી જવે, સસ્કૃત સાનના અભાવે કેવી હાસ્યજતક ભૂલે થાય છે, તે 
નીચે આપેલા એક બે દાખલા ઉપરથી સમનશે. 


( ૧૩ ) 


અરાહદ ઉતારે. 


તરં મૃતસ્ય સિઃ યસ્ય મવિશાસ્તિ સુરે શો! 
શુદ્ધ 
સદિ ભુક્ષસ્ય સિંદ્ર્ય પ્રવિશાસ્ત સુરે ૫11: 


અશુદ્ધ, 


ઝથોમીને પુસ્વલીદ ગવેલી છક્તિ, 
શુદ્ધ, 
રયોમીને પુર્ષસિંદ મુવાતે જક્મીઃ 


સસ્કૃત જ્ઞાષા નણુનારને ઉપરની ભૂકે। કેટલીખધી ફ'ટાળે1 આપતારી 
થઇ પડૅ છે, તેના વિચાર તે ભાષાથી અજ્ઞાત માણસને ભાગ્યેજ આવી શકે છે. 

છ. નિખધતી અ'દર ગ્રામ્ય કે પ્રાંતમેદના શખ્દો નહિ વાપરવા માટે 
ખાસ કાળજ રાખવી. 

૮. નિબ'ધની શરૂઆતમાં “ આ શળેશાયનસ: 94 પરમારને 
તમ: ' ઇત્યાદિ લખત્રામાં આવે છે. કેઇઇ પણુ કાર્ય આર ભ્યા પહેલાં . 
ધધરતું સ્મરણુ કરવું યોગ્ય છે, પરન્તુ તેવાં વાકયો નિબધને મષાળે લખ- 
વાતી જરૂર નથી. 

૯. નિબધને છેડૅ પ્રેટલાક પરીક્ષકને પ્રાર્યના કરે છે; જેમડે-- 
'હું ગરીખ જું, માટે મહેરબાની કરી મારા ઉપર દયા રાખશે, અને 
મને પાસ કરરે ' “હું બે ત્રણુ વર્ષ થયાં નાપાસ થાઉ'છુ', તો મહેરબાની 
કરી મમે આ વખતે પાસ કરશે, ' ધ્ત્યાદિ. આ પ્રમાણે લખવાથી 


વિદ્યાથીએ એક ગ'ભીર દોષ કરે છે, અને જણી ભેઇનેજ પોતાને તુક- 
સાત કરે છે. 


૧૦. ધણા વિધાર્થીઓ “ આ ચખ્દતો કે કહેવતને અર્થ એવો 
છે, ' ધત્યાદિ. વાકયો લખી નિબંધ શરૂ કરે છે, અથવા નિબ'ધતા વિધ- 
મતી વ્યુત્પત્તિ ખપી વખાણું રાર્‌ કરે છે. આ બને લેખનપહદતિ વખાણુવા 
લાયક નથી. -----૦09------૦ 


(1૧૪) 


વરસાદના દિવસે, 


“જે! જે! જે! આ -ટી પડયો શે મેધ જેરથી 
નભ કટિપર્થી, પ્રસારી લાંમા ધારાકરને 
"ધરતીને ઝટ બાઝી પડવા! અહે! પક્ષના પણુ 
વચમાં આવી સુ સુ સુ સુ કરતો ઝટ ઝાપટી 
ગભરાવી લઇ લેઇ ખાથમાં ધારાપટને 
રૈ। આ દોડે હા હા હા કરીને હસતો 
ઉશ્ચ સ્તરથી; 2૮ 2૮ 2 2૮ 2૮ 
ગોવર્ધનરામ. 


૧ વરસાદ વરસ્યા પહેલાંતી સ્થિતિ. ૨ વરસાદ વરસતે! હેય ત્યારતી 
'ક્થાતિ, ૩ વરસાદ વરસી રહ્યા પછીની રિર્થાતિ. 


વરસાદ વરસ્યા પહેલાની સ્થિતિ. 


વરસાદ વરસતા પહેલાં અત્યત ધઃમ થવાથી ધણી મુંઝવણુ ઉત્પન્ન 
'શાય છે, અને કામ ક*વું ગમતુ' નથી. ખધું શાન્ત થઈ નય છે તેથી, 
તેમજ ચારે તરફ અનધકાર છવાઈ શો હોય છે તેથી, ખિત્રતા ઉત્પન્ન 
થાય છે. મતુષ્ય, તેમજ પરશુ પક્ષી વરસાદતી આતુરતાથી રાહ બજેતાં 
જણાય છે. કેટલાકતો વરસાદ નહિ આવશે તે। દુષ્કાળ પડશે, અને તેથી 
સવી આવી વતિપત્તિઓઆ પડશે, તેવી તેવો વાતો કરતા ખેઠા હોય છે. શ- 
'હેરના લોકે! કરતાં ગામડાંના ખેડૂતો આ દિવસોમાં બહુ ઉદ્યમી જણાય છે, 
'કારણુ કે વર્સાદ આવ્યા પહેલાં ખેતરતે સાફ્‌ કરી, ખેડી, તૈયાર્‌ રાખ- 
'વાની જરૂર છે. ક્રમે કમે કાળાં વ!દળાં એકઠ્ટાં થવા લાગે છે. અને પઃવી 
'ઉપર કાજળતે। વરસાદ વરસતો! હેય તેવુ' જણાય છે. તરતજ પવન કૃ'કવા 
લામે છે, ગાજવીજ થના લાગે છે, અને વરસાદતાં મોટાં ફોરાં છાપરાં, અને 
“દિવાલે સાથે અથડાઇ તડતડાટ અવાજ કરી મૂકે છે. 


(૧૫) 


2. વરસાદ વરસતો હોય ત્યારની ક્થિતિ. 


વરસાદ વરસતો હોય છે, ત્યારે રસ્તાઓ ઉપર્‌ ક્રાદવ કાદવ થઇ રહે. 
છ. શહેરના રસ્તા સારા અને બાંધેલા હોવાથી તેના ઉપર ધણે કાદવ 
જમા થતો! નષો, પરન્તુ ગામગંમાં તદત જુદીજ સ્થિતિ માલૂમ પડે છે. 
ત્યાં રરતા સાંકડા, અને બાંધેલા હોતા નશ્રી, તેષી તે ઉપર કાદવ કીચડ 
એટલો બધા એકઠો થાય છે, કે કેટલીક વેળા તો તેતા ઉપરથી પકાર 
થનારનાં હીંચણુ પણુ ૮ કાઇ જાય છે. 


વરસાદ વરસતે હેય છે, ત્યારે શહેરતા લેકે પણુ ન ચાલેજ ખબ- 
હાર નીકળે છે; ૭તાં મોથ શહેરતી અદર વસ્તી વધારે હોવાથી, અને 
'લેકોને ક'ઇ ને ક કામ હોવાથી તેઓ છત્રી ઓઢી પગે ચાલતા, કે 
ગાડીમાં ખેસી બહાર નોકળતા જણાય છે. ગામડાંમાં તદન જુદોજ દેખાવ 
માલૂમ પડે છે. વરક્તતે વરસાદે ખેડૂતો ખેતરમાં કામ કરવા જતા નથી, 
તેથી તેઓ પણુ ગામતા બાજ લેકેનો પેડે નવરા હેય છે. 


શહેરના લેકે! ધરમાં બેઠા બેઠા કઇ ને કઈ કયી કરે છે. કોઇ વાજી'ર 
વગાડતા હેય છે, તો કોઈ ગાતા હેય છે. કેટલાક તો વળી આનદથી 
હોચકા ખતા દેખાય છે. ગામડ!તા લેકેને શહેરીઓનાં જેવાં '% જેટલાં 
વખત ગાળવાનાં સાધત હોતાં નથી, અને તેથી તેઓ વર્ષ સાર્‌' પાકરે તેવી 
આશામાં વાતોના ગપ્પાં મારતા કે હુકે। ગમડાવવા ખેઠા હેય છે. 

વરસાદ વરસતા હેય છે, ત્યારે ગરીમ લેકને વધારે હેરાન થવું પડે 
છે, તેઓનાં ધરતાં ૭ાપરાંમાંથી ધરમાં પાણી પડૅ છે, અને તેથી તેઓને 
ધણી અમત્રડ ભોગવવી પડે છે; વળી તેઓની પાસે ગરમ કપડાં નહિ 
હોવાથી તેઓ ટાટે પણ મરે છે. 

જેવી રીતે મવુષ્યને કેટલીક નજીવી અગવડે ભોગવવી પડે છે, તે- 
વીજ રીતે પશુ પક્ષીને પણુ ભોગવવી પડે છે. પશુઓ વરસાદના દિત્રસો।માં 
પલળે છે, અને ટાટે મરે છે. પક્ષીઓના વાસ પણુ ઝ!ડ૩ ઉપર હોવાથી, 
તેઓને પણુ પોતાના માળા છેડી બીજે કોઇ સ્ષ્રળે આશ્રય લેવા પડે છે. 


(૧૬) 


અમ હેવા છતાં પણુ મવુષ્ય, તેમજ પશુ પક્ષી આન દમાં જયુય છે, 
ટારણુ કે વરસાદ એ ખધાંતું જવન છે, તેમ તેએ સારી રીતે ન્નણે છે. 
૩. વરસાદ વરસી રહ્યા પછીની સ્થિતિ. 
બે સારો વરસાદ પડયે હેય છે, તો રસ્તા ઉપરથી કાદવ તણાઇ 
ગયો હેય છે, અને તેધી તે સાફ દેખાય છે. લેંકો પણુ ખહાર નીકળી 
જયમે વળગી નય છે. તરસી વતસ્પતિ પણુ પાણી પી તાછી અને લીલીછમ 
દેખાય છે, અને તે પણુ નણે આન'દને લીધે હસતી હેય નહિ તેવો ભાસ ' 
થાય છે. ધર, વગેરે ઉપરથી ધળ ધોવાઈ જવાથી બધું રવચ્છ દેખાય છે. 
દૃપ્કાળની ખીક ઓછી થાય છે, અને એકાદ સારા વરસાદથી અનાજના 
ભોવમાં પણુ થોડો ધણુ! ધટાડો થાય છે. છે।ફકરાએ પણુ દવે આનદ 
કરવા બહાર નીકળી પડે છે. કાગળનાં નાનાં નાતાં હેોડકાંને તેઓ 
પાણીર્માં તરાવે છે, અને પ્ેટલાંક તો ભીતી મટોડીના નત જાતના આ- 
કાર્‌ બનાવવા લાગી ન્ય છે. ગામડાંમાં ખે;તવર્મ પોત પોતાના ખેત- 
રમાં પોતાનાં સગાં વ્હાલાં અને સોબતીઓને લઇ વાવણી કરવા નીક 
ળી પડે છે; પશુ પક્ષી પણુ ઉલ્લાસમાં આવી ગયર્લાં દેખાય છે. 





વીજળી અને ગર્જના. 

૧. વીજળી થવાનું કારણુ. ૨. વીજળીને પ્રકાશ. ૩. વીજળી પડ- 
વાથી થતાં તુકસાન. ૪. મકાનનો નાશ અક્કાવવા માટે શું કરવામાં 
આવે છે ? ૫. ગર્જના અને વીજળી સાથે થાય છે. ૬. ગર્જના વિષે 
કલ્પન, 

૧, વીજળી થવાનુ* કારણ. 

એકજ વાદળીમાં સમાયલ્ા પાણીના કણુ સાથે અથડાવાથી, અયના 
તા બે કે વધારે વાદળાંઓના સાથે ધસાવાથી વીજળી ઉત્પન્ન થય છે. 
સર્વ સ્મળે અને સર્વેમાં કુદરતના દેખાવમાં ત્રિઘત્તા દેખાવ ધણી અનન- 
યૂખી ઉત્પન્ન કરે છે. 


(૧૭) 


૨. વીજળીને પ્રકાશ# 


વીજળીને પ્રકાશ વાતાવરણુના નીચેતા ભામમાં સફેદ જણુય છે, 
પરન્તુ ઉપરના ભાગમાં વાતાવરણુ પાતળુ હોવાથી વિઘુત્તું તેજ નીકલે।- 
હિત લાગે છે. વીજળીના ચમકારા એકથી પાંચેક માળ સુધી લાંખા 
હેય છે. તેતી ગતિ આડીઅવળી થવાનું કારણુ એવું છે કે વાતાતરણુ 
તેની સામે જેર કરે છે. 

વીજળીનો પ્રકાશ આકાશમાં પષરાઈઇ જવાથી કઇ પણુ આકાર 
વિનાના જરાય છે, આ પ્રકાશ જુદાં જુદ્દાં વાદ્ળાના ધર્ષણુથી ઉપ્તન્ન 
થાય છે, એવું ધારવામાં આવે છે. કેટલોક વેળા વીજળીના પ્રકાશ સર્પા- 
કારે દેખાય છે. આ પ્રકઃશ વાદળાંમાંહેતી અને પૃથ્યીમાંહેતી વિદ્યત્તા 
સથેોગને લીધે થાય છે, એમ માનવામાં આવે છે. આ નાતની વીજળી 
ધરણીજ ભય કર્‌ છે. 


૩, વીજળી પડવાથી થતા નુકસાન, 


વાદળાંમાંહેતી વિદ્યુત્‌ તેમજ પૃ“વીમાંહેતી વિદદૃત્‌ હવાતી પ્રતિ 
બૂધને પારે મૂકી, બેર કરી એકત્ર થાય છે. ઝાડ, ઉચાં મકાત, અને 
ધાતુદ્દારા આ બને વીજળીના સયોગ ત્વરાથી થાય છે. 

ખાવા સ'યોગને “ વીજળી પડી' તેમ આપણે કહીએ છીએ. ચે- 
સાસાના દિવસમાં ઝાડ તીચે ઉશ્નવું કે અગાસીમાં ઉભવું સહીસલામત 
નથી, એ આ ઉપરથી સમળ્ળ્યું હશે. 

વીજળી પડવાથી માણુસ, હોર, વગેરે સજીવ પ્રાણીનો નાશ ચાય 
'છે, એટલુ' જ નહિ પણુ મકાનો તૂટી પડે છે, ધાતુનો રસ થઇ નય 
છે, અને રેતી, વગેરેના પણુ રસ થ૪ નય છે. લોઢા ઉપર વીજળી 
પડવાથી તેનામાં લેોહુચુ'બકના ગુણુ આવે છે. ઝાડ ઉપર વીજળી પડનવા- 
થી વીજળીના નેરના પ્રમાણુમાં તેતી જુદી જુદી સ્ષિતિ થાય છે. કેટ- 
“લીક વેળા ઝાડની છાલ ઉખડી #નય છે, તે। કેટલીક વેળા ઝાડતા ઝીરા 


(૧૮) 


ઝીણા કટકા થઇ “ય છે, અને વખને ઝાડ કાષણટતતુતો ઢગલો બતી 
૦ય છે. 


૩. વીજળીથી મકાનનો નાશ થતે અટકાવવા શું કરવામાં આવે 
છે ? મકાનને બચાવી લેવા ખાતર ઉંચા મકાન ઉપર અણીવાળા ધાતુતા 
સળીઆ રાખનવામાં આવે છે, અને આ ધાતુતા સળોઆ તાંબાતા પાટા 
સાથે જેડી દીધેલા હેય છે. આ તાંબાના પાટા જમીનમાં ઊડે ઉત્તાર 
વામાં આત્યા હેય છે. આથી કરી વીજળી મકાન ઉપર પડતી નથી, 
અથવા પડે છે તો નુકસાન કરતી નથી; કારણુ કે ધાતુ વિઘુત્તે જમી- 
નમાં ઉતારી દે છે. 

૪. ગર્જના અને વીજળી સાથે થાય છે, 


વરસાદતા દિવસોમાં વિવુતતા પ્રકાશ પછી જે ભયકર્‌ અવાજ સ" 
ભળાય છે, તેને આપણે ગર્જના કહીએ છીએ. વોજળી અને ગજના 
એકજ વખતે થાય છે, ૭નાં વિઘ્યત્તાો પ્રકાશ આપણે પહેલાં જેઇએ 
છએ, અને ગર્જના પછી સભળીએ છીએ એમ કેમ? 

આમ થવાનું કારણુ એવું છે, ક અવાજની ગતિ પ્રકાશતી ગતિ 
કરતાં ધગીંં ઓછી હોય છે. જ્યારે ન્યારે વીજળ) થાય છે, ત્યારે ગ- 
જૂના પણુ થાય છેજ. આમ છે છતાં ધણી વેળા આપશે વીજળીને 
પ્રકાશ દેખીએ છીએ, અને અત્રાજ તો સાંભળતા નથી એ શાથી? આને! 
ખુલાસો એટલેજ છે ક જે વાદળાં આપણાથી ૧૫ માધ્લથી વધારે 
દર હેય છે, તો ત્યાં થતો અવાજ તીચે પહોચી શકતો નથી, તેથી એ- 
કલી વોજળી થતી દેખાય છે. 


૬ ગજ ના વિષે કલ્પના* 


એક કવિએ ગર્જનાને આકાશ માંહેનતા સૂર્ય, ચ%, તારા, વગેરેના 
ર[વાતા "વનિ તરીકે કલ્પી છે. રેવાતું કારણુ એવું બતાવેલું છે કે વા- 
દળાં તેના કિર્ણુને પોતઃતી અ'દર ગળી જાય છે. જુએ:--- 


(૧૯) 


ગટ્રનિંચ ₹ાવિવિવ તારવા મટ છાને ઘતપેવટ*રરેડ | 
મજ્િતાને ઝજટ્ોર્રેણુ તદ્રોફનધ્વસિરિવેષમગિતમ્‌ ।। 





વરસાદના દિવસોમાં આગગાડીની મુસાફરી. 

૧ સ્કેશનતે પડોંચતાં સુષીતી મુશ્કેલીઓ. ૨. સ્ટેશને પહોંચ્યા પછીતી' 
મૃસ્કેલો, ૩. આગમાડીમાં બેઠા પછીનો ભય, ૪. કૅદરતતી લીલા. 

સ્કેશતે પહોંચતાં સુધીતી સુશ્કેલીઓ?* 

મોટાં શહેરતી અદર ઢાંકેલથી અને સારી ગાડીઓ ભાડૅ મળી શક: 
છે. શહેરોમાં આતી ગાડીતી અદર બેસી સ્ટેશને પહોંચતાં ધણી મુશ્કેલી 
નડતી નથી. વરસાદની ઝાપટથી આવી સારી ગાડીઓમાં પણુ આપણે. 
સામાન લેડ! ધણો પલળે છે, અને આપણે પણુ તદન કેરા રહેતા નથી. હુવે 
પગે ચાલી જતા અને માથે પોટકાં ઉપાડેલા ગરીષ માણુસોનોા વિચાર 
કરે. તેઓને વરસાદના દહાડામાં સ્ટેશને પહોંચતાં કેટલી બધી હેરાનમતિઃ 
ભોગવવી પડેછે ! તેઓ તેમજ તેઓનો સામાત પક્તળી નય છે, અને 
કાદવકોચડતી અદર ચાલતાં તેઓને સ્ટેશને જવું પડે છે. 

ગામડામાં રહેતા લેકોતી સ્થિત આ કરતાં પણુ વધારે ખરાબ છે. 
કેટલીક વેળા સ્ટેશન એટલુ દૂર હોય છે, કે તેઓ ભારે વરસાદમાં સ્ટેશને 
જ'૪ શકતાજ નથી; કારણુ કે રસ્તામાં બધે ધણું પાણી ભરાઈ રહેલુ 
હે।ય છે. આવા રસ્તામાં માણુસતે ચાલતા જતાં મુશ્કેલી પડે છે, તો પછી. 
ગાડાં, વગેરે તો કેમજ ઝેમજ જં શક ? 

૨. જેટેશતે પહોાંશ્યા પછીતી મુશ્કેલીઓ. 

માથા સ્ટેશનમાં ઉતારૂઓને બેસવાતી સમવડ કરેલી હોય છે, તેથી' 
વરસાદના દિવસોમાં સ્ટેશનના પતરાનાં છાપરાં નીચે આશ્રય મળે છે. 
મોટા સ્ટેશન ઉપર ધણુ ઉતારૂઓ હેોવાથો કેટલીક વેળા પૂરો ખેસવાતી. 
જગ્યા પણુ મળતી નથી, અને ભોંતળીઉં ભીતું અને કાદવવાળું થયલુ. 


(ર૨૦) 


હોવાથી સામાન તેમજ પહેરેલાં કપડાં બગડે છે. ભારે વરસાદને લીધે 
ગાડી ધણી વખતે ખે ચાર કલાક મોડી આવે છે, અને કોઇ વખત તો 
તેથી પણુ મોડી આવે છે. દૂર ગામના ઉતારૂએ ગાડીનો વખત ચૂકી ન 
“ય, માટે વખત પહેલાં સ્ટેશને આવી બેસે છે. જે દુશ્માંગ્યે ધણા વર- 
સાદને લીધે માડી સાડી આવે છે, તો તેએને તેમજ : તેઓની સાથેનાં 
નાનાં બાળકને ધણું હેરાત થવું પડે છે. 
૩. આગગા'ીમાં બેઠા પછીનો ભય. 

પટલીક વેળા ભારે વરસાદથી આમમાડીતી સડક ધોવાઇ જય છે, 
અને તેતી ઉપર પાણી ફેરી વળે છે. આવે વખતે આગગાડીને અધવચ 
થોભવું પડે છે. મુસાફ્રાતી સાથે પૂરૂં ખાવાનું હોતું નથી, તો તેઓને કેટ - 
લાક કલાક ભૃખે કાઢવા પડે છે. વરસાદના દિવસોમાં આગમાડીની સડક 
તપાસનારાઓ ધણી સાવચેતીથી કામ કરે છે, અને કાંઇ ભય નેવું હેય 
તો ભયદર્શક લાલ વાવટે। દેખાડી ગાડીને થોાભાવે છે. મેટા પૂલ ઉપરથી 
ગાડીને ધીમે ધીમે લઇ જવામાં આવે છે, અને પૂલ ઉપરથી પસાર 
યવુ' દરેક રીતે સહીસલામત છે, તેવી સપૂણું ખાત્રી યયા પછીજ ગાડીને 
આગળ ચક્ષાવવામાં આવે છે, ૭તાં ન્‍્યારે નદીમાં પૂર આવેલુ' હેય છે, 
અને ગાડી પૂક્ ઉપરથી પસાર થતી હેય છે, ત્યારે પૂલ તૂટી અદર 
પડી જનતાનો ભય મુસાફરોને રહે છે. 

૪. કુદરતની લોલા. 

બધી ત્રડતુ કરતાં ચોમાસાતી મુસાફરી અનેક રીતે લાભકારક થઈ 
પડે છે. કુદરતની ર્મણીયતાનું જાન આજ વખતે થાય છે. આગમગાડીમાં 
મુસાફરી કરતી વેળા ચિત્રવિચિત્ર દેખાવો નજરે પડે છે. ખેતરમાં ખધે 
લીલુ'કમ દેખાય છે, અને ચારે તરફ લીલું ધાસ ઉગી નીકળવાથી 
પૃથ્વી માતાએ લીલી સાડી ધારણુ કરેલો હેય તેવું જણાય છે. કેટલાક 
દૃખાવો એવા સુન્દર હોય છે, કે ગાડી ત્યાં થોભે તે। આંખને તૃમ કરી શ- 
કાય; પણુ ગાડી થોજ્તી નથી, અને તેથી મત જરા ખત્ત યાય છે. 


(3૧) 


લીલ્લોતરીથી ઢ'કાયલા પર્વતોની હાર જેઇને, તેના ઉપરથી ખળખળ વહેતા 
પાણીના ધોધ જેઇને કેતે આનદ થતે! નથી? કાને ઇશ્વરની અગાધ શકિનનું 
ભાત થતું નષી? કેણુ તેવી અદ્ભુત રચનાથી વિસ્મય પામતું નથી ? કાને 
તેના ગુણુ ગાવાનું મત યતું' નષી ? 


સામાવજક 


નરી, 


૧. નદીઓનું માહાત્મ્ય. ૨. શાંત અને તોફાની નદીએ; ધોધ. ૩. 
નદીના ઉપયે।મ. ૪. ખોધ. 


૧ નદીઓનું મહાત્મ્ય. 


ધયુ। જૂતા કાળથી નદીઓને આપણા લેકે પવિત્ર માનતા આવ્યા 
છે. મીસ અને રમતા લેકેતી પણુ તેવીજ માન્યતા હતી. નદી મનુષ્ય 
જાતિને તેમજ અધમ વર્ગનાં પ્રાણીઓને એટલીબધી ઉપયોગી છે, કે તેને 
સહાન્‌ પ્રળાઓ પવિત્ર માનતી આવી છે, એમાં ક'ઇ૪ આશ્ચય પામવા નેવું 
નથી. 


ર. જે નદીઓ પવતમાંથી નીકળી સપાટ મેદાત ઉપર વહે છે, તેનાં 
પાણી શાંત રીતે વહે છે, કારયુ કે તે પાણીને રસ્તો કરતાં કેણઇ અટકાવ- 
નાર હોતુ નથી. જેપ્રવાહ ડુંગરી મુક્કોમાંથો તડેછે. તે પ્રવાહો શાંત રીતે 
વહેતા નથી, કારણુ કે તેવી નદીઓને ટેકરા ટેકરી સામે અથડાઇ પોતાનો 
રસ્તો કરવો પડે છે. આવી નદીઓનાં પાણી ઉછાળા મારતાં અને ઘૉંધાટ 
કરતાં આગળ વધે છે. નદીતાં પાણી ઉચી જગ્યામાંથો નીમી જગ્યામાં વહે- 
વાતુ કરે છે. ને પ્રવાહુતે વહેવાનતી જગ્મા કમે ક્રમે ૮ળતી જતી હેય છે, 
તો નદીનાં પાણી ઢાળ પ્રમાણે આગળ વહેવા લાગે છે, પરન્તુ કોઇ કોઇ 
જગ્યા ધણી ઉચી હેય છે, અતે ક્રમશઃ ટોળાવવાળી હોતી નયી; એટલે 
પાણીને એકદમ ઉગી જગ્યા ઉપરથી એકદમ નીચી જગ્યામાં વહેવું પડે છે. 
જ્યારે પાણી આવી રીતે વહે છે, ત્યારે ધોધ ઉત્પન થાય છે 


(૨૨) 
૩, નરીના ઉપયોગ. 


વરસાદતા દિવસોમાં મોટી નદીઓ ભરપૂર હેય છે, અને બીજ જતુમાં 
પણુ તેતા પ્રવાહે ચાલુ રહે છે. માત્ર નાની નદીઓ ઉનાળામાં સુકાઇ જાય 
છે. જે દેશમાં વરસાદ પડતો નથો, અથવા નામનેો%જ પડે છે, તે દેશમાં 
નદીતી કેટલી અગત્ય છે, તે હુવે તપાસીએ. આપણા દેશમાં સિ'ધની 
અદર ધણેજ વશ્સાદ વરસે છે, પરન્તુ સિધુ નદી જેવી ગ%નવર નદી ધણે 
દૃરતુ' પાણા ખેચી લાવો ત્યાંતા લેકેોને પીવાનું પાણી પુર પાડે છે, એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તેતી નહેરો સિધતા જુદા જુદા ભગતે ફળદ્રપ બતાવે છે. 
બીને દાખકષેણ મિસર કે ઇજપ્તને। છે. નાઈલ નદીએ પણુ સિંધુ નદીની પેઠે 
આખા દેશને ફળદ્પ બનાવી દીધા છે. નડીઓ બીજ અનેક રીતે ઉપયેમી 
છે. મોટી નદીઓમાં વહાણુ આવળ કરે છે, અને તે દ્રારા દેશના એક 
ભામનોા માલ બીન ભ્રાગમાં લઇ જઇ શકાય છે, અને તેથી વ્યાપાર કરવાનું સુમમ 
પડે છે. લેકોને પીવાતુ' મીઠુ પાણી નદીઓ પુર પાડે છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ ન્હાવાધાવા મ'ટે ભજેઇતું પાણી તે દ્રારા પૂરુ પડે છે. નદીતા ધોધથી 
મોટાં કાર્ખાનાંઓઆ ચલાવવામાં આવે છે. અને તેથી અનઠદ લાભ થાંય છે. 
કાવેરી નદીતા ધેધના જેરને વ્યર્ષ જત્રા ન દેતાં તેનો યત્ર ચલાવવામાં ઉપ- 
યોગ કરવામાં આવે છે. નદી આ પ્રમાણે અનેક રીતે હિતકર છે, એટલુજ 
નહિ પણુ તે સદેસેન્ટર્ય માં સંગીન વધારે કરે છે. 

૪. બોધ. 

નદીતા પ્રવાહને વહેતા જે આ દુનિયામાં બધું અસ્થિર છે, તેવું 

લાગે છે વળી નદીને જેવાથી તેતા પરોપકાર વિષે પણુ કઇ વિચાર આવે 


છે. પોતે અસ્વચ્છ થઇ ખીન્નને સ્ત્રચ્ઠ કરવાનો મોટો ચુણુ તેનામાં હોવાથી 
તે આશ્રય સાથે માતનો લાગણી પેદઃ કરે છે. 





(૨૩) 


અજવાળી રાત્રિ. 


૧. આપણા દશની" અને ઠૅડા દેશનો રાત્રિ. ૨. કુદરતી દેખાવે।. ૩, 

કવિની કલ્પના. 
૧. આપણટશનો અજવાળી ર્‌ત્વિઃ 

ડૅડા દેશમાં ચદ્ર વાદળાંથી ૮'કાયલેો રહે છે, અને સ'પૂર્ણું પ્રકાશથી. 
કર્વાચત્‌% પ્રકાશે છે. આ કારણુથી તેમજ અત્યંત ઠંડીતે લીધે તેતા દે 
રામાં રાત્રે ફરવા જવાની મ'ન પડતી નથી. આપણા દેશમાં અજવાળી 
રાત્રિ વિશેષ આદ્લાદક લાગે છે, કારણુ રાત્રે અતિશય ટાઢ પડતી 
નથી, અને ચદ્ર પોતાના સ્વચ્છ અને ધવલ પ્રકાશથી પૃથ્વીને શણુગારે છે, 
તેમજ દિવસે કામ કરી કટાળી ગયલા મનુષ્યતાં ચિત્તને શાંતિ તેમજ 
આનદ આપે છે. સતૃષ્યને તો શું, પરન્તુ પર્વત, વનસ્પતિ, વગેરે જે 
દિવસે તપેલાં હોય છે, તેતે પણુ ચદ્રતી જ્યોત્સ્તા શાંતિ આપે છે. તત્સ- 
બધે સાંભળા એક આધુનિક કવિના ઉદ્‌ગારઃ-- 

શાંતિ શીતળ વર[સોને સુખમાં સુત્રાડું રાત્રિયે, 
જે નદી, સરવર, અદ્રિ, તરવર, દિવસ તપિયાં તેમને; 
રા. રા, નરસિંહરાવ. 
૨% કુદરતના દેખાવે. 

કેટલાંક જીણું મકાનો, અને નાનાં નાનાં ઝૃપદ્ાંઆ દિવસે જેવાં 
ગમતાં નથી, તે ચ%તા તેજથી કાય છે, ત્યારે કછક વિચિત્રજ દેખાવ 
આપે છે. ચદ્રના ધવલ તેજથી ધોળાયલાં ભવ્ય મકાના આપણા ચિત્તને 
આકર્ષે છે, અને તે વખતે હર્ષ સાથે ભયતી લાગશી ઉત્પન્ન ડરતાં જ- 
ખાય છે. આમ્રાતો તાજમહાલ, વડેદરાનો લદ્દમીવલાસ કે ત્યાં આવેલી 
ઊબ્ય પાઠેશાળાનો ગ”નવર ધુમટ અજવાળી રાત્રિએ ખરેખર મેહક યઇ 
પડૅ છે. શક્ષની ધટામાંથી પ્રસાર થતો ચદ્ર થોડીવાર દેખાતો વળી અદશ્ય 
યણ જતો, કોણે નહિ જેયો હેય ? આ સમયે પૃથીી નાતાં મોથાં 


(ર૪) 


ચાંદરડાંથી છવાઈ ગયલી જણુય છે, અને નાણું તેના ઉપર રૂપેરી ખુટટા- 
દાર શતર્‌જ પાથરી હેય નહિ તેવું લાગે છે: તેજ આધુનિક કવિએ 
કહ્યું છે ૩;-- 
કો સમે વળી મધ્ય નભમાં રહું ઊભી ઝઝૃમતી, 
નીચે સુતાં જે ઝાડઝુડે ત્યાં નજર સુજ ધૂમતી; 
મુજ કરે રૂપેરી ખુટ્ટાદાર છતર જ ચથી, 
હાં પડી તે એવા હુ' નાંખુ દછિ ઝીણી મથીમથી. 
| ચદ્રતા કિરણુ દરીઆની સપાટી ઉપર પડવાથી જે દેખાવ ઉત્પ્ન થાય 
છે, તે તો ખરે અનિર્વણુનીય છે. કહયું છે કે,-- 
પૂણુ પામી વિકાશ મુખ મુજ હાસ કરતુ' પ્રેમથી, 
તે સમે સિન્છુ વિશાળુ' નિજ ઉ? વિરતરે સામા દશી, 
ને કરતો મદ મદ ધુધાટ ભર આનદ શુ, 
ફેકી તરંગો મુજભણું ધીમે ધીમે નાચત શુ! 
3* કવિકલ્પના?* 
ચદ્રે આકાશમાં ફરતો જઇ, અને તેના કિરણુને ગોખમાં પડત 
જેઇ એક કવિ કહે છે કે;-- 


સીમીવુ વીચીજ 1વેજાવિનીનાં ગુરવાનિ સાવદ્વ રુચિસ્મિતાને । 
ગ્ાહેુ ગાળેળુ વરંતરસાયે જાવગ્યમિણા મરતીવ ચન્દ્ર ।। 


પૃશ્ની તેમજ આકાશને શુચિ પ્રકાશથી અલકૃત જોઇ એક કવિએ 
કહ્યુ છે ડે:-- 


વરે; વિમણરે જિ મળવ ગેરાહેવિવ વારફેરકારિ | 
સ્જરિયોપછે? વિવિ વાવાપૃથિવ્યોવેપુઃ । 


ઝાઝા 


(૨૫) 


પર્વત. 


૧- હિન્દુસ્તાનના પર્વતોતી પ્રખ્યાતિ. ૨. પર્વતને દૂરથી દેખાવ. 
૩, પર્વત ઉપર ગયા પછીને દેખાવ. ૪. તેવી ઉપયોગિતા. પ. પહાડી લોકે. 


૧. હિન્દુસ્તાનના પર્વતોની પ્રખખ્યાતિ. 


દુતીઆમાંના બધા પર્વતો કરતાં આપણા હિન્દુસ્તાનનો હિમાલય પર્વત 
ઉચામાં ઉચો છે. હિન્દુઓનાં ઘણાંજ પવિત્ર યાત્રાનાં સ્થાનો હિન્દુસ્તાનના 
જુદા જુદા નાના મોટા પર્વતોપર આવેલાં છે. પર્વત ઉપર આવાં સ્થાને 
આવેલાં હોવાથી યાત્રાળુઓને તો “એક પંથને દો કાજ' થાય છે. 
યાત્રાના લાભ મળવા ઉપરાંત સૃછિસોન્દર્ય નિહાળવાની પણુ ઉમદા તક 
મળે છે. હિમાલય ઉપરના કફૈત્રાસમાં સાક્ષાત્‌ શ્રકરતો વાસ છે. આખુ 
પર્વત ઉપર અ'ખાજ માતાનું સ્થાનક છે. પાવાગઢ ઉપર મહાકાકી વિ- 
રાજે છે. શેત્રુ”ન ઉપર શ્રાવક લેકેનાં પત્િત્ર, સુંદર અને પ્રખ્યાત દેહેરાં 
આવેલાં છે. ગિરનાર એ પણુ મોઢું યાત્રાનું સ્થળ ગણાય છે. પશ્ચિમધાટ 
ઉપર હિન્દુઓનાં દેવસ્થાન અને બૌદ્ધર્મની હેરત પમાડે તેવી ગદા છે. 


ખા માંહેના ધણા ખરા પર્વતો પવિત્ર સ્થાનને લીધેજ પ્રસિદ્ધ છે, 
એવું કઈ નથી. તેઆ ખતિહાસિક સ્થળ તરીકે પણુ વિખ્યાત છે. એક 
પશ્રિમધાટનાજ દાખલેણ લઇએ. પશ્ચિમધાટનાં શિખર અને તેના ઉ- 
પર ખાંધેલા કિલ્ક્ષા નેતાંજ મહાન્‌ રિવાજનું કોને સ્મરણુ થતું નથી? 


૨* પર્વતને દૂરથી રૃખાવ* 
બીજી ત્રદ્તુ કરતાં ચોમાસામાં પર્વતનો દેખાવ જેવા જેવો થઇ રહે 
છે, તેઓ લીલેતરીથી આચ્છાદિત થયલા હોવાથી, અને નાના મોટા ધો- 
ઘના વહેવાથી અતિ રમણીય લાગે છે. ધણુ દૂરથી જેતાં તેનાં શિખરે 
ગ્માકાશની સાથે વાતો કરતાં હોય તેમ, અને તેની ઉપર વાદળાંતા ધુમટ 
યઇ [જલે હેય તેમ જયુય છે. 


(૨5) 


૩. પર્વત ઉપર્‌ ગયા પછીના રખાવ. 
પર્વત ઉપર ગયા પછી નવીનજ દેખાવ નજરે પડે છે. શક્ષતા ઝુંડૅ!; 
સરવર, નાનો મોટી ગુફાઓ, અને રમતાં રમતાં વહેતાં ઝરણાંઓ દે- 
ખાય છે. કટલાક મોટા પત્થરો છુટા પડી રહેલા હેય છે, અને એક 
કરે આવી રહેલા હોવાથી નીચેની ખીણુમાં પડું પડું યઇ રહ્યા હોય છે. 
નીચે નજર કરતાં તળેટીમાં વસેલાં ગામડાંઓઆનો દેખાવ ધણોાજ રમ્ય 
હોવાથી મનને હર્ષિત કેરે છે. 


૪* પર્વતોની ઉપષોાગિતા* 


પર્તતો એ કુદરતી કિહ્યા છે. હિમાલલ એ ઉત્તર દિશામાં એક ન 
'ભેદી શકાય તેવો સ્ત્રાભાવિક કિલ્શે। છે પર્તતો ઉપર્‌ અતેક પ્રકારની આ- 
'ઘ.ધ ઉગેલો હેય છે, તેષી જતસમૂડને તે ધગા ઉપયોકો છે. વળી 
'તેતા પેની અદર પણુ અનેક ઉપયે।ગી પદાથો સમાયલા હેય છે. પર્વ 
તની અ'દર્થી ખનિજ પદાર્થો મળી આવે છે. હિમાલય પરવતમાંથો તંખુ. 
આખુ પર્વતમાંથી આરસપહાણુ, અને પાવાગઢમાંથી મેગેતીઝ ના" 
મની ધાતુ મળી આવે છે. યોગિઓને પ્યાનત ધરવા એકાંત વાસ તરીકે 
ખાહેશ ચિત્રકારને ચિત્રના ઉત્તમ આદર્શ તરીકે, અને કવિતી કલ્પનાને 
ઉચ્ચ તરૂપન આપવાતે માટે પર્વતો અચ્છાં સાધન છે. નદીઓનાં મૃળ 
અને ધશાં સરેવરનાં ધર્‌ પણુ પતતોજ હેય છે. પવત ઉપરતી 
હુવા સ્તચ્છ અને શીતળ હોવાથી તે ધણી સુખદ અને પુટ્િકારક છે. 

પ પહાડી લેકે? 

પવત ઉપર કે તેતી આસપાસ રહેનારા લેકો ધણાજ મજબુત, 
ઉત્સાહો, લડાયક અને હો મતવાળા હોય છે. ગુરખાલેકેો નેપાળના ડુ- 
ગરી ગ્રદેશમાં રહે છે, અને તેઓ હાલ ઇંશ્રેજ લસ્કરતા શણુમાર રૂપે છે. 
અકફ્ધાનિસ્તાનના અફૂધાના પણુ કદાવર, અને હીં'મતવાળા હોય છે, અને 
તેઓ પોતાની સ્વત'ત્રતા આજ સુધી જાળવી રહ્યા છે, તેનું મુખ્ય કારણુ 
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સ્વાભાવિક અતુકૂળતા છે. મરાઠાએએ ડુ'ગરાઓમાં રહીનેજ પોતાની વિજ- 
યપતાકા ફૂર્કાવી હતી, અને છિટિશ સરકાર પણુ હાલમાં જબાલ્ટરના 
કિલ્લામાં તોષો ગેોઠતી, ભૂમધ્યસમુદ્ર ઉપરતી અને પેશાવર, વનેરેના 
કલાઓમાં તોપો ગોઠવી હિન્દુસ્તાન ઉપરની સત્તા ન્નળની રાખે છે. 
------૦્ક્ઝ------- 
સાગર. 


૧. શેધ ખોળ સંબધી ફૂંક ઠુકીકત. ર. ઊંડાઇ. ૩. ઉખ્ણુતા. 
દબાણુ. ૪. તળાંઉ. પ. સાગરનાં પ્રાણી અને તેમાંહેતી વનસ્પતિ. ૬. 
સયના પ્રકાશ કેટલે સુધી પહાંચી શકે છે તે વિષે. ૭ ઉપયોગિતા. 

૧. રેોધખોળ વિષે. 

દરીઆતાં તળીચાં, પ્રવ!હ, વગેરેતી રોધ કરવા માટે ગ્રેઃલિટને 
₹. સ. ૧૮૭૨ માં “ચેલે'જર્‌' નામતો મનતતાર જુદા જુદા વિભાગમાં 
મોકલી હતી. આ મનવાર્‌ સાથે કેટલાક વિઠ્દાના પણુ ગયા હતા, અને 
તેમાં ડબલ્યુ થાંપસન મુખ્ય હતો. આ મનવાર એટલ્ષેન્ટટ અને પૅસિફિક 
મહાસામરમાં શોધખોળ કરી ઇ. સ. ૧૮૭૬ ના મે માસમાં ઇંગ્સડ પા૭। 
ફ્રી. આ સકર દરમ્યાત દરીઆને લગતી જે જે હકીકત એકઠી કરવામાં 
આવી હતી, તેને ૭પાવાં જડેરમાં મૂકતાં પૂરાં ૨૦ વર્ધ ગયાં, એટલે એ 
સઘળી હુદોકતનું છેલ્લુ પુસ્તક ઈ. સ. ૧૮૯૫ માં બહાર પડ્યું હતું. 

૨. ઊ'ડાઈ, 
અત્યાર સુધીમાં જે શેધ ખોળ થઇ છે, તે ઉપર્‌ધો એટલેન્ટિકસ- 
હાસાગરનતી ઊંડાઇ ૨૩૨૫૦ ફ્રીટ અને પૅસિકફિકતી ઊંડાઇ ૪૬૪૩ કેધમ 
( ૧ ફેધમ-૧ ક્રોટ ) એટલે લગભગ પાંચ માધ્ક જેટલી માલૂમ પડી છે. 
૩* ઉ'ણતા# 

સાગરમાં જુદી જુદી ઊડાઇએ ઉષ્ણુતામાં ફેર પડતો દેખાય છે. 

જેમ જેમ વધારે ઊ'ડાઇએ જતા જઇએ છીએ, તેમ તેમ ઉષ્ણુતા ધ2- 
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તી જાય છે. જમીનમાં જેમ જેમ ઊ'ડા ઉતરતા જઇએ છીએ, તેમ તેમ 
ઉભ્સુતા વધતી જાય છે. 

૪. જેમ ઊ'હડાઈ વધતી ”ય છે. તેમ પાણીનું ઉપરથી નીચે થતું 
દબાણુ પણુ વધતું જય છે, અને તે દખાણુ ૨૦૦૦ ફેષમની ઊડાઇએ 
એટલુ બધુ' વધી પડે છે, કે તેટલી ઊડાઇએ ધણા ખરા પદાથેતો ભૂકોજ 
થઈ ભય છે. 

પ* તછીઉ'* 

૧૦૦ ફકેધમ કે ૬૮૦ ફોટતી નીચે આવેલા ભામ ઉપર જુદી જુદી 
નાતતા રગનો કાદવ મળી આવે છે. આ કાદવ લાલ, લીલો કે નખુ- 
હીખા રગનો હય છે. ૧૦૦ ફેધમથી ઓછી ઉડઃ૪એ રેતી, કાદવ, અને 
નાના નાના પતર મળી આવે છે. 

' ૧. દરીઆઈ વનસ્પતિ અને પ્રાણી, 

૩૦૦ પ્રીટની ઊ'ડાઈ સુખી પ્રાણી તેમજ વનસ્પાત મળી આવે છે. 
૩૦૦ ડ્રીટથી નીચેના ભામમાં વનસ્પતિ હે।ાતી નથી, પરન્તુ તાં અગણુત 
અકમ જતુએઓ વસે છે. 


૭. ત્રેકાશ. 


સૂર્યના કિર્ણુ ૭૦૦ ફ્રીટ ઊ'ડૅ પેસો શકે છે, ૭૦૦ ફ્રીટ પછી દરી- 
આખામાં અ'ધકાર વ્યાપી ૨ હેય છે. ઊડા પાણીમાં રહેતાં દરીઆઇ પ્રા 
ણી પોતાના શરીરમાંથી પોતાની આસપાસ પ્રકાશ પાડી શક્ઠે છે, કેટલાંક 
પ્રાણીઓને આંખ હોતી નથી, તો બીત્ન કેટલાંકનો આંખો ધણીજ મોરી 
અતે પ્રકાશ આપી શકે તેવી હેય છે. 

6? ઉપષેોગિતા. 

સામર ધણુ! ઉપયોગી છે. બધો નદીઓનાં પાણીને તે પોતાની અ 
દર સમાવી દેછે. આથી કરીને મોટા મનત્રાળા અને ગભીર માણુસને 
સાગરની ઉપમા આપવામાં આવે છે, સાગરને એક ફુદરતી મહાન્‌ ભદદ 


(૨૯) 


કહોએ તો કાંઈ ખોટું નથી. પૃધ્યી ઉપરના ક્ષાર ' તેતી અ'દર તણાઈ આ.- 
વેલા હોવાથી, તેનું. પાણી ખારૂં. યાઇ ગયલુ' હેય છે. સયના તાપથી અને 
પવતથી પાણી વરાળ રૂપે ઉપર ચઢી શય છે, અને તેનાં આકાશમાં વા- 
દળાં બધાય છે, અને ક્ષાર ક્ષાર નીચે. પડયે! રહે છે. આમ છતાં પણુ 
તરમ્યા માણુસતી તૃષા તે છીપાવી શકતે! નથી, અને તેથી એક કવિએ 
યોગ્યજ કહ્યુ' છે કે;-- 


ગ્નાદ્ાં તાવર્રો સમૃટ્રપદિવા રૂરેડાવે વાબમિયસતીરે ₹ યસ્ય 
વિષાલયેવ મસળ પ્રાનનોતિ શીધ્ર ત્તનઃ । 


તસ્માહ્ગુનિખેવરં જુર? જૂ'વોડ્યવા વાવિજા થત્ર સ્વીય 
વર્ટ્ન સષિનં વેળીયતે સ્વેસ્ઝયા ।। 
સામરમાં આ મોટો દોષ હોવા છતાં તેનામાં એટલા ખધા ગુરુ છે, 
કે તે દોષ આપણે ભૂલી જઇએ છીએ. તેના પાણીમાંથી આખી આલમને 
મીદે' પરૂ પડે છે, અને તેના પાણીમાંથી માંસાહારી લેકેને પુષ્કળ 
માછલાં પૂરાં પડે છે. ન્નત જતની દરીઆઇ માછક્ષીઓનાં તેલ અનેક 
રીતે ઉપયોગી થઇ પડે છે. મોતી જેની અમૂડ્ય વસ્તુ, વાદળી, પરવાળાં, 
તેમજ ખીજી અનેક ઉપયોગી ચીજશેનું સાગર ધર છે. વહાણુ અને 
આમખોટઠારા હજરો માણ્લથધી ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુઓ ઘગુા સસ્તા ભાવથી 
લાવી શકાય છે, અને આ રીતે સાગર એ વ્યાપારતી ભૃહિ કરવામાં સહાયભૂત 
યઇ પડે છે. 
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૧, દેખાવ, ગતિ, વગેરે. ૨. તે પ્રાણી અને વનસ્પતિનું જવન છે. 
૩. સૂયોદય. 
૧૦ દેખાવ, ગતિ, વગેરે? 
ધણે દૂરના પદાર્થને માત્ર નરી આંખે જેવાથી, અગર તેને! રપર્સા 
કર્યા વિના તેના ચુશુનુ' યશ્રાર્ષ ભાન થતું નથી. આકાશમાં સૂર્ય, ચ, તારા, 
વગેરેનું જે કદ દેખાય છે, તેના કરતાં તે અક ખ્યગણા મોટા છે, તેમ 
ખગેોળવિદ્યાના સંસ્કાર વિતા કાણુ માને! આપણું એટલુ' તો નણીએ 
છએ, કે જેમ જેમ પદાર્થ અને આપણી વચ્ચે અતર વધતું નય છે, 
તેમ તેભ તે નાના દેખાય છે. ખમોળશાસ્રીઆએ સૂર્ય આપણી પ*વીથી 
૯ ક્રોડ માઇક દૂર છે, તેવી ગણુતરી કરી છે, તો પછી તે કેટલે! મોટે 
હોવો જેઈએ તેનો સહુજ 'ખ્યાલ કરે! ! સય સબંધે એક તેવીજ મોટી 
ભૂલ થતી ભેવામાં આવે છે. સૂર્ય પૂર્વમાં ઉગે છે, અતે પશ્ચિમમાં આથમે 
છે, તેથી તે પૂર્વથી પશ્ચિમ દિશામાં જતો જણાય છે, અને પૃથળી રિથર 
'જણુય છે. આગગાડી ચાકતી હેય છે, તારે ઝાડ આપણી સામે દોડતાં 
આવતાં જણાય છે. ખરૂ' જેતાં આમમાડીની વિરૂદ્ઠ દિશામાં ગતિને લીધે 
આવે ભ્રમ થાય છે. પૃથ્વી પશ્રિમથી પૂર્વ ફરે છે, તેથી સૂર્ય પૂર્વથી પશ્ચિમ 
તરફ જાય છે, એવો ભૂલમાં નાંખતારેા દેખાવ નજરે પડે છે. 
સૂર્ષ અર્માણુત વર્ષ થયાં હમેશાં પોતાની ગરમી આસપાસના મ્રફા 
અને ઉપમ્રહાને આપતો આવ્યો છે, તો તે ઉપરથી તમે વિચાર કરે કે તે 
“ટલે! બધો ગરમ હશે ! 


૨. સૂર્ય, પ્રાણી અતે વનસ્પતેતુ' જીવન છે. 
સૂર્યના તાપને લીધે વનસ્પતિ માત્ર પાકે છે, તે વિના બધી વન" 
સ્પતિ નાશ પામે. પ્રાણીઓના આધાર વનસ્પતિ ઉપર છે, અને વતસ્પ- 
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14તિનો નાશ થાય તો પ્રાણીઓના નાશ પશુ અતસ્‍્ય થાય. સૂર્યના પ્રકાર 
વિના કેટલી બધી ખિભ્નતા ઉતપન્ન થાય છે, અને બધુ શેકસાગરતી 
અદર હમેલું' લાગે છે ! અધારામાં રહેવાથી વનરસ્પાત તેમજ પ્રાણીખા 
કીકાં અને નિર્માલ્ય થઇ નય છે, અને અતે મરી પણુ ”ળય છે. સ્મ 
વિના ચૈતન્ય નથી, અતે તેતી ઉપયોગિતા કેટલી બધી છે, તે ન્યારથી 
પૃથ્્રી ઉપર્‌ મનૃષ્યતો વાસ થયે છે, ત્યારથીજ જણુવામાં છે. આજ કા2- 
ષુથી હિન્દુઓ તેને દેત તરીકે પૂજે છે, આજ કારણુથી વેદમાં મહર્ષિ- 
આએ તેતી સ્તુતિ કરૅલી છે, અને આજ કારણુથી આખા જગતને તે 
વ'દય છે, 
૩. સર્પાદ્ય. 

જ્યાં સુધી ચ્‌ પ્રકાશને! નથી, ત્યાં સુધી તારાગણુના પ્રકાશની 
કીંમત છે, અને ન્યાં સુધી સૂષ પ્રકાશનો નથી, તાં સુધી ચદ્રતા તેજની 
કીંમત છે. એક કવિએ યેગ્યજ કહ્યું છે ડે;-- 

રવચોતો ચોતતે તાવવાવન્નોટષયતે શશી 
ઝરિતે તુ ભદલાશો ન વષ્ોતો ન ચંદ્રથાઃ 

રાત્રિતા ભયકર અધકારતે છેદીને સૂર્ય પોતાના સોનેરી કિરણે! ચારે 
તરક ફ્રેકે છે. આ વખતે આખું જમત્‌ સોનેરી રસથી તેણે ન્નણે રસી 
દીધું' ન હૈય તેવું જણુ'ય છે. સૂષેોદ્ય થતી વેળા સૂર્યના કિરણુ વાદળાં 
ઉપર પડે છે, અને તેધી તે વિવિધ રગ ધારણુ કરે છે. આ વખને વાદ- 
જાઓ પોતાના આંગણામાં રંગમેરંગી સાથીઆ પૂરી સાને વધાવતાં 
ન હોય તેવો દેખાવ નજરે પડે છે. પક્ષોઆ પોતાના મધુર સ્વર્થી, અને 
પવન પોતાની મીદી મીડી, અને મદ મદ લ૯ફરીઓથી સૂર્યને વધાવી લેતાં 
જણુય છે. ચદ્ર પશુ શરમાધને છપાઇ જવા લાગે છે. 

સૂર્યોદય યતાં લેકે ઉઘમે વળમી જાય છે, અને બધે આનદ મ મલ 
છવાઈ રહે છે. 


(૩૨) 
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૧. સ્વાર્ભાવિક અને કૃત્રિમ ખગીયા. ૨. શહેરમાં ખગીચા હોવાની 
આવસ્યક્તા, ૩, આપણા દેશના લોકો અને ધશ્રેએ વચ્ચે બગીચાના શે! 
"ખં સખધે તદાવત, ૪. ખગીચાથી શા શા લાભ છે ? 

સ્વાભાવિક અને કૃત્રિમ બગીચા. 

અમુક અમુક દેશના કેટલાક વિભ્રાગામાં પતત અતે વનતી રચતા 
એવી હેય છે, કે તે આખો વિભાગ એક કુદરતી ખગીચો બને છે. અ- 
પણા હિન્દુસ્તાનમાં આવા કુદરતી અને વિશાળ ખમીયા ધણા છે, તેો।પણુ 
આાખા કાસ્મીર દેશ જેવો સુન્દર બગીચો હિન્દુસ્તાનમાં કે ખીશ્ન કોઇ 
દેશમાં ભાગ્યેજ હરે. 

માત્રા બગીચામાં ફરી આનદ લેવાને માટે બધા માણસો પાસે 
પૂરતાં સાધન હે।તાં નથી; તેથી પોતાતી રસજ્તતા સતોષવા માટે મનુપ્યે! 
નાના મોટા બગીચા બનાવે છે. આ [કૃત્રિમ ખગીચા, સ્વાભાવિક બગીચા 
આગળ કઈ હિસાખમાં નથી, કારણુ કે સ્વાભાવિક ખગીચા વિશાળ હેય 
છે, અને કૃત્રિમ સંકુચિત હેય છે; વળો સ્વાભાવિક બગીયાતી અ'દર જે 
નાતના ભિત્ત બિન્ન દેખાવો નજરે પડે છે, તેવા અને તેટલા દેખાવો 
કૃત્રિમ બગીચામાં નજરે પડવા અશક્ય છે; તોપણુ ઉત્તમ રૃત્રિમ ખગી- 
ચાઓ જેમ ખને તેમ વિશાળ રાખવામાં આવેલા હેય છે, અને તેતી 
અદર વનસ્પતિ, પર્વત, ઝરણાં, વગેરેની ગોઠેવણુ કુદરતને અનુસરીને કર્‌- 
વાર્મા આવેલી હોય છે. 

ગરીષ તેમજ તવગરમાં એવો કાણુ હરો કે જેતે ખગીચામાં ફર- 
વાથી આનદ નહિ થતો હેય ? સ્વાભાવિક કે કૃત્રિમ બગીચાઓથી મોહ 


(૩૩) 
"પામી જુંદા જુદા દેરાના કવિઓએ તેનાં ઉત્તમ વણુનો આપેલાં છે. આ- 
પણું દેશના કાલીદાસ કવિનાં વતશ્રીવર્ણુન ઉત્તમ પ્રતિનાં છે, અને અમુક 
અમુક સ્મળોનો બારીક અને તાદૃશ ચિતાર આપણી પાસે તે ખડે કરે 
છે. ઇમ્રેજી કવિ મિલ્ટને દડનતા ઉદ્યાનમાં એડમ સ્વને પત્રને સુખી ક- 
દગી ગાળતાં વણુવ્યાં છે, કવિ વડઝવર્ય, અને સ્કૉટે સ્તવરાજ્ઞાવિક ઉધ્યાનનાં 
'તાદશ અને રસિક ચિત્રા આપણી સમક્ષ ખડાં કર્યા' છે. કાઉપર ફવિ તો 
પોતાના નવરાશનેો વખત પોતાના ખગીચાતી સ'ભાળ લેવામાંજ ગાળતે. 
૨. શહેરમાં બગીચાની આવશ્યક્તા? 

શહૅર્માં અને ગામડામાં ખગીચાની કેટલી જરૂર છે, તે હવે આ 
પણે તપાસીએ, શહેર્તા લેકો આખા દિવસના કામથી કટાળી ગષલા 
હેય છે, તેથી તેઓને રવચછ હવાની જરૂર છે; વળી શહેરના ધોૉંધબાટથી 
મુક્ત થઇ તેઓ સાંજે શાંત જગ્યામાં થોડે વખત કાઢવાનું વધારે પસદ 
કરે છે. માલથી ભરેલી દુકાનો, અને માષશુસોની દૅેટ્ આખા દિવસ જેવા- 
થી કઇ નવીત અને મનહર નબેવાતી ઇચ્છા તેઓતામાં સહુજ ઉત્પન્ન 
થાય છે. આ ઉપરથી શહેરમાં વિશાળ અને સાર્વજનિક એકાદ બગીચે! 
પણુ હોવાની કેટલી જરૂર છે, તે તરત સમજ શકાય છે. 


શહેરમાં ખુલ્લી જમીન થેડી હોવાથી તેમજ મોંઘી હોવાથી તવગર 
લેકાજ ખાનગી ખમીચેો બતાવી શકે છે. મોટા શહેરમાં સાધારણુ વર્ગ, અને 
મજુર વર્ગની સખ્યા મોટી હોય છે, અને તેઆના પાસે ખાનગી ખગા- 
ચા બનાવવાનાં સાધત હોતાં નથી; તેથી વધારે નહિ તો એક પણ 
સાર્વજનિક બમીચાની મોટા શ્રહેરમાં ધણી જર્‌ર છે. સરકાર તેમજ ખો'ન 
રશી રાજાએ આવા ખગીચાની જરૂ્રીઆત સમજે છે, અને તેથી મોટાં 
ગોટાં શહેરોમાં સાર્તજન્ક બમીચાએ ખનાવવામાં આવ્યા છે, અને આવે છે. 


૩. આપણા દેશના લેકે અને ઇંશ્રેજો વચ્ચે બગીચાના 
રોના તફાવત. 
ઇગ્રેબે બગીચાના ઘણા શોખીન હેય છે. દરેક ઇગ્રેજ ખતી રકે 


(3૪) 

તો પોતાનો ખાનમી શ્રમીચો બનાવે છે, અને તેતે ઉત્તમ પ્રકારનો બના- 
વતા માટે પૈસા અને વખતને વ્યય કરે છે. ઉત્તમ ખગીચોા રાખનાર: 
પાતાને ત્યાં શરસ બગીચા છે, એમ ધારી મગરૂબઓ ધરાવે છે, એટલુજ 
નદિ પણુ બીજાઓ પણુ તેતા ઉત્સાહ અને શેખને માટે તેના વખાણુ 
કરે છે. ધણાખરા શહેરીઓ ખાતગમી બગીચો! રાખત્રા સમર્થ હોતા નથી, 
તોપણુ તેઆ ખબારીઓમાં નત જનતનાં સુશોભિત કુડાએ લટકાવવા 
સકતા નથી. ગામડામાં રહેતા ઇંમેએે પોત!નતા ધર આગળ એક સુત્દર 
બગીચો બતાવે છે, અને પોતાના ધર આગળ કમાન વાળી તે ઉપર એ- 
કાદ સુશોભિત વેલ ચઢાવી દેછે. હવે આપણા તવગર, મધ્યમ વગના અને 
ગામડામાં રહેનારા લેકેની ખાસયત તરફ નજર કરો. અમુક રાહેરે અને 
અમુક વર્ગને ખાદ કરીએ તો આપશું લેકેોને બગીચાનો બીલકુલ શૈ ખ' 
હેતા નધી, તેમ કહેવું કછ ખેઃટું નથી. થોડાએક તવ'ગર લેકે દેખા- 
દેખીથી ખાનમી ખમીચા ખનાવવા લાગ્યા છે, એટલું પણુ સાર્‌ છે. શહે 
રમાં રહેતા મધ્યમ વર્મના લેકે! અને કેટલેક અશે ગરીબ વગના લોકે! 
નાતા કે મોટા ખ'નતમી બગીચા ખતાવતા નથી, પણુ સદ્ભઃગ્યે તેઓ 
શાર્તજનિક બગીચામાં ફરત્રા જગાના લાભ સમજતા થયા છે, અને તેથી 
જવા પણુ લાગ્યા છે, એ શુભ ચિહ્નો છે. આ પ્રમાણે સારા ખમોચાઓમાં 
કરવા જવાની ટેવથી તેઓનામાં રસત્તતા કેળવાશે, અને ભવિષ્યમાં 
તેઓને પણુ ધરની કે ઝુપડીતી આસપાસ બમાંયા કરવાનું' મન થશે. 


આપણુ દેશનાં ગામડામાં રહેતા લેકેને ધરતી આસપાસ જમીનની 

૭ટ હેય છે, અતે ખગોચેો બતાવવા માટે ખીન્ન પણુ સાધન હોય છે, 

૭તાં સામ'ન્મ રીતે તેઆનામાં પણુ આ ન્તનો શે!ખ બજેવામાં આવતે 

નથો. બેશક તેઓને સ્વચ્છ હવાતી ખોટ નથી, પરન્તુ બમોચો રાખવાના 
“જ પણુ અનેક લાભ છે, | 


૪. ખગૌથાથી શાશા લાભ છે? 
નાના %ે મોટા પરતુ સ્વચ્છ અને સાર્‌ રચનાવ,ળા ખઅગોચાથી: 


(3૫) 


રશિકતા કેળવાય છે અતે વનસ્પતિ કેવી રીતે ઉગે છે, તેનો અતુભવ થાય 
છે. વિધવિધ પ્રકારનાં પુષ્પાના રંગથી ચક્ષુને અને મીડી સુગધીથી ધ્રાણે- 
ન્ત્રિયેન સુખ થાય છે. સવારે પ સાંજે ખગીચામાં ખેસવાથી ત્તાનતતુએ! 
શાંત થાય છે, અને તેથી મગજને પણુ પુષ્ટિ મળે છે. બગીચામાંથી પૂ- 
જન માટે, શરીરને શ્રણુગાર્વા માટે, તેમજ મેજ ઉપર પુષ્પપાત્ર ફૂલા- 
વર-પાટતી અદર રગમેરગી પુષ્પતી રચના કરવા માટે મત ગમતાં 
કુસુમા વીણી લળ શકીએ છીએ. બન્નરમાંથી પુષ્પ, પત્ર, ફળાદિ વેચાતાં 
મળી શંકરે છે ખરાં, પરન્તુ પોતાની “નત મહેનતથી, ઉછેરેલા છેડમાંથી 
જે પુખ્પ પત્ર કે ફ્ળ મળે છે, તેથી કંઇક જુદીજ તરેહુતો આનદ પ્રામ 
ચાય છે. 





વૃણ્ઞા* 

૧, વૃક્ષોની પ્રશ'સા. ૨. ૬ક્ષાથી સારા વરસાદ થાય છે. ૩. લીર્ક્લા 
બમ પ્રાણીમાત્રને ઉપયોગી છે. ૪. સુકાં વૃક્ષા પણુ ઉપયો મી છે. પ. ગેરફાયદા. 
બૃક્લાની પ્રશ'સા# 

બ્ક્ષા કુદરતમાં એટલાં બધાં ઉપયોગી છે, કે તેતી ઉપયેમતાનુ 
નિવચત કરતાં પાર આવે નહ. તેતી ઉપયોગિતા એટલી ખધી છે કે એક 
જક્ષને દશ પુત્રતા જેટલું ઉપયેમી ગણુવામાં આવ્યું છે, જુએ;-- 
ટ્‌શગૂ'પસમાવાપી ₹શ વાપી સવો દૃર$ | 
રશ રૃટ સ૧ઃ પુત્રો ₹શપુત્રતમો ટૂથઃ । 
પ્રાણી માત્ર ઉપર ભૃક્ષા એટલે બધા ઉપકાર કરે છે કે તેને સત્પુર- 
ખે!નો ઉપમા આપવામાં આવી છે. જુએ:-- 


છાયા થન્યસ્ય જુવેસ્તિ તિણસ્તિ સ્વયયાતષવે । 
ણળાન્યાપિ ૫રાયોય જૃક્ઞાઃ વસ્પુરપાર્વ ।। 
જૃક્ષૈને પુત્રો અને સત્પુર્ષતા જેવાં ગણુવામાં આવ્યાં છે તે યથાર્થ છે. 


(૩1) 
ર. લૃક્ષેથી સારે વરસાદ થાય છે, ' 


જયાં જ્યાં ૨ૃક્ષોનાં જગલ હેય છે, «યાં પુખ્ફળ વરસાદ પડે છે. 
'ઇંગ્રેજ સરકારે દૃષ્ષાનું ૬ક્ષણુ કરવા ખાતર જ'ગમલખાતું કાઢયું છે, અને 
દેશની આખાદીને માટે તે ખ'તું જ'ગલેોનો સ'ભાળ રાખે છે, અને નવાં 
'જૃક્ષિ ઉમાડે છે. 


૩* લીલાં જૃક્લો મતુખ્ય તેમજ ખીજ' પ્રાણીઓને ખછુ કામના છે? 


મવુષ્યોને લોલાં તેમજ સુકાયલાં શકા અનેક રીતે. કામમાં આવે છે. 
“તેનાં મૂળીઆં દવા તરીકે વપરાય છે. થડના જુદા જુદા ભામમાંથી ધુ!- 
જ ઉપયો મી પદાથો મળી આવે છે. ખુચ એ ખુથના ઝાઇતી ૭ઃલ છે. 
'બાવળ, વમેરેની છાક્ષ રંગવાનતા કામમાં આવે છે. તજ એ પણુ તજના 
ઝાડતી છાલ છે. થડની અદરતો ગર્ભ પણુ ખોરાક તરીકે ધઝાજ લાભ 
કારક છે. સાષ્રુચાોખા એ સાખુચોખાના ઝાડનો ગશ્ઞ છે. થઠમાંથી નીક- 
ળતા રસ પણુ અનહદ ઉપયોગી છે. ચુદર એ બાવળ, લીમડા, વગેરે 
ક્ષોનાો રસ છે. ટર્પેન્ટ'ધઅત એ ફર નામના ઝાડનો રસ છે, અને રવર 
“એ પણુ રબરના ઝાડનો રસ છે. 


હુવે પાંદડાં કેટલાં ખધાં ઉપયોગી છે, તે આપણે જેણએ. પાંદડ! 
હવાને સ્ત્રચ્ઠ કરે છે. પ્રાણી માત્ર કાબોનિક એસિડ નામને વાયુ, શ્વાસ 
બહાર ક!હતી વેળા ખહાર્‌ કાઢે છે, તે વાયુ, પ!દડાં પોતાનાં છિદ્રદદારા શેપી 
લેછે. ક,બૌનિક એસડ ગેસતી અર્થી પોતાને ઉપયોગતું કાબનનત્વ 
રાખી, વનસ્પતિ આપણુને ઉપયોમી એવે ઓકિસજન વાયુ બહાર કારે છે. 
મા પ્રમાણે પાંદડાં કુદરતમાં એક ઘણુંજ અગત્યનું કાર્ય કરે છે. અધમ 
વર્મનાં પ્રાણીઓનો તે ખોરાક છે, અતે પીપળાનાં, લીમડાનાં, અને તેવાં 
તેક જક્ષોનાં પાંદડાં મતુષ્યને અનેક રીતે ઉપયોગમાં આવે છે. પાંદર્ષાથરી 
'ભક્ષા છાંયા આપી શકે છે, અને હદ વગે*નાો વૃક્ષ ઉપરનો વાસ 
હ'કાયલેો રહે છે. !.' 


(૩૭). 
કેટલાંક રક્ષાર્નાં ફળ ધણાં સ્વાદ્દટટિ હેય છે, અને તે: મતુંષધ તેમજ 


ઓ? પ્રાણીએ ખાય છે. જ'ગલમાં રહેનારા કેટલાક લેકે તેમજ ખી? 
પ્રાણીએ તો ફળ ઉપરજ ગુજરાત ચલાવે છે. 


ફળતી છાલ, તેનો ગભ, કે તેનો રસ દવા તરીકે વપરાય છે; ફળની 
ઠાલમાંથી-લીણું, નારગી, વગેરૅતી-જત નતનાં ઉપયોગી અને સુમધી 
તેશ્ન મળી આવે છે. 


૪* સુકાયલા બરક્ષા બહુ કામનાં છેઃ 
રક્ષા સુક “નય છે, ત્યારે તેના થડમાંથી પાટીઆં, વગેરે વેર્વામાં 
આવે છે. સામ, સીસમ, આંબા, આંબલી, બાવળ, વગેરેનાં થડ ધંમારતી 
લાકડું પૂરૂ પાડે છે; વળી થડ અને ડાળીઓ બળતણુ વરીકે વપરાય છે, 
અથવા તેના કોલસા પાડવામાં આવે છે. 


ભૃક્ષા જ્યારે આટલાં બધાં ઉપષોમી છે, ત્યારે આપણે કહેવુંજ 
પડશે કે,-- 


ગજ ળ્ષાં વરં ઝન્ય સવે માળ્વુપગીવનશ્‌ | 
ઘન્યા મદ્ીરદ્ા વેમ્યો 1નેરાશા ચાન્સ નાર્થિનઃ ॥ 


૫* ગેરફાયદા. 


જ્યાં ધણાં શૃક્ષિના સમૃહ હોય છે, એટલે ન્યાં જગલ હોય છે, 
ત્યાંતી હુવા ત'દુરસ્તીને બગાડનારી છે. અભ'ત શરદ હવાતે લીધે અતેક 
૪તના રેમ ઉપ્રન્ન થાય છે, અને ખાસ કરી મેલેરીઓઆ નામનો તાવ 
લામું પડે છે, જગલતી અ'દર હિંસક પ્રાણીઓ જૃપાઈ નય છે, અને 
શકાની બખોલમાં ભય કર્‌ સર્પાદિ ભરાઇ રહે છે. 


શાખાના” ફઝર્‌2 તતઝ-૪ઇ---........નનનન૦ 


(3૮) 


“ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય અને કાંકરે કાંકરે 
પાળ ખ'ધાય?? 
૧. કહેવતની દાખલા સાથે સમજુતી, ૨. ખતી ઉદ! ગ કરવે 
એ સ્વાભાવિક જણાય છે. મધમાખી, કીડી, વગેરેના ૬ટ્ટતો. ૨. ખત 
ગને ઉઘ્યાગથી પ્ત્તડુમ'દ થયલા માણુસોનાં થોડાં દાંતો. ૪. ૬ર અને 
આર્થર નિશ્રયત્રાળા માણુસો* ૫. ખોધ; ઇશ્વરકૃપા. 


૧ કહેવતની દાખલા સાથે સમજીવી. 

જેવી રીતે સરોવર કમે કમે તેતી અદર પાણી પડવાથી, ભરાઇ 
જાય છે, અને જેવી રીતે એક મોટું મકાન એક ઉપર એક એમ પત્થર 
% દંશ મૂજી પૂરૂ કરી શકાય છે, તેમ શ્રમ અને ખતથી દરેક કામ 
ભલે પછી તે મહાભારત હેોય--તોપણુ ૫.૨ પાડી શકાય છે. ઉદ્યામ 
અને ખ'તથી રાં નથી ષઇ શકતું? જળ ત્યાં સ્થળ ઝઅનાવાય છે, અને 
સ્ષળને ડૈકાણે જળ લાવી શકાય છે, મુખધઇના દરીઆ કિતારાતો કેટલેક 
બાગ શાથી પૂરાયો? સુએજની નહેર રાથી ખોદાઇ? આ બધુ સતત 
શ્રમને લીધેજ પાર્‌ પાડી શ્રકાયું છે. યોગ્ઝજ કહું છે ફે,-- 

થાગનાનાં સદલ ત શનેમર્ોતેવીઝિશા । 
અરર્ઝન્વેસતેવોડગવિ પરમે ત મચ્ઝતિ ।। 

૨. ઉદઘામ કરવે।,, અને તે ખત રાખી કરવો, એ પયશુ સ્વાસાવક 
લાગે છે. જુઓ, મધમાખી એક એક પુ*પમાંથી મષ બતાવવા માટે 
મોઠો રસ એકઠી કરે છે અને કીડીઓ પગુ અતિરત પ્રયાસથઘી એક એક» 
કણુ લાવી સ'ત્રહ કરી રાખે છે. પક્ષી પણુ એક એક તણુખલુ લાવી 
માળો ખોંધે છે, તો પછી' ખુદ્ધિશાળી મનૃષ્યે ખતથી ઉઘેમ ન કરવે 
એ કેડલુ' બધુ' અસ્તાભાવિક છે | કેટલુ બધુ' શરમ ભરેલુ' છે ! 

પ્રસિદ્ધ વકતા ડીમોસ્થિતીઝ . ખોડથી ભરેલો હતો, એટલે તે શુદ્ધ 
ઉયાર કરી શકતો નહેતો, બુક્રદ અવાજ કાઢી શકતો નહેતો, અને 


(૩૯ ) 


દમલેલ ફ્ોવાથી લાંબો વખત ખોલી શ્રકતાો પણુ નહોતો. પોતાના મોંમા 
કાંકરા રાખી, દરીઆ કિનારે ખૃમો પાડી, અને ટેકરી ઉપર દોડી આ 
બધી ખામીઓ તેશે દૂર કરી, અને દુતીખા્માં એક મહાન્‌ વકતા ગ- 
ષ્યાયો. આ ખધું શાથી થયું? પોતાનો દદદેશ પાર્‌ પાડવા તે મથ્યે* 
ખત અને ધેર્યથી મઃયો-અને અતે જય પામ્યો. પ્રખ્યાત જોન ર્‌રિકન. 
કહેછે પ;--- 

“ 04810000 13 દ ઉલ 13"001 ૦1 કૃ1 [1083૫108 8 ૪૦] 85 
0? ક [૦૦૪૦૪૩. ” તેત્રીજ રીતે ખંતથી કામ કરવાથી સાધારણુ ખુહનો 
માણુસ પણુ અસાધારણુ કાર્ય કરવામાં ક્ત્તત મેળવે છે. એક કિદ્દાન્‌ 
કહે છે કે;-- 

ળ1ધ ૦૯ ૧11081")? ધઇછલાઇઉ કાલે €%11%001'011081']” 
921%)0%01*8100, 811 ઇવ 810 દઈકોાકઈલ, ” 

મીક્ષ! નામનો માણુસ શરૂઆતમાં દરરોજ એક વાકરડુ' ભઇ ટેકરી 
ઉપર્‌ ચઢતો અતે ઉતરતો; અતે તે એક બકવાનત આખક્ષા સાથે કુસ્તી 
કરત્રા સમર્થ થયે. સન્ડે નાતી વયમાં બરોજ ડદેોમળ અને તિબળ હતે. 
હમેશાં નિર્યામત કસરતથી હાલમાં તે એક સિહતની સાથે કુસ્તી કરવા 
અને ભારે વજન ઉ'ચકવા સમર્ષ થષોે છે. ખત અને ઉદ્યોગથી એક 
હાથ વિતાતો છેકરે કેટલું કરી શકયો તે નીચે આપેલા દણાત ઉપ- . 
રથી માલૂમ પડરે, 

સીસાર ડયુંક્રાનેટ નામનો કેચ ચિત્રકાર હાષ વિનતા જન્મ્પો હતો, 
હાથતે બદલે તેણે પમનાં આંગળાં વડે અષાગ શ્રમ લઇ ચિતરવાને 
મહાવરો પાડયો. ચિત્રકળામાં તે એટલો બધો પ્રડીણુ થયો, કે પારેસતી 
રોયલ અએકૅડેમિતી અ'દર ચિત્રકામ માટે ઉમેદવારો દાખલ કરવાતા હુના, 
તારે રરપ ઉમેદવારમાં તેતો બીબે નબર આવ્યો. ફ્ાન્સતો રા” આ 
વાત સાંભળી એટલે બધો પ્રસત્ન થયે કે તેણે તેને એક સારૂ પેન્શન. 
બાંધી આપ્યું. આ પેન્શન મળ્યા પછી ડયુરાનેટે પોતાનો અભ્યાસ ચ'લુ 
રાખ્યો, અને તે એક [ઉત્તમ ચિત્રકાર નીવડયે' 


(૪૦ )' 
૪. દ$ અને અસ્થિર નિશ્ચષયવાળા માણુસે!. 


ગમે તેવું કડ્િત કામ હોયછે, તો દહ નિશ્રયવાળો માણુસ વિચારીને 
તે કામ પાર્‌ પાડત્રા યોજતા ધડી કાઢે છે. અરિષર નિશ્ચયવાળા માણુસ 
એક યોજતા ધડી કાઢે છે, અને થોડા વખતમાં તે યોજતા છોડી દે છે. 
અર્થિર તિશ્રયવાળે અને ઉતાવળીઓ માણુસ કામ મોડું કે ક્ઠણુ હોવાથી 
બ જાયછે, પરન્તુ દઢ નિશ્રયવાળો અને ધીરો માણુસ હીંમત રાખી કટકે 
કટકે તે કામ પાર્‌ પાડે છે. ઉતાવળીઓ માણુસ ગભરાઇ અચૉગ્ય ફાળે અનૅ 
“અયેગ્ય સ્ષળે નિરૂપયોગી સાધનો કામે લમાડે છે, પરન્તુ ધોરો અને ૬ર 
નિશ્રયવાળા માણુસ યોગ્ય કાળે અતે યોગ્ય સ્થળે જેઇખે તેવાં અને 
જેધએ તેટલાં ઉપયોમી સાધને કામે લમાડે છે. 

પ. બોધ; ઈશ્વરજુપા* 

મનૃષ્યનો ધર્મ ખ તથી ઉઘ્ામ કરવો એ છે. મહાભારત કે કડિન 
કામથી ડરવું એ સવુષ્ય?્નતિતે છાજનું નષી. વળી એટલું પણુ યાદ 
રાખતું, કે મનુષ્ય પ્રયત્ન કરેછે, પણુ કાયની સિદ્ધિ ઇશ્વરની કૃપા વડેજ 
થાયછે. ઇમ્રેછીમાં એક કહેવત એવે।જ અથ સૃચવે છે. “ગ 11 100'0]905€5 
.& ઉ૦વં વૈ1૩[0૦5૦૩.” 

એટલુ પણુ ખડં છે કે ઈશ્વર મહેનતુતે સાહાય્ય કરે છે. હરકયુલીસ 
“અને ગાડીત્રાતર્તી કપ્રા આ સઃ્યતી સાક્ષી પૂરે છે. વળી કહ્યુ'છે પ:-- 


રચવ સાદ પેર્ય જુર્રિઃ શારદ ૧૪1૩૫૬ । 
વરેતે યત્ર વત્ન્તે તત્રફેવઃ સદાયરત્‌ | 





'ઉજળુ' એટલુ દૃધ નહિ.” 

110 1100078 11101301: & 010૪221 
1.06 1110 1૦000 13; 101 11 ૫1 ૦૦0૩૦ 10 10833 
115% €૪૦? હં 31811 90 2£0૫૫વે હ્રા1 88. 
31341૯08909. 


(૪૧) 


૧. દષ્ટાંત સાથે શમજુતી, ર.* ભૂત શાષ્રી થાય છે ? ૩. રૂપથી નહિ 
પષ્ુ ગુણુષ્રી મોહવું. ૪. બોધ. » 


૧, દૃષ્ટાત સાથે સમજુતી. 


જે ઉજળુ રદેખ'ય છે, તે બધુ' દૂધ હેતુ નથી. આફડ!નું દૃધ દૃધ જે- 
વુંજ દેખાય છે, પણુ તે પીવાથી મૃત્યુ નીપજે છે. કેટલાક જક્ષાનાં ફળ 
ઘણાંજ દેખાવડાં અને ચિત્તાકર્ષક હોય છે, પરન્તુ તે ખાવાથી અનિટ 
પરિણામ આવે છૈ. આજ પ્રમાણે ઢોળ ચઠાવેલે। તાંબાનો સીકે રૂપા કે 
સોનાના સીક્રા જેવો દેખ'ય છે, પરન્તુ તે રૂપાને કે સેનાનો ખરે 
સીકેો। નમી. પિત્તળ પણુ સૌના જેવું ચળકે છે, પણુ તે સેતુ નયી. ₹- 
ગ્રેછમાં એક કહેવત છે કે “ 411 18 છ1ઉલઉા'હ 15 100 ૪0૦1, તે 
આપયા દષ્ટાંતાને ટેકો આપે છે. 


જેની રીતે વસ્તુતા માત્ર ઉપરના દેખાવથી આપણે કેટલીક વેળા 
છેતરાઇએ છીએ, તેવી રીતે દભ કરતારા માણુસોથી પણુ છેતરાઇએ 
છીએ. ખધાં માણુસો લુચ્યાં હોતાં તપી, પરન્તુ સારાં કયાં અને ખોટાં 
કયાં એ ખરાબર નણુવા વખત અને અતુશવતી જરૂર છે. દુ"ટ માણુસે 
ધારે છે કાંધ, ખોક્ષે છે ક્રાંઈ અને કરે છે કાંધ, દુજતોતી જભ ધણી 
મીધ હેય છે, પરન્તુ, તેએનતા અતઃકરણુમાં કપટ હેય છે. પોતાનુ 
કામ સાધી લેવા તેઓ પોતાનાં ૭ડદાર ભાષણુથી આપણુને આંજ નાં. 
ખતા પ્રયન કરે છે, અને જે ખાબતતી અ'દર તેઓ કઈ પણુ જણુત।! 
હોતા નથી, તે ખાખત]ું તેઓ અચ્છુ' જ્ઞાન ધરાવવાતો ડોળ ધાલે છે 
તેઓના સબધમાં યોગ્ય જ ફહેવામાં આવ્યું છે %:-- 


છગન? ઘરિદતેવ્યો વિષવાજજતોવવે સન્‌ । 
મળિના મૂવિતઃ સઃ વિતી ત મર્યા || 
ટુર્ગનઃ પિચવાથી ચ સતદ્રિ'શાસવારળર્‌ । 

મધુ તિત ગિશષણે રહિ (91૬ ચિષદ્‌ ।। * 


(૪૨) 
૨. ભૂલ શાથી થાય છે? 


માણુસ ફસાય છે, તેનાં મુખ્ય ત્રણુ કારણુ છે; ૧. ઉપરનો ભપકો, 
૨. અત્ાન. અને 3. વિશ્વાસ. 


વડતૃત્ત શ્રકતથી માણુસ ધણીવાર લેોશ્ઞાઇ આડે રસ્તે દોરાઈ નય છે. 
મખ્યાત સિસરે પણુ કહે છે, કે જ્યારે સુવક્તા પાસે સંગીન દલીલે 
હોતી નથી, ત્યારે તે ૭ટાદાર અને જુસ્સાવાળા ભ્રાષણુથી લેકોને મેહ 
પમાડી પોતાતું કાર્ય સાધી લે છે. પોશાકના ભપકાથી ભૂલ ખાઈ માણુસ 
અવળે રસ્તે દોરાઇ જય છે. યુરેપ ખડના જુદા જુડા દેશોમાં બનાવરી 
વસ્તુઓના એટલે! બધો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, કે એક જુવાનને એક 
લરડી ડેોસીએ છેતયાનો એક રમુજ દાખલો આપવામાં આવે છે. આ 
ડોસી કૃત્રિમ દાંતથી, બનાવટી પગથી, અને કૃત્રિમ વાળ અને મો! ઉપર 
લમાડવાતા રંગથી જુત્રાત અને ખુમસુર્ત સ્ત્રી જેવી દેખતી હતી. 
ખાવ્ર દેખાવથીજ અને રૂપનેજ મેોહનારો એક જુવાત તેતી સાથે ખ્રે- 
મમાં પડયો, અને તેતી સાથે લમ પણુ કય. લસ કર્યા પછી તે ડોસીએ 
તે જુવાન પાસે પોતાતું ખરૂ' સ્વરૂપ પ્રકટ ક્યું, રૂપ અને ભપકાથી મોહ 
પામનાર જુવાનતી કેવી ફજેતી ! ધગા માણુસો રૂપથી મોહે છે, પરન્તુ 
તેમાં તેઆની મોટી ભૂલ થાય છે, કારણુ કે સ્વાભાવિક સાન્દર્ય અને યુ- 
વાવસ્ષાનો કાળ જતાં નાશ થાય છે; માત્ર ગુમુજ હમેશાં એક સરખી 
રીતે આતદપ્રદ થઇ પડે છે, અતે એકતી એક અન4સ્ષા ન્નળતી રાખૅ 
છે. સ!ક્રેટિસ વિરૂપ હતો, ૭] તેતા ગુણુતે લીધેજ તેતું નામ અમર છે. 


માણુસ અત્તાનતથી પણુ ભૂ8્ન ખાય છે, રણુમાં મુસાફરી કરનારા ઝાં- 
ઝવાના જળને પાણી માતી તેતા તરફ આતુરતાથો “ય છે. કિર્ણુના 
વક્ઠીભવનતા નિયમથી અજ્ઞાત માણુસ પાણી ખહુ ઊડું નથી, તેમ ધારી 
તેમાં પડે છે, અને ધણી વેળા પોતાનો ”નત ખુખએ છે. 


દુનીઆમાં જાત જાતતાં માણુસો .છે,, અને તે બધાં સારાં હોતાં 
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નથી. માણુસતી કસોટી કરી તેનામાં વિશ્રાસ મૂકવાતી સભાળ રાખવી 
જેઇએ. દોંગા માણુસેો અમુક વખત સુધી-ન્યાં સુધી કામ કાઢી લેવુ 
હેય ત્યાં સુધી-ખઆાપણે વિશ્વાસ મેળવે છે, અતે કામ ષઇ ૨61 પછી 
આપણુ સામુ' પણુ જેતા નથી, 

૩. બોધ. 


આવા માણુસોથી બહુ ચેતતા રહેવાની જરૂર છે. સિંહનું ચામડ 
પહેરેલો! ગધેડા પોતાનું ખરૂં સ્ત્રરપ કયાં સુધી છુપાવી શકશે ? ખોટ 
માણુસ એકાદ વખત છેતરી શકશે, પણુ ખોટું અતે પકડાયા વિના રહેશે 
નહિ, અને તે બેશરમ માણુસનોા કે વિશ્વાસ રાખશે નહિ એટલું 
જ નહિ, પણુ તે બધાતા ધિક્કારને પાત્ર થરો. ટકામાં બડલું' જ કે વસ્તુને 
બરાબર તપારયા વિના એટલે તેના ગુષુ દોષનો સારો અનુભવ લીધા વિના 
તેનાથી મોહી જવુ નહિ 


હિર 22 “વ -રસસદરદહ0 


' સોબત તેવી અસર 
ડે હ ફ ૬ 
થાઇશેઃ સંનિવિશતે થારશાંત્રોય સેવતે । 
ચાદમિર્જસ મવિતું તાદઃમવાતિ પરપ? ।। 

૧. નાનપણુમાં બાળકોના આચાર વિચારનો આધ!ર માખાપ ઉપર; 
નિશાળે ગયા પછીના આચાર વિચારનો આધાર્‌ શિક્ષષ અને નિશાળીઆ 
ઉપર. ૨. જુવાનીમાં મંત્રી ખાંધતાં ધણી સભાળ રાખવાની જરૂર છે; 
એકજ સ્વભાવનાં પ્રાણીઓ સાથે હી શકે છે. ૩. છેવટ બોધ અને મ- 
હુ'#માની વડાઇ. 

૧. ખાળકના આચાર વિચારનો ધણ્‌ આધાર તેનાં માખાપના વત્તન 


ઉપર રાખે છે. નાનપણુમાં તેઓના ઉપર જે છાપ પડે છે, તે મોટી વયે 
પણુ ભુ'શાતી નથી. ખાળક નિશ્ચાળે જતાં થાય છે, ત્યારે. શિક્ષકના વર્ત્ત- 
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નતી ૭.૫ તેએાના ઉપર પડે છે. શિક્ષકતું' વર્ત્તન ઉ'ચા પ્રકારનું હય છે, 
તો'દેખાદેખીથી બાળકોનું વત્તન પણુ ધણ્‌' સુધરે છે, નિશાળનાં છેકરાં- 
એના વત્તનની: પણુ તેઓના ઉપર અસર થાય છે. નાનપણુમાં આપણાં 
છે।કરાં સારાં છોકરાંની સોબત રાખે એવી ખાસ સ'ભાળ રાખવાતી જરૂર 
છે. જે કૅટેવા અને દુર્યુણા ખરામ. છોકરાંતી સોબતથી આપણાં બાળકોમાં 
આવે છે, તે સજડ મૂળ ધાલી બેસે છે, અને તેથી મોટી વચે પણુ તે 
કુટેવો અને દુર્ગુણાને દૂર કરવાનુ' કામ ધણુંજ કડિન થઇ પડે છે, 


ર. જુવાતીઆઆએ મિત્રતી પસદગી કરવામાં ધણીજ સભાળ 
રાખવાની છે. આ વખતે જે જે આચાર વિચાર બધાય છે, તે હ- 
મેશાંને માટે બધાય છે, તેમ નક્કો સમજવું. આળસુ છેોકરાઓતી સૌોખ- 
તથી આળસુ થવાય છે, અતે જુમારી, તેમજ ખીન્ત દુર્ગુણુવાળા છેકકરા- 
ઓતી સોખતથી તેના જેતા થતાય છે. એક નાતત! સ્ત્રભાવ અને એક 
”તતની ટેવ કે ખઃસયતવાળા છેકરાઓ વચ્ચે ગાઢ મૈત્રી યાય છે. આળસુ 
અને ઉજ્વાગીને બનતું નથી, તેમજ સાચા અતે જુધાને પણુ બનતું નથી, 
ધણુ ખરાષ છેકરાની સંગતિથી એક સારે। છોકરો બગડે છે, પણુ ધણા 
સદગુણી છેકરાતી સંગતિથી એક ખરાષ છેકરે। સુધરે છે. જે જાતના 
મિત્રોની સાથે આપણે ફરીએ છીએ, તે પ્રમાણુ લેદ્દિમાં આપણી કીંમત 
થાય છે. હુલકા લેકેોતી સાથે સૈખત કરતાધી આપણી આખરે હલકી 
યાય છે. અને સારા માણુસતી સેખતથી આપ'ગી આખર વધે છે. બને 
ત્યાં સુધી કોઇ વખત પણુ નઠારાતી સાથે હરવું ફેરવું નહિં કારણુ કે તેવા 
માણુસની સાથે લેકો આપણુતે એકાદ વખત જુએ છે, તો પણુ આપણા 
વિષે તેખા હકો વિચાર બાંધે છે. સદ્યુરુ કરતાં દુર્મુસુના ચેપ જલદી 
ચેરી ”ય તેવા છે. મોરી વષે પપત્રતી પસદગમીનો આધાર પણુ આપણા 
પોતાના ઉપરજ છે, તો પછી જે “તતા સેોબતી આપણુ પસદ કરીએ 
છીએ, તેને માટે આપણે પોતેજ જવત્રામદાર છીએ, સજ્જન દુર્જનથી 
પ્ેટલા દૂર રહે છે, તેતો એક જૂનો દછાંત ધણુ ખોધક: છે. એક વખતે 
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સાઇરાફુઝતા જૂકમી રક ડાયાોતીસીઅસે પ્લેટોને ખોલાવવા માણુસ મોાક્યું. 
ડાયાર્નસીઅસ કેવે હલકો છે, તે પ્લેટો સારી પેઠે જાણુતો હતો. આધી 
તેણે પેલા માણુૂસતે કહ્યું, કે તમે તમારા ર્‌ા'નને કહે! કે જેવી રીતે દુર્ગુણુ 
અને સદગુણુની એકષતા સ'ભવતી નથી, તેવી રીતે મારી અને તમારી 
એક્યતા સંભવતી નથી, માટે હું તમારી પાસે આવવા માગને! નથી. 


કુદરતમાં પણુ એકજ સ્વશ્નાવનાં પ્રાણીઓ એકઠાં રહો શકે છે. કહે- 
વત છે કે “ 13ૉ]'વૈહ ૦ & 1811101 1001૮ 10૪૦0101. ' ઉ'દર્‌ 
અને બિલાડીતે, તેમજ સિહ અને બકરીના એક રાગ થરે ? ના, નહિજ. 
તેજ પ્રમાણે મૂર્ખ અને પ'ડિત, દુર્યુણાં અને સદગુણી, લેશભી અને ઉદાર, 
જુઠા અને સાચા વચ્ચે એક રાગ થવે! અશ્ઞકય છે. સારા માણુસે એક 
બીશનને મદદ કરે છે, અને દુ:ખતી વખતે તત, મત અને ધનથી મદદ 
આપે છે. દૂષ્ટ લોકો એક ખીજ્નનાં 'ઠદ્દો ઉઘાડાં કરે છે, દુર્યુણુમાં રચે છે, 
અને દુ:ખતી વખતે વેગળા રહે છે. 


૩ સાધારણુ મનુષ્યોએ તે! દુર્યુણીથી વેગળાજ રહેવું, મહાત્માઓ દ્્મુણીને 
સુષારવા ખાતર તેઓની સાથે રહે છે, અને તેઓને સુધારે છે પણુ ખરા. 
તેઓના ઉપર દુર્યુણી ક'ઇ પણુ અસર કરી શ્રકતાજ નથી, કારણુ કે:-- 

વિજ્નાવે નેવ મચ્છાસ્ત સજૂટાવેળ સાષવઃ | 
ઝાવેછિવ મદાસવશ્રન્ટ્નૅ ત વિષાયતે ।। 





“અતિ લેભ તે પાપતુ' મુળ, 


૧, મતુષ્યડી એફ ડૂરજ. ૨ કરકસર, લોભ અને અતિલેભ. 3 
અતિલેોશી સુખી નથી; તે ખધા અનથતું મૂળી થઇ પડે છે. 
૧. મનુષ્યની એક ફૂર્‌%* 


મતુષ્ય જે કઈ કમાય છે, તે બધાનો ઉપયોગ પોતાતે માટેજ કરી 
પૃ 
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નાંખેછે એ ઠીક નથી. યધાશકિત દાન કરવું એ પણુ મનુષ્ય તરીકેનું એક 
કર્તવ્ય છે. પોતાનુ' પેટ તો કૂતરાં બિલાડાં પણુ ભરે છે, પરન્તુ પોતાની 
કમાણીનો થોડો શામ પરોપકારાથેં વાપરવો એ મનુષ્પત્નુ' એક લક્ષણુ છે. 


નીચેના શ્લે[્રાર્મા દાતાની જે પ્રસસા કરી છે તે યોગ્યજ છે. 


ટેન ક્ઞાપ્યતાં ચાસ વજુવાપાળપાટયાઃ । 
ટાનમેવ ગુળઃ જાપ્યઃ સિમન્પૈમુળરોરિભેઃ । 
શતેણ ઝાયતે સૂર$ સઇલ્ેણુ ચ પરિતઃ । 
વરારશલદ્લેણ રાતા મવતિ વા ન વા ।। 


૨. કરકસર, લોભ અને અતિલેશન 


કરકસર કરવી આવસ્યક છે. કરકસરથી માણુસ પોતે સુખી થાય છે, 
અતે ખી”નને સુખી કરી રકે છે. કરકસર કરવાથી લાખો રૂપિઆ પરે।પકાર 
કરત્રામાં વાપરી શકાય છે. એક લક્ષાધિપતિ વિષે કહેવ્રાય છે, કે જ્યારે કેટ- 
લાક માશુસે! તેતી પાસે પરેોપકારતા કામમાં અમુક રકમનો ફાળા ભરાવવા 
આવ્યા, તમારે તે ધનાઢય વેપારી એક નજત્રા તુકસાન માટે પોતાના ને।ક- 
રતે ધમકાવતો દતો. નજ તુકશાનમાં આટલી ધમષી આપે છે, તે માણ" 
સનો ૬94 કેટલે બધા લેભીઓ હરે, તેવું અતુમાન બાંધી તેઓ ત્યાંથી 
યાલ્યા જવાનો વિચાર કરતા હતા; પરન્તુ સદ્ભાગ્યે તેઆએ તે વિચાર 
માંડી વાળ્યો, અને તેવી પાસે ફાળા લઈ ગયા. તે વેપારીએ એક સારી 
રકમ તે ફ્રાળામાં ભરી આપી. ફાળો ભરાવનારાઓઆએ પોતાનો માધ્યમો 
જવાનો વિચાર તે વેપારીને કહી બતાવ્યો, ત્યારે તે ધનાઢય વેપારીએ જવાબ 
આપ્યો, કે નાની નાની ખાખતોમાં કરકસર કરી હુ' પૈસા ખચાવી શકય છું, 
ખને તેથીજ આવડી મોટી રકમ હું તમને આપી શકુણું. બેકતનું કહેવુ 
ખરૂ છે કે ' 1101003 8&₹0 10₹ 3૩૦1૧11૪ છવ 8[૦॥11૪ 
101" 3301001 દ્ર ઉ 80૦૧ &011018,. 


(૪૭ ) 


જટલાક માણુસો એવા થાય છે, કે તે પોતાનો શેખ પૂરો પાડવા 
૧% ખાવા પીવામાં હૂટથી પેસા વાપરે છે, અને બીન પૈસા સંગ્રહી 
રાખે છે. બી'ન કોઇને આપવાની વાત આવે છે, તારે તેએ કઇ આપ- 
નાની આનાકાની કરેછે, અથવા નયારે કઇ આપે છે, ત્યારે તેતી ૨્- 
કતના પ્રમાણુમાં ધણુંજ થોડુ આપે છે. આ કરતાં પણુ ઉતરતી પ'ક્તિના 
લેકે હોય છે. તેઆ પોતે ખાતા નથી, અને ખીશ્નને ખાવા પણુ દેતા 
નથી. તેઓ માત્ર પૈસો એકડો કરી તેના રક્ષક તરીકેનું કામ કરે છે. પ- 
હેલા પ્રકારતા માણુસોને આપણે લેભીના વગમાં મૂકીશું, અને બીકન પ્ર- 
કારના માણુસોને કૃપણુ અપના તે અતિલોભી કહીશું. ભ્તિલેલભી 
પોતાનું ધત પોતે વાપરતા નથી, કે ખીજને વાપરવા આપતા નધી, તેધી 
અતે તેનો નાશ થાય છે. કહયું છે ક:-- 


ટાનં મોમો નાશસ્તિણો મતવો મવસ્તિ વિસસ્વ । 
ચો ન ર્ટાતે ન સુર્ટે તશ્ય તૃતીયા રસિમેવતિ | 
કપણુ અને દાતા વચ્ચે કેટલો બધો ફેર છે ! કૃપણુ પેસાતે પોતાના 

માંસતી પેડ નનળવી રાખે છે, ત્યારે દાતા શરીરના મેલતી પેઠે તેને કા- 
હતો! ન્નય છે. જુઓ;-- 

રક્ઞાસ્તિ જુપળાઃ પાળો દ્રચ્યં દ્રગ્વમિવાત્મન! । 

તેવ સન્સ સતલમૃત્જગસ્તિ યથા મજ |। 

3. અતિલોભી પુરૂષ સુખી નથી; તે અનર્થનુ” 

મૂળ થઈ પડે છે? 


પેસે મેળવવાની અને તેને જાળવી રાખવાની ચિન્તાને લીધે અતિ 
કેોજ્ીીને સુખ થતું નથી. અતિત્તાભીને જેમ વધારે પેસા મળતો નય 
છે, તેમ તેમ તેથી પણુ વધારે મેળવવાતી તેતી ઈચ્છા થાય છે. આ પ્ર- 
સાણે હોવાથી તેને કોઇ દિવસ સતોષ કે શાન્તિ હોયજ ગ્યાંથી ? ક#:5:-0 


પ, 


(૪૮) 


પૈસા સિવાય દુતીઆમાં ખીજુ' ક દેખતો જ નથી. પૈસાજ તેતો પર- 
મેશ્વર છે, એક વિદ્દાને કહ્યુ' છે 9,-.0₹810100 14110178 110 00વે 9૫ 
૪૦વૈ, 10 180][ઝં10€58 001 ૪111110 10819 00૬1035 ૦?િ 0૦8101), 
શલે 10 પરેડ)» ઉછ દઈ] 100 8 ]00011 113 11. પ્રખ્યાત 
ઇંગ્રેજ કવિ શેડ્સપીઅરે પૈસાનીજ તૃષ્યાથી મનુષ્ય એક પશુ કરતાં પણુ હ- 
લકું બતી જાય છે, તેનો ચિતાર શાયલકના પાત્રતડે આપ્યે। છે. પૈસાને લીધે 
તે એક દેશુદારતા %ત્ર લેવા ઉભો થાય છે ! શેકસપીઅરે પોતેજ ધનતૃ- 
ષ્યણા માણુસને કેવી રીતે ખરાખ કરે છે, તેના ઉત્તમ નમુતા પોતાના 
જુદા જુદા નાટકોમાં આપેલા છે. તે એક સ્થળે કહે છે 3ે:-- 

43017 ત્‌પાંઉ1₹17 0181010 છડ 10 (૦ 10૪૦1દ, 

17011 છુબંવે 90001105 1101* ૦10]001. 

લાડ ખેકને પણુ યોગ્યજ કહ્યુ' છે:-- 

1ર1010€5 1"0 010 100૪૫૪૦ 04 ૪11100, ૫11011 ૧1૫72973 
11101૦1) 10 11381011. 

આ ખધા ગેરફાયદા ૭તાં અતિલેભી તે તો અતિલેભીજ રહે છે, 


અને અતે મફત નાળીએર મેળવવાની તૃષ્ણા રાખતાર અતિલ્ોભી 
બાહ્મણુની પેઠે કમોતે મરે છે. 


“કરે તેલુ' પામે. ' 

110 11001086 10%61'ઉૈં ૦? 11000 13 017100 11501: 

૧. જન્મથી કર્મ કરવાં એ સ્વાભાવિક છે. ૨. મન, વાચા અને 
કાયાનો કમ સાથેનો સબધ. ૩. સારાં કૃત્ય શા માટે કરવાં? સારાં કર્મને 
સારા બદલે।. ૪. નઠારાં કામ કરવાથી કશી દશા યાય છે ? ખોદે તે પડે 
છે; નઠાર્રાં કર્મનો નઠારે। બદલે. 

૧. જન્મથોજ કમ કરવાં એ સ્વાભાવિક છે. 

પ્રાણીમાત્ર જન્મે છે, તયારધીજ કમ કરવાવુ શ્રરૂ કરે છે. છેકર્‌ 

જન્મેછે કે રડવા લાગે છે, અને હાથ પગ હલાવવા લાગે છે. ભૂખ લાગે 





(૪૯) 


છે, તરે તે ધાવવાનુ' કરે છે, અને સુખ થાય છે તો હસે છે, અને 
દુ:ખ થાય છે તો રડે છે. આ ખધાં કર્મ ખાળકતી ઇચ્છતુસાર થતાં 
નથી, પરન્તુ તે પ્રેરણાષી થાય છે. ખાળકતી ખૂુદ્ધિ ખીલે છે, અને ન્યારેૅ 
તેઓ સાચુ' ખોટું સમજતાં થાય છે, ત્યારે તેઓ જે કર્મ કરે છે, તે ખુ- 
'દ્િપૂર્વક કરે છે. 


૨* મન, વાચા; અને કાયાથી થતા કર્મ, 


માણુસનનત કે।ઇ પણુ તનો મનમાં વિચાર કરે છે, એ પણુ 
એક પ્રકારતું કર્મ છે. મતમાં સારા તેમજ નઠારા વિચાર બાંધી શકાય 
છે. સારા વિચાર કરવાથી સારાં કર્મ કર્તા તરફ ર્ત થાય છે, અને 
નડારા વિચાર કરવાથી નકઠારાં કર્મ કરવા તરફ ૬ત્તિ થાય છે. ખરાખ 
વિચાર કરવા એ પણુ એક નતનું પાપ ગણાય છે, માટે વિચાર પણુ 
"સારાજ કરવા. જીભથી સાર્‌ તેમજ ખોટું બોલી શકાયછે, સાર્‌' બોલાય ત્યાં 
સુધી ખોટું ખોલવુ' નહિ. સત્ય કે અસત્ય પણુ જીભ વડેજ ખોલાય છે. તો 
હમેશાં સાચું ખોલવા પ્રયત્ત કરવો, સત્યતી સાથે મર્યાદાથી પ્રિય વચત 
બે,લવાની ટેવ કેળવવાની બદુ જરૂર છે. ખીભ્રતસ શખ્દો વાપરવા નહિ, 
ક અસત્ય ખોલવું નહિ. આ સર્વે: વાચાનાં પાપ ગણાય છે. જે કઈ કર્મ 
શરીરવડે કરીએ છીએ, તે કાયાથી થતાં કર્મ છે. કે!ઇને દાત આપવુ, 
કરાઇ પાસેથી ક'૪ ઝુંટી લેવુ, ડોઇને મારવુ કે મારી નાંખવું, એ કમ 
કાયાથી થાય છે. આ ઉપરથી સહજ સમળ્નયું હશે કે ઉપર્‌ ગણાવેલાં ત્રણે 
સાધનેદ્દારા સારાં કે માઠાં કર્મ કરી શકાય છે. 


૩, સારાં કમો શા માટે કરવાં ? સારાં કર્મનેપ સારો બદલે! 
સારાં કર્મ કરવાં એ દરેક મતુષ્યતી ફરજ છે. સારાં કર્મ કરવાથી 
મત આનદમાં રહે છે, એટલુજ નહિ પણુ સારાં કર્મ કરવાના વિચાર 
માત્રી મત આતદમાં રહે છે, અને તેથી શરીરને પણુ લાજ્ન થાય છે. 
સારાં કામ કરવાથી ઈશર ૨જી રહે છે, અતે તેનો યોગ્ય બદલો મળે છે. 
"ઉત્તમ પ્રકારનાં માણુસો બદક્ષાીતી આશાથી સારા કામ કરતા નથી, એ 


(૫૦) 


અર્‌, છતાં સારાં કામના સારો બદલો તેઓને ઈશર આપે છે. કેટલાક. 
એમ કહે છે કે ફલાણો માણુશ ધષાં સામાં કર્મો કરે છે, છતાં તે દુઃખી. 
છે, અને ફલાણા કાળાં કર્મ કરે છે, છતાં તે સુખી છે. હા, કેટલીક વેળા 
ઉપરધષી બામ દેખાય છે ખર્‌', પરન્તુ સારાં કર્મ કરતારો માણુસ ખરે-- 
ખરે સુખી છે, કારણુ કે તેને પોતાનાં સારાં કામને લીધે હીંમત કે ટેકો 
મળૅ છે. કદાચ લેક તરફથી કદર નહિ થાય તો ઇશર તરફથી થરો એવે 
તેતે તે પવિત્ર પિતાના ન્યાયમાં ૬% અને સપૂર્ણું વિશ્વાસ છે. સારાં %ે 
નદાર્શા કર્મ હાંકયાં રહેતાં નધી, અને અતે લેકે પણુ તેવાં સારાં કામની 
કદર્‌ કરે છે. લેકોમાં તેતી આબરૂ વધે છે, અને કદાચ આ લોકમાં તે 
સહકર્મનાં મીઠાં કૂળ ભોગવતો નથી, તો ન્યાયી ઈશ્વર તે કર્મનાં સારાં ફળ 
વહેલાં મોડાં તેને અવસ્ય આપે છે. સારાં કૃત્ય કરનારો માણુસ ખી'ન- 
આને માટે એક ઉત્તમ આદર્શ થ૪ પડે છે, અને આ પ્રમાણે તે પોતાતું 
અને જતસમૂયનુ' ભલુ' કરે છે. આવાં માણુસો વિષે થોગ્યજ કહેવામાં 
આવ્યુ છે »;--- 

“ (03117 110 &0€11013 01 પ૦ ]પદ, 

31161 8070૦ધ જ 103૧011 11 100 તેપડ. ” 

સજઝત અને મહાપુરૂષો અપકારને બદલે ઉપકાર કરે છે. સાધારણુ 
સમાણુસા ઉપકારને બદલે ઉપકાર અને અપકારને બદલે અપકાર 
ફરે છે, તેથી હલકી પ'ક્તિતાં માણુસો ઉપકારને ખદલે અપકાર કરે છે. 
પશુઓ પણુ ઉપકારને ખદલે ઉપકાર કરવાનું ભૂકતાં નથી. સિ'હે ગુલામને, 
ઉદરે સિહતો, અને કીડીએ કખુતરનો જવ4 બચાવ્યો! હતે. 

૪* નઠારા કર્મ કરવાથી શો દશા ? ખેરે તે પડે. નઠારા 

કર્મનાં નઠારા ફળ. 

જે નઘાર્રા કર્મ કરે છે, તે પણુ સારાં કર્મનાં વખાણુ કરે છે, એજ" 
ખતાવી આપે છે કે નઠારાં કર્મ કરવાં એ પ્ેટલું બધું' અધમ છે ! નઠારા 
કર્મ કરનારાતે કર્યા પછી ખીલ્ષમુલ સુખ પડતું નથી. રે ! તડારાં કર્મ કર્યા 


(૫૫૧) 


પહેલાં પણુ તેએ પકડાઈ જવાનો ખીકમાં ને ખીકમાં ફ્ેય છે. દુષ્ કર્મ 
કર્યા પછી પણુ પકડાઇ જવાની ચિન્તા થયાં કરે છે. લેકોથી તેવા 
દુષ્ટો બીતા ફરે છે, સતાતા ફરે છે. મહાન્‌ કવિ રોકસપીઅરે યેોગ્યજ 
કશું છે કે, 

“1110 ધ107 તૈબધ0 1૦81 ૦80118 છંપક1 811 011001.' 


દુષ્ટ કર્મનો તાપ તેઓ સહુન કરી શકતા નથી, અને તેજ કારણુને 
લીધે ખુત કરનારા લેકિ પોતેજ પોલીસને સ્વાધીન થાય છે. તેઓને સુ- 
ખે નિદ્રા આવતી નધી, ભયકર સ્વપ્નાં આવે છે, અતે હદયને કઇ ક- 
રડી "ખાતું હોય તેવું દુઃખ થયાં કરે છે. તેઆ મથું પછાડી ધણી વેળા 
પોતાનાં દુછ કર્મ માટે પશ્ચાત્તાપ કરે છે, અને કહે છે કે અમારૂ રું યશે ? 
ખાવા માણુસોની સ્થિતિના તાદશ ચિતાર શેકસપીઅરેજ અઆાપેલે છે. 
તે કહે છે કે,-- 


() 0૦૪ "તૈ (૦100101060, 110૪ તૈ૦ડઇ 110૫ કર્ષિ11૦% 130! 
(ભાત ૨81101 તૈં"0[2૩ કાલે ૦0 139 01૦1009111૪ુ 10851. 
1081 તૈ૦ 1 0૩ ?--11/501£ ? 


કેટલીક વેળા ખીક્નને છેતરી પોતાને છેતરાવાનો પ્રસંગ આવે 
છે. જમવા નેતરીને લોાંકડીએ બગલાને છેતયું” તો બગલાએ લેોંકડીને છે- 
તરી. એમ પણુ ખને છે કે મીશનને છેતરત્રા જતાં પોતેજ છેતરાપ છે. 
લાકડાંદાડનારના સૈનાતી કુહાડી લેવા જતાર ઠેમારા મિત્રને જળદેવીએ 
કેરા છેતયેો ! બીશ્નતું' ભુ'ડુ' કરતાં પોતાતુંજ ભુડુ' થય છે. ઘેટાતું ચા- 
મ૬ુ પહેરી, ઘેટાના ટોળામાં છપાઇ, તેને મારી નાંખવાની યુકત રચનાર 
વરના પોતાનાજ પ્રાણુ ગયા. દુષ્ટ કર્મ કરનારતો અત્તે તો નાશજ થાય 
છે. જુઓ, ચાર ચોરો એક ખીન્નના પ્રાણુ લેવામાં કેવા સહાયભૂન થયા ! » 


(૫૨) 


“ ભે'શ આગળ ભાગવત.? 
૧. કછેવતને અર્થ. ૨. પાત્ર અને કુપાત્ર જેવાની જરૂર. ૩. બોધ. 
૧. કહેવતને! અર્થ. 


ભે'શ આગળ ભ્રાગવત વાંચવાથી તેને તો કંઈ લાશ નથી, પણુ 
આપણ્‌ા વખત અને શ્રમ વ્યર્થ જાય છે, અને આવા નિરર્થક પ્રષાસને 
માટે ડાહ્યા માણુસોમાં આપણી નિન્દા થાય છે. 


૨* પાત્ર અને કુપાત્ર જોવાની જરૂર્‌ઃ 


ક્રોધને કંઇ કહેવું કે દેવુ' તે પહેલાં તેમ કરવાથી તેના ઉપર કેવી 
અસર થશે તેનો બરાબર વિચાર કરવે!. સુપાત્રને કઇ શિખામણુ દઇરુ' 
૧ કઈ આપીશું, તો તે આપણી કદર કરશે, અને તેથી તેને અને આપ- 
શુને બતેને લાભ થરો. કુપાત્રને કઇ કહેવાથી કે દેવાથી તેને કઇ લાભ 
થરે નહિ', કદાચ તેને ઉત્રટું' તુકસાન થશે, અને આપણી હાંસી થશે. 
જેબા કંઇ ભ્રણેલા નથી, અથવા થેડું ધણું ભણેલા છે, તેમતી પાસે 
મિઠત્તા ભરેલાં ભાષણો આપવાથી શે લામ ? જેએને ભાષ'નું પૂરૂ' સાન 
પણુ થયલુ' હેતુ નથી, તેની પાસે કાલીદાસ કે ભવર્ભાત અથતા શેકસપી- 
અર કે મિલ્ટનનાં કાવ્યો વાંચવાથી શુ? મૂર્ખને સલાહું આપવાથી રું ? 
તે આપણી સલાહ માનશે નહિ, એટલુજ નહિ પણુ તેનાથી તે વિરૂદ્ધ 
વર્ત્તન કરશે, અને આપણુને ધિક્કારશે. કહું છે 'કે:-- 

' 8[0081% 01 110 110 ૦815 0: & 1001 (07 110 ૫0111 
૦૩0150 10 ૫130 ૦0? 119 ૫૪7૦૪ ફ. ' 

શેકસપીઅરે પણુ કહયું છે કે;-- 

“ (/૯૦&850 1109 ૦૦018૯, 

1101 પડ 1110 317 ૦813 ઘડ 0103101088, 

8 ૫78&101* 11 & 85101૦. * 


(૫૩) 


દસ્પકૃત કલ્પિત વારત્તાતી અદર ફૂકડા અને રત્તતી વાત છે. ફૂકડાને 
ઉકરડો ખોદતાં રન જડ્યું. તે રન કુપાત્રના હાથમાં આવ્યું તેથી તેને 
તેની શી કીંમત ? તેને તો ફૂકડીને માટે દાણાતી જરૂર હતી. આ ઉપરથી 
સમય છે કે જેને જે વસ્તુતી જરૂર નથી, કીંમત નથી-કદર નથી, તેને 
તે વરતુ-ભ્રલે પછી તે અમૂલ્ય હોય તોપણુ--આપવાથી કે મળવાથી 
કરે! લાભ નથી. 

૩. બોધ? 

આ ઉપરથી સાર્‌ એટલેજ મ્રહુણુ કરવાનો છે કે કોઇ પણુ વરતુને 

ઉપ્યોગ યોગ્ય પાત્ર જેધનેજ કરવે. 





 હીંમતે મરી તો! મદદે ખુદા, ' 


૧, અર્થ. ૨ હીંમતતા ખે પ્રકાર. સારાં કામમાં અને નઠારાં કામર્મા 
હીંમત. ૩. હીંમતવાળા માણુસ શાથી જય મેળવે છે ? ૪. શૂરવીર અને 
કાયર. પ. ખો. 

૧ અર્થ, 

કરાઇ પણુ કામ હોંમત રાખી કરીએ, તો તેમાં ઇશ્વર આપણને 
મદદ આપે છે. એક ગાડીવાનનુ' ગાડું કાદવમાં પૈસી ગયું હતું, ભારે હર- 
કયુલ્રીસ દેવને તેણે ગાડું' બહાર કાઢવા વિતતિ કરી. હરકયુલીસે આવી 
ગાડુ' ખહાર્‌ કાઢ્યું નહિ, પણુ કહ્યુ' કે તું હીંમત રાખી ગાડાને બહાર 
કાઢવા યત્ન કર. ગાડીતાને તેમ કયુ, એટલે હરકયુલીસ દેવે મદદ આપી, 
મને ગાડું બહાર નીકળ્યું. ઇંમેજમાં કહેવત છે કે;-- 

' ઉં૦વે 101[8 03080 ૫710 1101]9 0110115017૯8. 

૨. હીંમતના બે પ્રકાર સાર અને નઠારા કામમાં હીંમત. 


જેમ સારાં કામ કરવા માટે જે એકયતા કરવામાં આવે છે, 
તેનેજ ખરો સપ કહી શકાય છે, તેમ સારાં કામ કરવામાં હીંમત 
ર્ર 


(૫૮) 


રાખવી તેજ ખરી હી'મત કહેવાય છે. નઠારા કામમાં હીંમત રાખવાથી 
પોતાને તેમજ ખબીનને નુકસાન થાય છે, અને તેથી તે પ્રકારની હીંમત 
ખરી હીંમત નથી, પણુ બાયલાપણું છે. સારા કામમાં હોમત રાખનાર 
તેવાં કામ ધણી ફ્ંસથી પૂરાં કરી શંકરે છે. ઇધર મદદ કરશે તેવી ખાત્રો 
ફ્ોવાથી તે કામો ઉમંગથી અને ત્વરાથી થાય છે. કહ્યું છે કેઃ-- 


« 4 ૪૦૦વં ૦8030 1181૮08 & 86006 11081" ' 


ચિતોડના પ્રતાપી રાણા પ્રતાપે, તેમજ મહાન્‌ શિત્રાજીએ મોગલ્રદળ 
સામે ટક્કર ઝીલી તે શાને લીધે? લીઓનીડાસ કઝરસીંઝતા લાખા માથણુસેો 
સાથે ફક્ત ૪૯૦ માણુસોથી લડ્યો તે શાથી ? હું મારા સ્ત્રાતત્ર્ય માટે, 
રાજ્ય માટે, ખરા હુક માટે, લડુછું તેવી તેને ખાત્રી હતી. ઇશ્વર 
સત્યને સહાય કરશે તેવો તેનામાં દ& વિશ્વાસ હતો. આપણે મરીશું 
તોપણુ દ્રીકર નથી, નામ તો કાઢીશું, તેવા તેના અને તેના બહાદૂર લડ્વેઃ 
માના દહ સકલ્પ હતા. શેકસપીઅરે મોગ્યજ કહ્યુ છે પે:-- 


૬ ઇડ 10૦ 15 ઇભંવૈ શલે ૪૦૦૦૧1૩૦૩૩ 10161 1001. 
₹ 391.80 ૩811008060 1010€830[21000 11001 ઘ 11081 ૫010: 

181116 ? 
41111060 18 10 810306 9181 દઉ 113 વૃધ8ા'”૦ )પડઇ; 
પ્રવ 130 ૪0૫9 1101૬0 દ10૦પ૫છ 1001:૦તે ૫[) 14 8૫૦0, 
191089 ૦૦080161100 15 પ્રદી 11]ઉ50160 ૦૦?#1૫૦. 


૩. હીમતવાળા માણસ શાથી જય મેળવે છે? 


જે સરદાર હ'થમાં ખુલી તરવાર લઇ આવે મારી પાછળ એમ 
કહી રણુમાં યાહોમ કરી પડે છે, તેને ફત્ત$ કેમ ના મળે ? એક શૂર- 
વીર સરદાર હરા બજે લાખો સિપઇઓને હીંમવવાળા ખતાવે છે. 
દીમતવાળા સરદાર અસાધારણુ મુસ્કેલીઓથી પષુ ડરતો નથી, અને 
ત્વરાથી, ચપળતાથી અને એકજ ક્ટકે તે મુસ્કેલીઓ દૂર્‌ ફરવા માટે 


( ૫૫) 


અત્યત શારીરિક (અને માનસિક શ્રમ લે છે. તેતી દી'મવ નેઇ દુશ્મનેદ 
પણુ નાહી મત બતી જય છે, સામા પઠ્ષને લશ્કરની ગોઠવણુ સરખી 
પણુ કરવાનો તે વખત આપત્તાો નથી, અને નડકો. ઠરાવેલ વખતે, ન3કો 
કરેલી જગ્યાએ તૂટી પડે છે, અને દુસ્મનોને દ૬ઠાવી, નસાડી, પોતાનેક 
વિજ્ય વાવટે। ફેરકાવે છે. 


૪. ચૂરવીરપ્રશ'સા, કાયરનિન્દા? 


ખાવા શૂરવીર, અને રણુધીરની જેટધી પ્રશ'સા કરીએ તેટલી થોડી! 

લડાઇમાંજ હીંમત રાખત્રી તેને હીં'મત કહે છે, તેવું કઇ નથી. આગતી 
વખતે ફસાઇ ગયલાંઓના પ્રાણુ બચાવવા, કે ડભી જતા માણુસાતી મદદે 
જવામાં જે હીંમત બતાવવામાં આવે છે, તે પણુ તેટલીજ સ્તુતિપાત્ર 
છે. કોઇ પણુ જતના દુઃખમાં હીંમત રાખી અડગ રહેવુ, તેમાંજ મા- 
ષ્ટુસતી પ્મુખી છે. ભય કે મરણુથી ડરતો નથી, તેજ ખરે શૂરવીર. 
જુઓ, કહ્યું છે કે, શુસ્સ્ય મરળ છળ વળી તેજ પ્રમાણે એક કવિ 
કાયરતી નિન્દા કરતાં કહે છે પે:--- 

જનતુંતી જણુ તે ભક્ત જણુ કાં દાતા કાં શૂર, 

નડિ તો રહેજે વાંઝણી મત ગુમાવે નૂર. 


વળી કહ્યું છે પ્ર--- 
"્સેનાવિ ફિ શળ પરાત્રાન્ત મદીતજમ્‌ । 
ત્વિયતે માસ્કરળેવ રજારજુરિતિતેઞઝવા ।। 
પ. બોધ. 
ઈધર ઉપર દઢ વિશ્વાસ રાખી શાર્રા કામો પાર પાડવામાં હીંમત. 
રાખવી, સારાં કામ કરતાં કદાય ભાત જરો, પણુ માત-ખાબરૂ-તહિ જશે. 
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(૫૫) 
(પારકી આશ સદા નિરાશ.? 
૧, અર્થ, કેટલીક વેળા પારકા ઉપર્‌ આશા રાખવી પડેછે. 


૪ ઉ 


. ૨. પારકા ઉપર ભરૉસેો! શખવાથી કામ કેમ થતું નથી? 
દૃષ્ટાંત, 


3. નાનપણથી જાત મહેનત ઉપર્‌ આધાર્‌ રાખવાની રેવ 
પાડવી જોઇએ. 


૪. જાત મહેનતથી મળેલી ફૂસાહુ; દછાંત# 


૧. પારકા ઉપર આધાર રાખવાથી આપણું કામ થડગું નથી, અથવા 
તો બરાષર થતું નથી, અને તે કારણુથી પારકા ઉપર્‌ આશ્ષા ખાંધી 
બેસી રહેવાથી આપણું કામ બગડે છે, અને કેટલીક વેળા મોટી આદ્‌- 
તમાં આવી પડીએ છીએ. જે કામ પોતાનાથી થઇ ૨% તે ખી'ને સો- 
પવું નહિ એવો આ કહેવતતે! ઉદેશ છે. અ જગતમાં મનુષ્યને એકજ 
વખતે એકથી વધારે કામ કરવાને પ્રસગ આવે છે, બધાં કામ તે નાતે 
કરી શકતો નયી. આવે વખતે તેતે ખીશ્ન ઉપર આધાર રાખત્રાતી જ- 
રૂર પડે છે. વળી કેટલાંક કામ એનાં ગુ'ચવસુ ભરેલાં હોય છે, કે જેમાં 
ફૂત્તહુ મેળવવા એક કરતાં વધારે માણુસની જરૂર પડે છે. લશ્કરનો સ- 
રદાર પોતાનાં માણુસો ઉપર આધાર રાખતો! નથી? લસ્કરનાં માણુસો 
પોતાના સરદાર ઉપર આધાર રાખતાં નથી ! વોટરલૂતી લડાઇમાં વેલિ- 
ગટને જર્મન સેનાધિપતિની મદદ ઉપર આધાર રાખ્યા ન હોત તો તે 
યુદ્ધમાં તેતે જયતી આશ્ચા કયાં હતી? નેપોલીઅન જેવાએ પણુ પોતાના 
શૂરા સરદારે ઉપર આધાર નહેતો રાખ્યો? 


૨. સામાન્મ રીતે પારકા ઉપર આધાર રાખવાથી આપણું કામ 
બગડે છે, અયવા થતુ' નથી; કારણુ કરે આપણું કામ બરાબર કરવામાં 
પારકા માણુસને આપણા જેટલી કાળજી હોતી નપી. જે સુસ્કેલીઓ 


(પ૭) 


ધણી મહેનત લઇ આપણે દૂર કરીએ છીએ, તે દૂર કરવાની ખીન્નને 
પરવા રહેતી નથી. ધારૅલું કામ વખતસર થતું નથી, તો! તેમાં પારકાને 
નુકસાન ભોગવવાતુ' હેતું નથી. “નત મહેનતથી કામ ચોકસ, અને વખત- 
સર થાય છે. જેમ જેમ નવી નવી મુસ્કેલીએ નડતી જય છે, તેમ તેમ 
આપણે આપણી બધી માતસિકશક્તિઓને તે દૂર કરવા તરફ લગાડીએ 
છીએ. કામ પૂ૩' થયા પછી પગુ આપણુને ઘશાા આનદ થાય છે, 
કહું છે ક;-- 
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આડેશીપાડેશી ઉપર આધાર રાખવથી ખેડુતતું ડામ થયું નહિ, 
પણુ નારે તે જાતેજ ગયો ત્યારે તે થયું, એ લાવરી અને તેનાં ખચ્ચાંતા 
પાઠમાં સુદર રીતે કથવાર્માં આવ્યું છે. ઈંગ્લસંડતી અ'દર એક જમીનદારને 
કેટલીક જમીન હતી. ખેતરતી ઉપજ ખબરાખર નહિ આવવાથી, તે જમી- 
નદારને કેટલુક દેષ્યું' થયું. તે દેયુ' પતાવવા તેતે પોતાની અર્ધી જમીન 
વહેંચી નાંખવી પડી. ખાકીની અર્ધી તેરે ૨૧ વર્ષને પદે તેના એફ 
ખેડુતને ભાડે આપી. તેટલે વખત પૂરે થયેો1 નહોતો, તે પડેલાં તે ખે" 
ડતે તે જમીનદારને તે ભામ વદેચાતો આપત્રા વિનતિ કરી. આ કરતાં 
ખમણી જમીન હતી, ૭તાં મારે દેણ થયું હતું, અતે ભાડું આપતા છતાં 
આટલા ભાગમાંથી તુ' કેવી રીતે પૈસા કમાયો કે મારી જમીન વેચાતી માગે 
છે, એ પ્રમાણુ તે જમીનદારે ખેડુતતે આશ્ચર્ય પામીને કહ્યું. ખેડુતે જવાખ 
ખાપ્યો કે તમે તમારા માણુસોને “ અએઓ ' એમ હુકમ કરતા હતા, 
અને હું મારા માણુસોને “ ચાલે ' એમ ડડુ'છું. ટૂકામાં એટલુજ કે તમે 
તમારા માણુસ ઉપર આધાર રાખતા હતા, અને હું મારા માણુસની 
સાથે જઇ તેતી સાથે કામ કરૂછુ. આ ઉપરથી સાર લેવાનો તે એ ઝે 
પારકા માણુસો આપણું કામ સાર] કરવાની દરકાર કરતા નથી. 


૩. નાનપણુથીજ દરેક માણુસે ભત મહેનત ઉપર આધાર રાખ- 
વાતી જરૂર છે. નત મહેનત વિના શરીર અને મન જેઈએ તેવાં કેળવાતાં 


(૫૮) 


નથી. બી'ન કસરત કરે તેમાં આપણુ શ્રરીર કશાતું' નથી, તેમજ નિ- 
"રાળમાં ૩ાઇતે પૃછીને પાદ તૈયાર કરવામાં આવે છે તે સારા થતા નથી, 
પણુ જાતે મહેતત કરી જે પાઠ તૈયાર કરવામાં આવે છે, તે ધણા સ- 
ગીન થાય છે, અને તેથી લાંભા વખત સુધી તેતી છ6ાપ ભુસાતી નથી. 


૪. દેશ દેશના મહાન્‌ પુરૂષોનાં જીવનચરિત્ર વાંચવાથી માલમ 
પડે છે, ક ધણાખરા મહાન પુરૂષોએ નત મહેનતથીજ કફેત્તહ મેળવેલી 
છે. ગરીબ અને સાધારણુ વર્ગના કે તદત હલકા વર્ગના લોકોએ સ્વાશ્રયથી 
રાજ્યના ઉંચામાં ઉચા હોદાએ ભોગવ્યા છે, પતિહાસ આવા અનેક દ૬દા- 
“ખલાઓ પૂરા પાડે છે, પરન્તુ મી. કલાકનો દાખલો! કઇંક રમુજ આપ- 
નારે તેમજ બોધક હોવાથી તે અદિઆં આપનામાં આવ્યે છે. 


મી. કલાક એફ સુતારતે! છોકરો હતો, એક દિત્રસ તે ન્યાયાધીશને 
બેસવા માટેની એક ખેઠક બતાવતો હતે. આ બેઠકને તે લીસી કરવા 
માટે ખૂબ બસતો હતો, તે જેઇ તેતી કે!દએ મસ્કરી કરી. તેણે કહ્યું 
મૃ આ બેઠક ઉપર ભ્રવિષ્યમાં મારે બેસવાનું છે, તેથી હું આટલી મેન 
નત લઉછુ. તેણે #નત સહેનતથી, અને બીશન્ન ઉત્તમ ગુણુથી ન્યાયાધીશ- 
ની પવિત્ર પદવી મેળવી, અને પોતાની નાતી વયમાં ખોકલેલા શખ્દો 
“ખર્‌ા પાડયા ! 





“ ભલી ભાર્ત ભૂમિ વિષે રોજ રેતે, 
હરો કે બિચારો નથી જેહુ કે'તે; 
ભલે રશ મારો ભલી ભોમ મારી, 
મને પ્રાણુથી નિત્ય છે, એજ પ્યારી,” 
૧. સ્વદેશાભિમાન મતુષ્યમાં સ્વાભાવિક છે. ૨. તે દર્ચાવવાની 


રીત; સ્વદેક્ાભિમાની પુરૂષોનાં દટાંત. 8, દિ'દુસ્તાનના લેતું સ્વદેશ્ા- 
4હિમાન. 


(૫૯) 


ઉ. સ્વરેશા'ભમાન મનુષ્યમાં સ્વાભાવિક છે, 


જગલી માણુસો પણુ પોતાની જન્મભૂમિને માટે અને પોતાના દેશને 
માટે અભિમાત ધરાવે છે. નારે પમ્રેને અમેરિકાખડમાં જઇ વર્યા, 
«યારે ત્યાંના મૂળીવતતીઓ તેતી સામા થયા તે શ્રા માટે? પોતાના દેશની 
દાઝ માટેજ. તેઓ હાર્યો, માયો ગયા, રખડી રઝળી સુઆ, ભલે 
તેઓનો પશુતી પેઠે નાશ કરવામાં આવ્યો, ૭તાં તેઓએ પોતાની માત- 
ભૂમિને માટે બતતું કર્યું, અને જગતને બતાવી માપ્યું કે જે સ્વદેચાભિ- 
માતી નથી, તે પશુ કરતાં પણુ હલકા છે. 


૨. સ્તટેશભિમાન ૬દરાવવાની રીત, સ્વદેશ ભિમાની 
પુરૂષોના દાત. 


કાઈ દેશના દરેક જણુને લડાઇમાં પોતાનુ સ્વરેશાભિમાન બતાવ. 
વાના પ્રસંગ મળતો નથી. લડાઇમાં પ્રાણુ આપી સ્તદેશપ્રીતિ બતાવ્યા 
ઉપરાંત સ્તદેશશકિત યવાતા બીજ! અનેક રરતા છે. માણુશ તન, મન, 
અને ધનવડે પોતાનું સ્તદેશાભિમાન દશ્ચોવી શકે છે. જે માણુસ ઉદ્વાગ 
કરીને અને નીતિથી ચાલીને દેશને જેટલે લાભ કરે છે, તેટલે ૬૨૦૧૪ 
તે સ્વદેશાલિમાનીજ છે. બ્રહ્મચર્ય પાળી શરીરને ત દુરસ્ત રાખી અને 
ગૃહસ્થાશ્રમ માંડયા પછી દેશ્ષસૈવા કરી શકે તેવા ત'દુરસ્ત બાળકની 
જેઓ દેશને ભેટ આપે છે, તેઓને પણુ સ્વદેશાભિમાનતી જનણુવા, જેઓ 
પેતતે નિર્માથ્યષ છે, અને જેઓની પ્ર'ન પણુ નિર્ખળ છે, તેઆ પેઇ પષુ 
રીતે દેશસેવા બશવવા કેવી રીતે સમર્ય યઇ શકે ? 


વેપાર કરી દેશની સમૃદ્ધિ વધારવી, પરદેશ ફરી નવા નવા હુનર 
શીખીલાતી દેશમાં દાખલ કરવા, અને ધન, વગેરેથી દેશતી કીતિ વધારવી 
એ પણુ સ્વદેશાભિમાનજ છે. 

જેઓ દેશજનને ઉત્તમ ખોધથી, ઉત્તમ શિક્ષણુથી, નીતિને પશે 
રારે , હૃતેઆ પણુ સ્વદેશભક્તજ છે. જેઓએ રણુતી અદર પોતાના 


(૬૦) 


દેશને માટે પ્રણુ આપ્યા છે, એવા દરેક દેશતી અદર મહાપુરૂષો થઈ ગયા 
છે. હિદુસ્તાનમાં પ્રતાપ રાણાએ અને મહાન શિવાજએ દેશને માટે શું 
નથી ફર્યું ! રકૅટલેન્ડમાં વૉક્ષેસે, પંગ્કાંડમાં નેદ્સતે, અને પ્રટાલીમાં 
ગૅર્બાલ્ડીએ શુ' ઓછુ કર્યું' છે! તાજેજ દાખલે! લઇએ તો જાપાતીઝ ગ્ર- 
' #ળએ પોતાના દેશને માટે એછે ભોમ આપ્યો છે | શું? રોગે, કયુરેકી, 
વગેરેએ પોતાતાં અમર નામ દુતીઆમાં ચારે તરફ નથી ગજવી મૂડયાં 

ભપણુ દેશમાં ઉઘોમ, હુનર, વધારી આપણુને ઉચ્ચ ર્થિતિએ 
લાવનારનાં નામ પણુ અમર છે. નસરવાનજ તાતા, પ્રેમચ'દ રાયચ'દ, અતે 
રા. ખા. ર્ણુછોડલ્ાલ છેટાલાલે આપણી ઉર્ત્્તત કરવામાં પ્રટક્ષા બધા 
૨! તે કેવા ઉન્જવલ પ્રયાસ કરેલા છે ! 

ઉત્તમ, બોધક અને સ્તદેશપ્રેમમો ઝળ$ળતાં ઉત્તમ પુસ્તકો લખી 
ઇગ્લાંડમાં જે ખ્યાતિ સ્કોટસ અને બાયરને મેળવી છે, તેવીજ 'ખ્યાતિ 
આપણા દેશના કવીશ્વર નમંદાશકરે શું નથી મેળવી ! તેમજ સાક્ષર કવિ 
નવલરામે ખને લોકપ્રિય કવિ દલપતરામે દેશીઓમાં સ્નદેશ પ્રેમ રેડવા 
જે મહાન્‌ પ્રયાસે! કર્યા છે, તે કેતા જાણુવામાં નથો ? 

ટૂંકમાં એટલુજ કે દેશમાં સમૃદ્ધ વધે, સુખ વધે, દેશની આખર 
વધે, તેવા જેઓ ઉચ્ચ વિચારે રાખે છે, અને તે વિચારોને તક મળે અ- 
મલકમાં મૂકવા ચૂકતા નથી, તે બધાને ખરા સ્તદેશાભિમાતી સમજના. 

૩. હિન્દુસ્તાનમાં સ્વરૃશાભિમાન. 

હિન્દુસ્તાનમાં દયાળું ષિટિશ સરકારતુ' રાજ્ય છે. તે પોતાની રૈયત 
સુખી થાય, બળવાન થાય, ઉઘ્ોગી અને સમૃહ્વાળી થાય તેવું ઇચ્છે છે, 
જે લેકે પ્રનને આડે રસને દોરી, અષવા તેતામાં અસ'તોષ ફેલાવી, ર|- 
જ્યેને તુકસાન કરવા લાગે છે, તેઓ સ્વદેશાભિમાની નથી, કારણુ કે તેઆ 
પોતાને હાથેજ પોતાના દેશને ખરાખ કરૅ છે. સ્વદેશાભિમાની પોતાના 
દેશને લાશ્ન થાય તેવાજ ઉપાયે! યોજે છે, અને તેવીજ રીતે વર્સે છે. એફ 
વિદ્દાન્‌ લેખક કહે છે ફે; 


(૧૫) 
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બિટિશ પ્રન એ સ્વતતત્ર પ્રળ છે. જેવુ' પોતાને સ્ત્રદેશાભિમાન છે, 
તેવુ' ખીનને પણુ હેય તેવુ તે સમજે 'છે. ત ભલું કરવાતો, ખા- 
પણુતે વિરોષ લાયકાતવાળા બનાવવાતી અને વિશેષ યેગ્યતા પ્રામ થયા 
પછી રાજ્યકાર્યભારમાં વધારે હિસ્સો આપવાની તેઓની અતઃકરણુની 
ઇચ્છા છે. તેજ વિદ્દાન્‌ કહે છે કેઃ-- 

ત કાવ 0ર 101197 853૫01૦ ૬189 ક દાજ્ાંઠાવં, 100 
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ન, 1” 0101'૩011.* 
છેવટ એટલુજ જે હિન્દુસ્તાનના દરેક સ્વદેશાભિમાની વતનીએ, બ્િ- 
ટિશ્ર રાજ્યને આપણું ભલું ફરવાની યોજનાઓમાં તત, મન અને ધનથી 
ટેકો આપવો જએેધએ,. 
ઝાડ 
“ફક રેવ તુ હુ મહારાજા, 
ખુ જીવજો ગ્રોઢ રાજા; 
કેક્ષટેવ રાજા, ' 

૧. આપણા દેશના લેકે! મૂળીથીજ રાજભલક્ત તરરીકે પ'કાયલા છે. 
૨. આપણા તેમજ અન્ય દેરાના રાજભક્તનાં દષ્ટાંત. 

૧. રાજપ તરફ વદાદાર રહેવાનો ગુણુ આપણા દેશના લોકોમાં પ્ર 
યમથીજ છે. આ ચુણુ તેઓને શીખવવા પડે તેમ નથી. આપણે તો 
રજાને ઈશ્વરના અશ માનતા આવ્યા છીએ, અને એક દેવ મ્સ્તા પણુ 
વધારે પૂજતીય ગણુતા આવ્યા છીએ. જુઓઆઃ-- 

દુ 


(૧૨) 


સથે હેલમયો રાગા મનુના સપર વિસ: 
સરમાસવેવ સેવેત ન વ્વજીવેન વદિસેત્‌ ।। 
વગેત્ય ર્વ મૃલાનામાષારઃ ૧ૃષ્વીપરિઃ | ' 
વિરુછ્ેવવિ દ્‌ ઘગ્ન્યે ગ્રીચ્વતે ન તુ મૃષતી ।। 
બધા દેત કરતાં રાભનને ઉચ્ચ સ્થળ આપવામાં આવ્યું છે. 
જુએ.-- 
સવે હ્ેવમયસ્થાપિ વિશ્ેષો મૃપતેરયમ્‌ । 
જીમારીમ ૧૦ સયો રપારેવારવાન્તરે | 
શ્રી રામચયદ્રજી જ્યારે વતવાસ જવા તીકળ્યા, ત્યારે આખી અયે!- 
પ્યા નમરીના નગરજત તેતી સાથે જવાતે તૈયાર થયા હતા, તે શા 
માટે? વળી તેઓના પર શ્રી રામચદ્રજ્તા પણુ પ્રેમ કેવો ? અકખરે 
ર%પૃત।ોને પોતાના પક્ષના ગણ્યા, ત્યાર પછી તેઓએ તેને મદદ આપ- 
વામાં કશો કચાસ રાખી હતી ? મહારાણી વિકટોરીઆ હિન્દુસ્તાનના 
વતતીઓનુ' શુભ કરવા ધણી ચિન્તા રાખતાં હતાં, અને લેકેોએ પણુ તે 
મહારાણી તરફ જે રાજ્ભક્તિ બતાવી હતી, તે ખરેખર અલૌકિક હતી. 
વળી જ્યારે હાલતા મહારા એડવડ --પ્રિનસ્સ એક્‌ વેલ્સ તરીકે હિન્દમાં 
આવ્યા હતા, ત્યારે તેમજ તેમતા પાટવી કુવર હિન્દમાં આવ્યા હતા, 
«યારે પ્રશ્નએ તેમતા તરફ જે ભક્તિશ્ાવ બતાવ્યો હતો તે શું બતાવી 
અપે છે ? હિન્દૂ પ્રશ્ન રાજ્યને હમેશાં વફાદાર રહેતી આવી છે, અને 
હ પણુ તેનામાં તે ગુષુ તેવાને તેવાજ સતેજ છે. 
રાજદ્રોહુને આપણામાં મોટું પાપ ગણુવામાં આવ્યુ' છે. ર4 સામુ 
યવુ' તે ઈશ્વરના સામાં થવાતી બરાબર છે. યુરેપખ'ડના કેટલાક દેશના 
લેક્ો કરતાં રાજ્ય ભક્તિના ગુયુ આપણા લેકામાં વિશેષ જેત્રામાં આવે 
છે. ઇગ્લ'ડના લેકોએ પહેલા ચાર્લસને-તેનાો વાંક હતો તો પણુ શુ-- 
ફાંસીએ લટકાવ્યો !! ફચ લેકોએ પણુ કેચ રેવોલ્યુશન વખતે રાશન 


(૬૩) 


અને રાણી બનેતા પ્રાણુ લીધા ! આવાં કૃત્યો સૌંભળીનેજ આપણુ 
રેશતા રાજભક્ત લેકાનાં હદય કપે છે એમાં કઈ નવાઇ પામવા જેવું નથી. 


૨* રાજભક્તનાં દણાતેદન 
ઇંગ્સડનાજ રાજભકત કેવેલીઅસ પોતાના રાકને માટે પ્રાણુ આપી 
પોતાનાં નામ અમર નથી કવી ? સ્કોટલડતી અદર ડગલાસનું ખુત ક- 
રવત્રા આવેલા ખછુ]ીઓને અઢદકાવવા માટે આગળીઆને ખદલે પોતાનો 
હાથ નાંખી જે રાજશકિ] એક બાણએ બતાવી હતી, તેતા વખાણુ 
કેણુ નથી કરતું? 
આપણા દેશતાજ હવે થોડા દાખતા લઇએ. પત્તા દાસીએ પોતાના 
પુત્રના ભોગ આપી ઉદેસીંમનો પ્રાણુ બયાવ્યો એ શુ' ઓછુ કયું છે? 
સખારામહુરિ ખરે રાજસકત હુંતો. જયારે કેદખાનાતી અદર -તે મરણ 
પષારી ઉપર્‌ પષ્યો હતે, ત્યારે તે શુ' બોલો હતો તેતી તમને ખળર 
છે? મરતાં મરતાં પોતાતા સ્ત્રામી રાધોબા માટે તેણે તીચેના ઉદગાર 
કાઢયા હુતા. “ મારી તાકાત ગઇ છે, અતે હું હુવે મરી નઉ'છુ? ન્યારેૅ 
મારાથી ખબાલાશે નહિ કે શ્વાસ લેવાશે નહિ, ત્યારે મારા માંસ વિતાનાં 
હાડકાં પરુ “રાધાબા, રાધાબા' એમ બોલશે, આહા! કેવી સ્તામીભકેન. ! 
આતા રાજસકનવતાં નામ અમરજ છે. શેકસપીઅરે સત્ય કશુછે ૩;-- 
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' પોતાના રાશ માટે હિન્દના લેકેોએ પ્રાણુ આપ્યા છે, અને જરૂરને 
વખને હજુ પણુ શ્રહેનશાહું એડવડ અને ફહિન્દની આખરે માટે તેઆ 
સરવા તૈયાર છે- 


(૬૪) 


“વસેછે કોધ વૈરી ચિત્તમાં તેને તજી રેજે' 


૧, ફરેધ ઉપજવાનાં કારણે. ૨. ક્રોધ એક ન્ાતનતી ગાંડાઇ છે. ૩. 
ક્રાધ સમાવવા શુ કરવું? ૪. કેોધમાં સભાળ રાખવાની જરૂર 
છેવટ ખેોધ, 

૧. ફ્ેધ શાથી ઉપજે છે ? 

જાઇપણુ કારણુને થીધે આાપણી લાગણી દુ:ખાય છે, ત્યારે આપ- 
ણુને ક્રોધ ઉ:પન્ન થાય છે. કોઇને કે આપથુને અન્યાય થાય છે, તો 
આપણે કોાધૅ ભરાઇએ છીએ. કાઇ પણુ પ્રાણી ઉપર જનૂલમ થતો હેય 
તા આપષુને પ્રાણી તરફ દયા ઉપજે છે, અને જૂલમગાર ઉપર કેધ 
ચટે છે. આપાગું કે આપણુ! સ્તેહીઓનુ' અપમાન થાય કે આપણે જેને 
પવિત્ર ગણાતા હોધએ, તેનું અપમાન થાય, તો પણુ આપણુને ગુસ્સો 
ચદે છે. અન્યાય યતો! અટકાવવા ક્રેધ કરવાની જરૂર છે, પરન્તુ કોધતી 
પણુ અમુક દદ હેય છે. કોધ કયો પછી દયા કે ક્ષમાની નજરથી જેવાની 
9૪૨૨ છે. કોધને એટસે બધે સુધી વધત્ર ન દેવો કે સામાને ઉતા- 
વળમાં અને ચુસ્સામાં ધણું તુકસાન યાય. ક્રોધ ઉત્પ્ન થવાનો પ્રસંગ 
વીતી ગયા પછી પણુ સામા માણુસને પહેલાંતી વાત મનમાં રાખી ખ- 
રાખ કરવા મથવું, એ દુટ્ટ છે. શારીરિક બળવાળા મારામારીથી, હલકા 
લેકે ગાળામાળીથી, અતે વિદ્દાતો શબ્હબાણુધી પોતપોતાનો કેધ પ્રદરિંત 
કરરે છે. ચુર્સે થવાતી જરર પડે તો ચુર્સે થવું. પણુ તેથી અન્યાય થાય 
નહિ અથવા અનિટટ પરિણામ આવે નહિ તેતી સાવચેતી રાખવી. ધર્માત્મા 
સેથપોલ કહે છે કે,-- 

“ 3૦0 કટુ 0ળદ શં1 1101.” 


ધણી વેળા અતાનને લીધે કોઇ માણુસ એવું આચરણુ કરે છે, ૪ 
આપણુને કોધ ચટે છે, અને કેટલીક વેળા ક્રેધ ચઢવાનું કારણુ કલ્પિત 
પણુ છેય છે. ન્યારે આ પ્રમાણું છે, તારે આપણે કટલી ખધી સ'ભાળ 
રાખવાની જરૂર છે ! 


(૬૫) 


૨. ફ્રેધ એ એક જાતની ગાંડાઈ છે? 

કેધ એ એક નનતની ગાંડાઇ છે, કારણુ કે તકે અને વિચારશક્તિ 
'ઉપર્‌ લાગણીની સત્તો ચાભતી હેય છે, તેથી માણુસ શુ' કરે છે, તેતુ' 
તેતે બરાબર ભાન રહેતું નથી. ગાંડા માચુસનાં અને ડોાધીનાં લક્ષણુ પણુ 
મળતાં આવે છે. કોધી નહિ બોલવા જેવું બોલે છે. તેની આંખ લાલ 
અને ચળકતી દેખાય છે, હુદ્ય અને નડડી ત્વરાથી ચાક્ષે છે. શબ્ટોના 
'ઉગ્ચાર અશુદ્ધ અને ઉતાવળા થાય છે. વાક્યો પણુ અસબધ ખબોલાય 
છે, અને શ્રાસ જેરથી ચાલે છે. બહુ ગુસ્સો ચઢે છે, તારે તે માણુસ 
એટલો ખધો ઉસ્‍્કરાઇ નય છે કે તે કંઇ પણુ કાય કરી શપ્વ! સમથ 
'હોતો નથી. આવી સ્થિતિમાં લેકે ક્રોધી માણુસનતે જુએ છે, ત્યારે ફેટલાક 
તેની, મસ્કરી કરે છે, અને પેટલાક તેતી દયા ખાય છે, અને થેડાજ 
ક્રોધ સમાવવા તેને સમળવે છે. ગુસ્સો એ એક ન્નતની હુલકાઇ છે. 
ખેકન કહે છે %;-- પા 

4901 13 & 50? 0૦4 0830110285. 

કોધો માણુસને પોતાના શારીરનુ' ભાન રહેતું નથી, અને તેથી તેને 
પણુ ધણુ નુકસાન થાય છે. સ્પેનના લેકેમાં એક કહેવત છે, તેની અ- 
“દર ક્રોધી માણુસને દાર તીચેલા માણુસ સાથે સરખાવવાર્માં આ- 
વ્યો છે. કહ્યું છે ક;-- ર 

4. 78581011816 1181 15 ક લઉૈં૦પ11છા1ઇ વ! પા£81' વ. 

ફ્રાધયુક્ત માણુસને તોફાતી દરીઆમાં ખક્ષાસી વિનાના વહુાણુની 
ઉપમા આપવામાં આવે છે. ફેધની ખરાબ અસર ઘણી વેળા ફોધી માણુસ 
ઉપરજ થાય છે. કચ છે ૩:-- 

# &1૪01' 15 11170 ?1॥ 17111018 01'081%8 16501? ૫000૫ 
86 16 (કો. ર 

મ - ૩ ફ્રાધ સમાવવા શુ' કરવુ' ? ર 
પ્રાધમાં ને દેધર્મા ક પગલુ' ભરવુ' નહિ, પહ કઇ પથુ કયાં પ- 


(13) 


ફેલાં થોડે વખત જવા દેવો. પઈમેજમાં- “ દશ્ર ગણે! ' એવી કડેવત છે. 
જુઘીઅસ સીઝર વિષે એમ કહેવાય છે, % ન્યારે તેને ગુસ્સે! ચઢતો, ત્યારે 
તે આખો રોમન કડક બાલી જતો એટલા માટે કે તેનાથી કઇ અન્ય'ય' 
થાય નહિ. માંદા અતે નબળા માણુસને એકદમ ચુસ્સો ચદી જાય છે, અને 
તે ઉપરથી સરીરને આરોગ્ય અને મજખુવ રાખવાતી કેટલી જરર છે, તે 
સપ?'ળય છે. કોધ અને વિચારને બનતું તો નષો, ૭નાં બને તેટલે તે 
વખતે વિચાર કરવા પ્રયતન કરવો. કોધી માણુસતો ગુસ્સે થયલ્લાં બાળક 
જેવો દેખાવ થાય છે, અને જ્રાધ સમાયા પછી ધસી વેળા પધ્માત્તાપ કર-- 
જે પડે છે. આ સધળી બાખતતો વિચાર કરી ગુસ્સો એકછેમ કરવા પ્રય- 
(ત કરવે।. કોધી માણુસતો ગુસ્સે! શાંત કરવા માટે તેને ધીમેથી નમષતાથો' 
જાતે વિવેકધી જવાબ આપતવે.. જે તેતા શામાં થણએ છીએ, તો તે વ- 
ધારે ગુરસે થાય છે, અને માઠાં પરિણામ આવે છે. કહ્યું છે 8;-- 

“ & 300 1500701 01010001 11-83” ૫૪1811). ' 


કધો માણુસનોા ગુસ્સે! તેતાં વ્ડાક્ષાંઓની પ્રાર્યનાથો એછે! થાયઃ 
છે, અને વખતે તદત શાંત થઇ નય છે. ઇંગ્ઝડતા રા' ત્રીશ'ન એડવડ- 
ની રાણી ષ્રો્ીપાએ કૅલેમાંથો શરણે આવેલા ૭ માણુસોનો જત બચાવતા 
પાતાના પતિને વિતતિ કરી હવી. એડ ધરે! ગુસ્સે ભરાયલે હતો, ૭તાં 
તેશે પોતાની રાતીતું માન રાખવા તે ૭ માણુમોને માફી આપી હુતી. 


ધેર્ષ રાખત્રાથી ખીજતા કોધતી અસર આપણુને થતી નથરી, અથવા 
એ;હી થાય છે. સોકેટિસની સ્ત્રી ઝન્ટીપી તેના ઉપર્‌ વારવાર ક્રોધે ભ 
રાતી, પરન્તુ સોકેટિસ ધીરજ રાખી તે બધું સહુત કરતે: તે ખળતામાં' 
ઘો હોમતો નહિ, પણુ તેના ઉપર્‌ પાણી, છાંટવા જેગું' કરતો. એક વખત' 
એવુ બન્યુ' ક ઝન્ટીપી સોક્રેટિસ ઉપર બહુ ગુસ્સે થઇ. સોકેટિસ બોલ્યા 
ચાલ્યા વિના ઉઠીને બહાર બેડો, ઝન્ટીપીને તેથી વધારે રીસ ચઢી, અતે 
તેના ઉપર ખારીમાંથી ગ દુ' પાણી ફેકયુ. સોક્રેટિસ ખોલી ઉદયે કે આટલી 
બધી ગાજવીજ પછી આવે ભારે વરસાદ આવે તેમાં ૩૪ નવાઇ નથી !' 


(1૭) 
ધન્ય છે તેતી ધીરજ અને તેતી ક્ષમાશૃત્તિને ! કક્ષુ' છે પ;-- 


જ્માસથાં વરે ચસ્ય રમન: સિં ₹રિથ્યાસિ | 
અતળે પસિવો વદ્દિઃ સ્ગયમેવોપશાસ્યાસિ ।। 
જ. ફ્રેધમાં સ'ભાળ રાખવાની જરૂર. 
કોધી માણુસ કોધમૉં કેટલીક ગુમ વાતો કહી દૈ છે. આ ધણુજ 
હલકુ' અને શરમભરેલું' છે. આવા માણુસ ઉપર પછીથી કોઇ વિશ્યાસ 
મૃકનું નથી. 
કોધી માણુસ કોધમાં જે ક'4 ખોલે છે, કરે છે, તેનાથી અનર્થ 
ઉપજે છે. તેનાં કુવાક્પનતાો કાપ કદાપિ રૂઝાતો નથી. કોબી માણુસ થોડા 
વખતમાં અનહદ નુકસાન કરી દેછે. કહ્યુ છે કે;-- 
1દેત૪ુ૦ & 2₹0179% ૩111 પ1 તૈ૦પ11 110010 11 ક? 
811 11007 દ 1]9૪પઉૈરા1૦૦, વં૦10૦૪₹80101 8 101૦81૪111 ૦810 
પાવે પ]૩ 10 છ પાલ]'૦લે ૪૦૭1". 
કેધ પોતાને તેમજ ખબીશનને હાનિકારક છે. જુએ;-- 
' 41 ધૌ૦પણછીંપ 11 15 170177 10૫01080110 90 ૦પ।01"૩ 
૫₹1 19 13 11086 11001030110 10 1ળા 118 181 11. 
કરાધને વશ્ન રાખવો એ ડાલ્યા માણુસનુ કામ છે. ક્રોધને જીતવો એ 
મહાત્માએનું કામ છે. છેત્રટે એટલુજ કે આપણુ! તેમજ જતસમહનતા ભલા 
માટે ફ્રાધને વશ રાખવાતી આપણે ટેવ પાડવી જેઈએ, 


' સત્યમેવગયતે ' 


“ (૦૦81019 1૫ 18 11€&001 [001 ૦811, 10 11400 
9 11803 11110 100૪0 11 ૯018110, 3૦31 11 101'0010૯10૦૪, 
કલ દપ” ૫ ૦1 110 100108 ૦14 1પ. ” 





3800113. 


(૧૮) 


૧, સત્ય ખોલવાની - જરૂર, ર્‌ અસત્યના _ત્રેકાર--કવિવુ, વેપારીનું, 
જુડાતુ,, અર્ધું” સાચુ' અને અધું” જુડુ. વખતે સાચુ' અને વખતે જુડુ'. 
૩ સત્યવાદી મોટા લાશને જતા કરે છે; ઈલર છેતરાતો નધી; શત્યવાદીને 
તે તારે છે, અને જુદાતે શિક્ષા કરે છે. ૪ સય છુપાવવાનો પ્રસંગ આવે 
«યારે શું કરવું ! પ, છેવટ. 

5 ૨% સત્ય બોલવાની જરૂર. 

ઇશ્વરે માણુસને વાચાની શક્તિ આપેલી છે. માણુસો એક ખીળ્નને 
પાતાના વિચાર ભ્રાષાદ્ારા જણાવે છે. માણુસો ખોલે કાંધ અને કરે કાંઇ 
તા જતસમૂહનો વ્યત્રહાર કેમ ચાલે ? ઇશરે જે ઉદેશથી જહ્વાઃ આપે લો છે, 
તેનો અંમોગ્ય ઉપયોમ કરવાથી તેના પવિત્ર ઉદ્દેશને આપણે ઉધે પાડવાનો 
પાપી પ્રયત્ન કરીએ છીએ. પોતામે લાભ થાય, જનસંમૃઠુતે લાભ થાય, અને 
ગ્યા લોક તેમજ પરલોકમાં સુખ મળે, માટે બધા ધર્મમાં સત્ય ખોલત્રાના 
એધ કરેલે। છે. 

હવે જુઠુ' બોલવાથી દુનીઆમાં થતા ધા વિષે વિચાર કરીએ. 

સત્યનો પ્રભાવ કેટલે છે ! જુડે બોલનારો પણુ સાચું બોલવુ' એ 
સારં છે, એમ કહે છે, અને પોતાતું અસત્ય પકડાઇ ન જય માટે બતતો 
પ્રયત્ન ફરે છે; એટલે કે ખરૂં ભેતાં તો તે એક જ્ુડુ' છુપાવવા ખીજ 
અનેક પાપમાં ફસાય છે. આવે માણુસ પકડાય છે, ત્યારે તેતી કેવી દશા 
થાય છે ! તેના ઉપર કોઇ વિશ્વાસ રાખતું તથી, અને બધા તેને ધિકારે 
છે, બેકને યોગ્યજ કહ્યું છે કે, 
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૨ !તે એક વખત જુડૅ' બોસે છે, અને પછી સાચુ ખોલે છે, 
તોપણુ તેના કહેવા ઉપર કોઇ શરેસેો રાખતું .તથી. શરવાડતા છે।કરાને 
“રૂ “'વર્‌' એમ ખોટી ખૂમ પાડવાની ટેવ પડી હતી, તેથી . જ્યારે 
ખરેખર વરૂ આવ્યુ' તારે લેકોને તેના ઉપરથી વિશ્વાસ ઉડી ગયલે હે!- 


(૬€) 


વાથી તેને કેવાં માઠાં પરિયામ સહન કરતાં પડયાં | જુઠો આ દુતીઆનતા 
લાભ મેળવવા ખાતર જુફ્‌ બોલતા લક્ષચાય છે, પરન્તુ અતે તે પોતેજ 
છેતરાય છે, કારણુ કે તેતી આબર હલકી ' પડી જવાથી આ દુતી- 
ખાતા લાભ તેને મળતા નથી, એટલું નહિ પણુ પ્ર પણુ પ રિક્ષા 
કરે છે, 


ર. અસતયના પ્રેકાર્‌--કવિનુ', વેપારીનુ', જીઠાનુ' વગેરે. 


કવિનું અસત્ય વિચિત્ર પ્રકારતુ' છે. તેનું અસત્પ એટલે અતિશયે- 
કિત કહીએ તો ચાલે. આ અસત્ય એવું છે કે તેનાથી નુક્સાન તો થતું 
નથી, પરન્તુ લાભ થાય છે. કવિનો ઉદ્દેશ વાચકને રસિક બનાવવાનો 
હોય છે. તે ઉપરાંત પોતાની કવિતાતી અસર વાચકવર્મ ઉપર દ્રઢ થાય, 
તેમજ તે મનોરજક બને, માટે તે તેની અદર મીડું મરચુ શના 
છે. આ જાતનું અસત્ય ક્ષતવ્ય છે, એટલુંજ નહિ, . પણુ ઉમટ 
હુણીય છે. ”%” 


લેપારીતું અસત્યઃ 


વેપારી લાભને અર્થે ખીશનને જુર બોલી છેતરે છે. પ્રાહુક એક 
તખત છેતરાય છે, પરન્તુ તે વેપારીનું અસત્ય ખુલ્લું પડે છે, ત્યારે તે 
ત્રાહુક તેતી દુકાને ચઢતો નથી, એટલુંજ નહિ, પણુ ખી'નઓ પણુ ત્યા 
ગ્માવતાં: અટકી જાય છે. આથી વેપારીને સિરુ, ધણું તુકસાન ખમવાને 
વખત આવે છે. . ' , 


જુઠાનું જુડુ” 


' કેટલાકને જન્મથીજ જુડુ ખોલવાની ટેવ હેય છે. પોતાને લાશ 
ચતો હેય કે નહિ તોપયુ આવા અધમ માણુ8શ અસત્ય બોલવામાં રા- 
ચતા જખમ છે. આવા. પાપીઓ ધિકાર પાત્ર છે, અને તેઓ પોતાના 
કર્મનાં અત્'ત માઠાં છકી. આ લેક અને પરલોકમાં ભોગવે છે, 


(૭૦) 
ગધ સાચુ' અતે બધે જુઠુ'. 


પટલાક માણુસો એકજ ખાબતની અદર અર્ધી વાત ખોરી કહે છે. 
ભ પ્રમાણે સામાને છેતરવાનો યત્ન આખુ' જુડે' બોલ્યા જેવોજ છે; ૨ ! 
તે કરતાં પણુ ખરાબ છે, કારણુ કૅ તે પફડાય છે, ત્યારે તેના જુઠા તેમજ 
દભી તરીકે તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે, પ્રખ્યાત રાજકવિ ટેનિસને યોગ્યજ 
ડશ્ુ' છે કે;-- 


ક. 
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વખતે સાચુ' અને વખતે જીઠૅ'. 

સ્વાર્થી અને લુચ્ચો માણુસ બીનને જળમાં ફસાવવા ખાતર વખતે 
સાચે સાચું બોલે છે, અને વખતે જુ ખોલે છે. જે સામો માણુસ 
ખરાખર સાવચેત ન રહે, તો તે દુષ્ટતી ન્નળમાં તે નકો ફસાઇ નય છે. 
જે માણુસને આપણે ગુજરાતીમાં પણુ ' પૉક્રિસિ ' વાળા એટલે કે કપટી 
કહીએ છીએ, તેતુ' વર્ત્તન આવા પ્રકા3ન્‌' હેય છે. સાચુ' બોલી વિશ્વાસ 
મેળવી, પછીથી વિશ્વાસુને છેતરવે એ મોટામાં મોઢુ પાપ છે. આવા મા" 
ણૂસને જેટલે ધિઝકારીએ તેટલે! થોડે! 


સત્યને ચાહનારા સતય ખાતર સોટા લાભને જતા ફરે છે. 


રેક દેશમાં થયલા સત્યવાદી પુરૂષાતા ઉત્તમ દ્રષ્ટાંતા ઉપરથી માલૃમ 
પડે છે, ક સતભવ'દી પુરૂષો પોતાને ગમે તેટલે લાભ થતો હેય, તો પણુ 
અસત્ય ખોલતા નધી. સત્યવાદી હરિશ્રદ્ર રાજનતેોજ દ્રણાંત લઇએ. સ્મશા- 
નમાં પોતાની પ્રિય પત્તીને મારી નાંખવા તત્પર થયલા અતુપમ સત્યવાદી 
રાજાને વિશ્વામિત્ર ત્રષિ આવીને કહે છે પે;--“ તું ધર્મથી--સત્યથી 
ચળીને સ્વલ્પે અસત્ય બોલ, ” એટલે તારાં સર્ષ કષ્ટ નષ્ટ થઈ, તારી 
ચર્વવત્‌ અવસ્થા થશે. ' હરિશ્રદ્ર રાળ પ્રત્યુત્તર આપે છે ૩:--“ મહારાજા 
મપા કરી મતે ધર્મથી-સત્યથી-ચળવાનુ' ન કહે. મને પત્રાસત મળે તો 
પણુ હું અસત્ય ભાષણુ કરનાર નથી. ” પરિણામ શું આવ્યું ! સતતી 


(૩૧) 


કસોટી થળ, હરિથદ્ર સત્યથી ચળ્યો નહિ, સત્યનો જય થયે, આ લોક 
નાં અને પરલેોકનાં પરમ સુખ ભોમવી તે તરી ગયે-ઇશ્વરતી કૃપાનું પાક 
થયો, અમર થયે. 

શાચુ' બોલવાથી શ્રરૂઆતમાં કદાચ દુઃખ પડે છે, પણુ તેથી હીંમત* 
હારવી નહિ. શત્યવાદીને સત્યતો-ધંશ્વરનો-આધાર છે, તેથી તેના શરીરને 
થતું દુઃખ ક'૪ હિસાબમાં નથી. માનસિક દુઃખ તો તેને થાયજ નહિ, 
કારખુ કે તેને સતનો ટેકે છે. સત્યજ કહું છે ૩;-- 
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ઇશ્વર પણુ આપણાં સારાં નરસાં કૃત્યોના બદલો આપે છે. કેટલીક. 
વેળા દુષ્ટ માણુસાને તે મહાન્‌ ન્યાયી [પિતા તાત્કાલિક શિક્ષા કરે છે. 
આકબિશપ લીટન એક દિવસ ગ્લાસગોથી ડનખ્લેન જતો હતે. રસ્તામાં, 
તેને બે ચોર મળ્યા. તેને લૂંટવાની ચોરતી હીંમત ચાલી નહિ, તેથી તે 
ચોરોએ એક યુક્તિ રચી. એક જસુ મરી ગયે! હેય તેમ નીચે સુઇ ગયે. 
બીજે તે આકબિશપ પાસે ગયે, અને તેને વિતતિ કરી કહયું કે મારે 
સાથી વીજળી પડવાથી મરી ગયો છે, અને તેને દાટવાને થોડા પૈસાની 
જરૂર છે, તો જને આપ થેડા પૅસા આપશે, તો આપી સોટી મહેરબાત)ી 
યશે. નિખાલસ મતતા આકબિશપે તેને થોડા પૈસા આપ્વા, પણુ જ્યારે 
તે ચોર પેલા ઢોંગી ચેર પાસે ગયે, ત્યારે તે ખરેખર મરણુ પામેલો 
હ્તો ! ખરજ કહ્યું છે કે;-- 
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૪. કેટલીક વેળા માણુશ ધષ્‌ી કફેાડી રસ્યિતિમાં શમાવી પડે છે. જાઈ 
ગાંડા માણુસ હાથમાં તરવાર લઇ કેણતે મારવા દોડતો આવતો હેય, અને 
રસ્તામાં 'એંમુક માણુસ કયાં ગયે તેવું આપણુને પુછે તો શું કરવુ ? માણુ- 
સનો છવ બચાવવા જતાં, જુર્દું બોલવુ' પડે છે, અને શ્ાાચુ બોલવાથી 


(૭૨) 


'સતૃુષ્યનો વધ થવાનો સભવ છે. આવા પ્રસગોા માણુસની  'જ'દમીમાં કવ- 
ચિત્‌% આવે છે. ઉપરની શ્ર'કા ગંભીર દવાથી ત્તેમજ એક નિબ'ધમાં 
'તેના ખુલાસો થઇ શકે તેવી નહિ હોવાથી, આપણે છેતટમાં એટલુજ 
કહીશું, કે દરેક માણુસે ઇશ્વરનો ભય રાખી સાચુ' બોલવાને! નિયમ ર્ાખવે!. 
“બી'!' અનેક સારાં કાર્યો કરતાં સત્ય ચહી 'ય છે; જુએ;--- 


અશ્વતેષ તર્ણ ચ સત્યં વ તુજ્યા જસમ | 
ઝશ્વેધ ઉદ્લાર્દિ સત્યમેવ વિશિષ્યતે | 
આપણા વેદમાં સને ઇશ્વર રૂપજ માનેલુ' છે, અને તેવાજ વિચાર 
'કતિ મિલ્ટનત પગુ દર્શાવે છે. તે કહેછે કે;-- 
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પરોપકાર, 

જાત્માર્યગીય છોજેડરિમિન્મન ત ગીચતિ માનવ | 

૫ર ઘરોવજારર્થ યો સીવાસિ ત વિ 

૧. પરોપકાર કરવો એ આપણી ફરજ છે; બધાને અણુધારી વિપત્તિ 
'આવી પડે છે. ૨. પરોપકાર કેવી રીતે કરવો ? પરોપકારી સરી પુરૂષોના 
'દણાંત. છેવટ. 

૧, પરોપકાર કરવો એ આપણી કરજ છે? 
'દરેક સ્રી તેમજ પુરૂષે પોતાના ઉપર આધાર રાખવો જોઇએ, એ વાત 


ખરી, પરન્તુ આ દુનીઆમાં કેટલીક વેળા આપણા ઉપર આકસ્મિક વિપ- 
“તિ આવી પડે છે. શારી સ્થિતિમાં જેશા હોય, તેબાએ ગાતી વિ" 


(૭૩) 


પત્તિઓમાં અચાનક સપડાયલાને મદંદ કરવી એ તેઓને ધર્મ છે. 
“દુ:ખી ' માણુસતે દેખી કયા 'મતુષ્યતા મતમાં દયા આવવી નથી? કેને 
તેનું દુ:ખ ઓછું કરવાનું કે તદ્‌ત દૂર કરવાનું મત થતું નથી? દુઃખી 
મામુસોને તત, મત, કે ધતવડે મદદ યઇ શકે છે. દીલસોજ બતાવી 
આધા ખપી જવું એ ઠીક નવી. કઇક પૈસા સબધી પણુ મદદ કર- 
વાની જરૂર છે. એક વિદ્દાત કહે છે કે:-- 

401'૫૦ 1101181119 00૦૩81851૧ 106 111 ઉકા, ૦81, 
309 ૦૦1૧8185 1106 11 કઈદ'ઉ1છુ ૦૪? ઊં ીાઈઇ 8 ઉદાલ્ડ ૦ 
1313801૪, 901 41 હ ર18[0૦810100 ૦07 10876 1૦ 9૦1૦0૦ 101. 

વળી ધણીવેળા માણુસ “નત ઉપર કુદરતી કેપ થાય છે. દુષ્કાળ, 
રેલ, આગ, ધરતીક પ, વગેરેથી હ'રેો, કેટલીક વેળા લાખો માણુસો 
નિરાધાર થઇ પડે છે. ખરેખરા પરેપકારી પુરૂષાતી કસોટીના આ વ- 
ખત છે. આવે વખતે યષારકિત મદદ આપવા શુ' દરેક મનુષ્ય બ'ધાયલ 
નથી? નાનપણુથીજ કેટલાંક બાળકો અનાથ થઇ ગયલાં અથવા અશકન 
અને ખોડવાળાં હેય છે. આવાં અનતાય અને અશકત ખાળકાને માટે 
અનાથાશ્રમ કાઢી તેઓને આધાર આપવો એ મોડું પુણ્ય છે. કહ્યું છે પ:- 


વદ્ોજજર$ જસેવ્યઃ પરાખૈરાવિ ધનેરવિ । 
૭ હ જિ 
વરોપજારઞં પુળ્યં ત સ્પાત્ત્રઝુ રવેરવિ ।। 
જુઓ, કુદરતમાં સૂર્ય, ચન્દ્ર, નદી, જક્ષ, વગેરે પરુ આપણુ ઉ- 
પર ઉપકાર કરે છે, તો આપણે મતુષ્યે પરોપકાર ન કરવો એ જેટલુ 
બધું અધમ છે? યોગ્યજ ડહ્યુ છે કે:-- 
વરો૧રાય જ્જસ્તિ રણા? ઘરોવશારાથ વદન્તિ તવ? | 
વસેપરરાય દુરસ્સિ મવઃ ૫રોપરરાથે મિટ શર્રીરમ્‌ || 
૨. પરોપકાર કરવામાં કેટલોક સ'ભાળ રાખવાની જરૂર્‌ છે. 


શ્ડિતવાળા ૭તાં આળસુ ભીખારી ઉપર પરોપકાર કરવાથી ધણું 
નુકશાન થાય છે. તેઓ વધારે આળસુ અને દુરાચારી થાય છે, અને 


(૭૪ ) 


આજને પણુ ખરાખ દાખલે બેસાડે છે, દુઃખી માણુસને . રોકડ નાણાતી 
મદદ કરવા કરતાં અન્ન, વગાદ્તી મદદ આપવી એ વધારે સજ્ાહુશ- 
રેલુ છે. આ ઉપરથી એમ ન સમજવું કે રોકડ નાણુતી મદદ આપ 
'વીજ નહી, ગરીબ વિદ્યાર્થીને ભણુવાતી ફો, ચાપડીઓ ખરીદવાના પેસા, 
અમવા રકૅલરશિપે!, વગેરે આપવાતી જરૂર છે. પરોપકાર કીર્તીને અર્થે 
નહિ, પણુ એક પ્ૂરરજ તરીકે કરવામાં આવે તો વધારે સાર પોતાના 
દેશના લેકો ભૂખે મરતા હેય છતાં ખોટી મોટાઇમાં તણાઇ જ૪, જે 
દશના લેકે ધનાઢય છે, તેવા દેશના લેકેોને પૈસા ભરવા એ અયેગ્ય 
જ છે. જેઓ કોઇ રીતે પૈસાનો કોઇ પણ પ્રકારે સદુપયોગ કરતા નથી, 
જેઓતી ચમડી તુટે તે હા પણુ જેઓની પાસેષો દમડી ૭ટતી નથી, 
તેના કરતાં કીતિ ખાતર પરોપકાર કરનારા હકાર દરજ્જે સારા છે, 


મુંબઇમાં ડીકટર નિલ્ષકડઠરાયે-આંધળાએ ઉપર અને અમદાવાદમાં 
31* બા. લાલશ'કરભાઇએ અનાથાશ્રમ કાતી નરાધાર બાળકો ઉપર જે 
ઉપકાર કર્યા છે તે કાણુ નથી નણુતુ પૈસાદાર હોવા ૭તાં જન હા 
વર્ડે પોતાના દેશનાં તેમજ ખી”્ન દેશનાં ગરીબ માટે કેટલુ બધું કયુ 
છે! એક નતના ચેપી તાવથી પીડાતી એક રરિઅન ખાધ્તી સારવાર 
કરવામાં આ મહાન પુરૂષે આત્મમોગ આપ્યો એ કે।ણુ નથી «નણુતુ ? 
સમૃહિવાળી અને ઉત્તમ કુળમાં જન્મેલી ૭નતાં ફ્લોરેન્સ નાઇટીંગેલે 
પોતાની આખી જીદગી માંદાતી માવજત કરવામાં, અને તેઓની સ્પિતિ 
સુધારવામાં ક;,ટી એ શાથી? અનહુદ ત્રમયી-પરોપકારારથે ડરેલા ત્રમથી- 
તે માંદી પડી, અને અ'“તે પરેોપકારારથેજ પોતાનો ભોગ આપ્યો એ ઝો- 
નાથી અજાણ્યું છે! શર ફોલીપ સીડતીને પરોપકાર તો જગ'નહેર્‌ છે. 


રામનો બાદશાહુ ટીટસ હમેશાં કક પરેપકારતું કામ કર્યા વિના 
રહેતો નહિ, તેના એક દિવસ પરોપકાર કર્યા વિતાનો ગયે, ત્યારે તેણે 
કલુ હતું કે; 


(૭૫) 


ગ 11:101ૈક, 1 110 1081 & વેઠ). 

ગ્માહ્ા !. પરે।પકાર કરવાની શી એની કાળજ ! 

શુ ઉપરનાં દ્રષ્ટાંતો સ્તુષ ને અનુકરણીય નથી ? પરોપકાર ફરનારા 
સ્ત્રીપુરૂષાનાં નામ પવિત્ર છે, અમર છે. તેઓને માટે સ્વર્ગનાં દ્વાર ખદ્યાં 
છે, કારણુ કે ઈધર પરોપકારી પુરૂષોને ચાહે છે. અરે! તેઓ શમા દૃની- 
ગમાંજ સ્વમનાં સુખ અનુભવે છે. 

પરોપકાર કરવો એ દરેક માણુસની પવિત્ર ૬૨જ છે. 





સેન્દર્ય. 

૧. સાન્દર્યપરીક્ષા. ૨. સ્વાભાવિક અને કૃત્રિમ સૈ.ન્દર્. ૩. સોરન્દ્ય 
એ ઇટ્વરી બક્ષોસ; જન્મખેોડ. સુન્દર તેમજ વરવાં સ્ત્રીપુરૂવોને થતા લાભ 
ગેરલાભ. ૪. ખર સૌન્દર્ય કેને કહેવુ ? 

૧. ત્તાન્દર્ય પરિક્ષા* 

જુદા જુદા માણુસના સૌન્દર્ય વિષેના વિચાર જુદા જુદા હેય છે. 
તુ્રના્શકેત અને રસત્તતા કેળવાયલાં હેય, તો સૌન્દર્યપરીક્ષા કરવામાં 
સારી મદદ મળે છે, ૭તાં જુદા જુદા દેશના કેળવાયલા લેકેોના સૌન્દયે 
સબધે વિચાર મળતા આવતા નથી. સોન્દર્યપરીક્ષા કરવામાં દેશ, અને 
ત્યાંની આબોહુવાનતી પણુ કઈક અસર થતી લાગે છે, સીદીભાઇને સ્યામ 
વણુનું પોતાવું' બાળક બધાં બાળક કરતાં સુન્દર લાગે છે, અને એ ઉપરથી 
₹ સીદીભ્રાણ કે બાખુડે' એવી રીતે દ્રદાત આપવામાં આવે છે- પંમ્રેજ લેક! 
સોનેરી વાળને વખાણે છે, તો આપણે કાળા વાળને વખાણીએ છીએ. 
ચીનતા લેક ચપથાં નાકને વખાણે છે, ત્યારે આપણે પોપટના જેવુ નાક 
વધારે પસદ કરીએ છીએ. આ પ્રમાણે શરીરના જુદા જુદા અવયવોના 
સૌન્દર્ય વિષે મત ભેદ પડે છે. સૌન્દર્યની પરીક્ષા કરતીવેળા અનેક બાખતો 
યાનમાં રાખત્રાતી છે. ચ!મડીનો રગ, શરીરનો બાંધો, તેતા જુદા જુદા અવ- 


(૬) 


થવાની યધાપ્રમાણુતા, ચાલવાની તેમજ ખોલવાની ઢબ, વગેરે અનેક' બાબતોનું 
સૌન્દર્ય એકત્ર થવથી ખરેખર મોહક સૌીન્દરયનુ' કઇક 'ભાન થાય છે. પોપ 
કવ કહે છે;-- સ. 3 ઝુ 

“113 1101 8 1119 01 €90 ૫0 દ 011, 

ન43પઇ 110 10101 401'€0 & 1011 ૪૦૩૫1૪ ૦ ક, 


૧ટલીકવેળા સામેની વરવુમાં એવુ' અંનિર્વચતીય ક'ઇક હોય છે, 'કે 
તેથી જેનાર જેતાંજ મોહ પામે છે. ખીકળતી "નજરમાં છે! તે: વસ્તુ સુન્દર 
ન લાગતી હેય, તોપણુ તે જેનાર્‌ ઉપર તેની કઇ જદુતી પેઠે અસર થાય 
છે. એક વિદ્દાન્‌ કહે છે કે-- 

13060૫1) 18 11 110 €₹૦ 04 110 001010. 

આ પણુ ધણે અરો ખરૂ છે, 

૨. સ્વાભાવિક અને મૃત્રિમ સાન્દર્ય. 

દરેક દેશમાં સૌથી સુન્દર કાને કહેવું' તે થોડે ધણે અ શે નક્કો થયલું 
હોય છે. આથી જે સરી કે પુરૂષ જન્મથીજ વરવાં હેય છે, તે ફત્રિમ વાળ 
પહેરીને, કે ૃત્રિમ રગ ચોપડીને કે બીજ કોઇ ટાપટીપથી સુન્દર દેખાવાનુ' 
કરે છે. કૃત્રિમ સૌન્દર્ય પકડાઇ નય છે, અને તેવા ઉપાયોથી સુન્દર બનેલાં 
સરો પુરૂષ સ્વાભાવિક સોન્દર્યવાળાં સ્્રીપુર્ષના હાસને પાત્ર થાય છે. યુરે્‌।- 
પખ'ડતા જુદા જુદા દેશોમાં માં ઉપર રંગ લગાવવાનો અતે જીતાન 
તેમજ ખુબસુરત દેપ્પાવાના ધણો રીવાજ છે. કાન્સમાં અને ત્યાં પણુ 
ખસ કરી સ્ીવર્મમાં આ હાનિકારક રીત્રાજ ધણે!જ પ્રસરેલે છે. આવુ 
મૃત્રિમ સૌન્દર્ય ધારણુ કરવા જતાં મયૃરનાં પી'ાં પહેરેલા કાગડાના જેવી 
સ્ષિતિ થાય છે. એટલુજ નહિ, પણુ પૈસા અને વખતને વ્યય યાય છે, 
અને ચામડીને તેમજ કમે કમે તદુરસ્તીતે પણુ તવુકસાન પહેંચે છે. 
યોગ્ય કસરતથી, શ્રરીરની માંસપેશી કસાઇ અવયવે સારા દેખાય છે. 
સ્વચ્ઠ ખોરાક અને સારી હવાથી લેહી સુધરે છે, અને માં ઉપર તદુ- 
રરતીતી લાલી બવે છે. પોતાની સ્થિત્‌ અને પોતાના દેશ્રને છાજતો 


(૭૭ ) 


પોશાક પહેરવાથી પણુ શરીર ઠીક દેખય છે. પશ્િરે જેવું રૂપ આપ્યું 
હેય તેમાં સતોષ માની, માત્ર સ્વાભાવિક ઉપાયોથી તેને સુધારી શેભાવવા 
પ્રયેન કરવે।. 

૩. સોન્દર્ય એ કુદરતી બક્ષીસ છે, જન્મખોડ; સુન્દર 

અને વરવા જ્રીપુરૂષાને થતા લાભ ગેરલાભ. 

સ્વાભ્રાવિક સાન્દર્ય એ કુદરતની બક્ષીસ છે. તેમાં મનૃષ્યને જુલાઇ 
જવા જેવું નથી; વળી સૌન્દર્ય અરિથિર અને નાશવંત છે, તેવા વિચારથી 
પણુ વર્વાં માણુસ તરક તિરસ્કારતી નજરે ન જેવું. કૈઃલાંક સ્રી પુરૂષે 
જ-્મથીજ ખેોડવાળાં હેય છે, તેમાં તેનો દોષ નથી. વળી જેવી રીતે સુન્દર 
સ્્રીપુરૂષોને લાભ ગેર્લાભ છે, તેમ વરવાં કે ખેોડવાળાં માણુસને પણુ તે 
ખામીઓથી લાભ અને ગેરલાશ્ન બને છે. સુન્દર સ્ીપુરૂષા ખીન્નને 
એકદમ પોતાના તરફ આકષ છે, અને તેઓતુ સૌન્દર્ય તેમની એક 
પ્રકારતી ભલામણુ થઇ; પડૅ છે. ખેકન કહે છે કે;-- 

“4 [ટથકાાજ 118000 18 ઘે 10201001૫81 108101 ૦? 1'2€૦- 
01111016 11011.” 

શેપનતહાર નામને પ્રખ્યાત તત્તવેત્તા કહે છે કે;-- 

“130240૫137 13 01 0]001॥ 1૯૮91001' ૦04 ૩0"૦૯૦100130108&11011, 
1900 ઉ13]00511૪ 110 11081709 10 81000 110 ]0૦1'5૦11 ૫100 
]7:050118 11. ' 

સુન્દર સ્રીપુરૂષા કુસ્ાર્ગે ચઢી ખરાબ થાય છે, એ પણુ મોટે ગેરલાભ 
છે. ઉત્તમવર્ત્તન એજ સૌન્દયતુ' ખરૂં બખ્તર છે. સુન્દર અને નીવતિવાળાં 
ઔપુરૂષ, વરવાં અને નીતિવાળાં સ્ત્રીપુરૂષ ઉપર સ્વાભાવિક રીતે સરસાઇ 

ભોગવે છે. પ્રખ્યાત લેખક ખેકન કહે છે કે;-- 

“13080099 13 ઘડ 80111101 શપાઇડ, ૫711011 &1"0 ૦88) 
10 ૨૦1"7૫[2$ દવે 081 10% 1881; દપરવે [01 (10 ૩1081 [816 
10 1181૮011 કડ વૈહઉક૦01૦ 0૦૫૫ ઘાત કા ૧૪૦ 8 111010 
૦00% ૦0£ 0૦૫0૫0૦181100; ઇપ ૦૬ ૦૦૪11119 કઇ 1 4% 
1110 ૪૯૦1, 11 1081:001 ૪11 પ૯૦ 310110, દવે ૪10૦5 છોપકો.” 

૭ 


(૭૮) 


વર્વાં કે ખોડવાળાં માણુસોને કેટલાક લાભ છે. તેઓ સ્વાભાવિક 
ખામીને લીધે વધારે ઉત્તાગી અને ખતીલાં બને છે, તેએ ખીજની 
પ્રરખ્યામાંથી બચી જાય છે, અતે સ્પર્ધા કરનારા તેઓની ગણુતરી કરતા નથી. 
વરવાં અને જન્મખોડવાળાં માણુસે। તરફ બીજાને એકદમ ભ્રાવ ઉત્પન્ન 
થતા નથી અને જે માણુસો ઉપરના દેખાવધીજ લેોભાઇ જાય છે, તેવાં 
માણુસે।નો તેતાં ઉપર ભાવ યતો નથી એટલુ'જ નહિ, પણુ તેતા તરક 
તિરસ્કાર ઉત્પન્ન યાય છે. વર્‌વાં અને ખોડવાળાં માણુસે ધણી વેળા ધમાં 
ખુહ્દિશાળી અને વિચક્ષણુ હોય છે. પડિતત્રી ગટુલાભજનો દાખલે। સર્વેના 
જાણુવામાં છે. સાક્ેટિસ વરવો હતો, ૭તાં દુનીઆમાંના રિક્ષકમાંના એફ 
મહાન્‌ શિક્ષક થઇ ગયે! છે; ડીમીસ્થીતીઝમાં અનેક ખોડ હતી છતાં ખત 


અને ઉજદ્યાગથી તે એક ઉત્તમોત્તમ વકતા થયે ! આવા માણુસોને ઘશ્રર 
મદદ કરે છે. 


૪. ખરૂ' સાન્દર્ય કોને ડહેલુ' ? 
આઓપુર્ષા શારીરિક સાન્દર્યથી જેટલાં શોભે છે, તેથી અધિક માનસક 
સેન્દર્યથી શોભે છે. જે બને હેય તે દૂધમાં સાકર ભળ્યા જેવું થાય છે. 
શારીરિક સૌન્દર્ય વિના ચાલે, પણુ માનસિક સોન્દર્ય વિનાનાં માણુસો પર] 
તુલ્યજ છે. માનસિક સૈૌન્દર્યમાં પણુ નીતિન સોન્દર્ય દૃછ્ટુ અને રતુતય છે. 
નીતિ વિનાનાં ષુદ્ધિશાળી માણુસે। વધારે ભયાનક છે, 
પોપ કવિએ સુન્‍્દરીઓના સાન્દર્ય વિષે યોગ્યજ કહ્યું છે કે;-- 
1308પંરક 11 ૪.11 110611 [07૦0107 03703 18 39011; 
(1581118 5161%1:૦ 1180 કછ, 0૫૫ 130141 11૧ 1110 50૫ાં. . 
તેવીજ રીતે પંગ્રેછ કહેવત સતય કથે છે ડે;-- 
“ 181૩૦110 15 1161 11811]280100 ૧૦૦8.” 
એક પ્રખ્યાત લેખક ખરા સોરન્દર્ષ વિષે કહે છે કે;-- 
« 110૦ 0૦0801 1088 ૦૦0૧૦, 13086 00 છુ।'૦3710 10110 ૫9101111.” 


શારીરિક સૈન્દર્ય કરતાં માતસિક-નેતિક સાનન્‍્દર્ય-પ્રશસનીય અને 
સ્પૃહણીય છેર 





( ૭૯ ) 


પોશાક, 

૧. પોશાક પહેરવાતી જરૂર, ૨. પોશાક દેશ, કાળ, અને સ્થિતિને 
ગમતુસરી પહેરવાની જરૂર. ૩. જુદા જુદા દેશ્રમાં જુદા જુદા વર્ગમાં જુદે 
"જુદો પોશાક પહેરવાની અગત્ય. ૪. પોશાક એ મનુષ્યનું” ભૂષણુ છે; પણુ 
તે ખરેખર ભૂષણુ નથી. 

૧% પોશાક પહેરવાની જરૂર. 

તદૃનત જગલી અગસ્થાનાં માણુસા નગ્ન રખડે છે. જેમ જેમ તેઓ 
સુષરતાં “નય છે, તેમ તેમ ઝાડતી છાલ, પાંદડાં, અથવા તે! જનાવરેર્ના 
ચામડાં શરીરતી આસપાસ ભપેટે છે. જ્યારે તેઆ તે કરતાં પણુ વધારે 
સુધરે છે, ખેતી કરી, કપડાં વણી જણે છે, ત્યારે તેઓ કપડાં પહેરવા 
લાગે છે. માણુસતે પોતાતી એબ રંકવા પોશાક પહેરવાની કેટલી બધી 
જરર છે તે ખુલ્લુંજ છે. 

૨? પોશાક કેવો! પહેરવો ? 

પોશાક દેશ, કાળ, અને સ્થિતિને અનુસરીને પહેરવો જેછએ, દ'ડા 
રૃશામાં ગરમ કપડાં પહેરવાતી જરૂર છે, પરન્તુ ગરમ દેશમાં જેમ બતે તેમ 
પાતળાં અને આછાં કપડાં પહેરવાતી જરૂર છે. આપણામાં એવી કહેવત 
છે પ “દશ છેડવો પણુ વેશ ન છેડવે.. ' વેશથી-પહેરવેશથી-આપણે કયા 
દેશના છીએ તે ખીશ્ત તરતજ પારખી શકે છે; વળી પોતાનો પોશાક છે, 
માટે છેડવો નહિ એવું અભ્રિમાન પણુ બધાને હેય એ 1ંચ્છત્રા નએેગ છે. 
આથી વિર્દ્દ પણુ કહેવત છે કે “ દેશ તેવો વેશ' આ ઉપરથી એમ પણુ 
-સમ'મય છે કે પારકા દેશમાં જતું પડે, અને ત્યાંતી આબે હવા વગેરેને 
લીધે વેશ બદલવે પડે તો હરકત નથી. 

હિન્દુસ્તાનમાં હિન્દુ અમલ હતો, મોગલ અમલ હતો, અને ખત્રિટિશ 
અમલ છે, ૭તાં હિન્દુઆાએ-તેઓમાંના ધણાએ-હજી પોતાતેજ મૂળ પદે- 
ર્વેશ જાળવી રાખ્મોા છે, એધી ખુશી થવાનુ છે. જેવી રીતે પરમની 


(૮૦) 


આખતમાં હિન્દ્‌િઓ અડમ રહ્યા છે, બીશન કેટલાક રીત રીવાજમાં તેવાનેઃ 
તેવાજ રહ્યા છે, તેમ પોશાકમાં પણુ મૂળ હતા તેત્રાજ રહ્યા છે. પોશાક- 
ત્રકતુ પ્રમાણે બદલાવવાની જરૂર છે. શિઆળાર્મા આપણા દેશમાં ગરમ 
કપડાં પહેરવાની જરર છે. માત્ર ગરીબ લેકે તેમજ અત્યત લેોભીઆઓને' 
પાતળાં અને સુતરાઉ કપડાંથી ચક્ષવી લેવું પડે છે. 


પોતાની સ્થિતિ પ્રમાણે પોશાક પહેરવો. કેક્ડ લેકે જેનો દેખાવડો, 
ચળકતો, રગખમેરંગી અને કેટલીક વેળા ધણુ! કોંમતી પોશાક પડેરે છે, તેવે। 
પોશાક પહેરવાથી લામાં આખર ધટે છે. ગરીમ માખાપતા છોકરાઓને પણુ 
છાલમાં કોટ, પાટલુન, કાલર અને નેકટાઇ પહેરવાનો પતત લાગ્યો છે, તે 
બ્રણા નુકસાનકારક છે. પોશાક માટે તેઓ પોતાતાં માબાપને પજને છે, 
અતે જે તેઓ તેમતે જેઇતો પોશાક કે તે ખરીદવા પૈમાં આપવાં નથી, 
તા તે ખાડે અવળે રસ્તે ૨ ! દેણું કરી, માગી ભીખી, અતે છેવટે પેસા 
ચોરી પોતાનો શેખ પૂરે કરે છે. આ કેટલું બધું ખેદજનક છે ! 


૩, પોતાની નાત, અને નતને અવુસરી પોશાક પહેરવાની જરૂર છે. 
દરૅક દેશમાં અમુક માણુસ અમુક વગને છે, તે ઓળખી શકાય માટે 
. જુદ્દા જુદા વર્ગના પોશાક જુદા જુદા રાખેલા હેય છે. “જૂતા કાળના હિન્દુ- 
સ્તાનમાં હેડ લેકે, તેમજ ખીજ અધમ વર્ગના લેકેને અસુકજ જાતનો પોશાક 
પહેરવા દેવામાં આવતો. તેએ પૈસાવાળા હેય તોપણુ ઉચ્ચ વર્ગના લેકોનેો 
પોશાક તેઓથી પહેરી શકાતોજ નહિ. હાલમાં તો અહીંઆં સ્થિતિ બદલાઇ 
ગઇ છે. હેડ પણુ કેટ, પાટલુન અને કેલર પહેરી શકે છે, અને બાહાણુનેા 
છોકરો પણુ તેવોજ પોશાક પહેરે છે. ધર્મ અને જાતિદર્શક ખાદ્મ ચિહનોનો 
જ્ટલેક અશે-ગમે તે કારસુને લીધે-ક'ઇક ધિક્કાર ઉત્પત્ર થયક્ષો હોવાને લીધે 
ઉચ્ચ અતે અધમ વર્ગના છેકરાને બહારના દેખાવથી ઓળખી કાઢવાનું: 
સાધન તો નષ્ટ થયું છે, અથવા ધીમે ધીમે ષતું નય છે. 


(૮૧) 


ઇંગ્સ'ડમાં પણુ હજુ વર્ગવાર પોશાક પહેરવાનો રીવાજ છે. પાદ- 
રીનો પહેરવેશ જુદો; ડોકટરનો જુદો; નસનેો જુદો; બરિસ્ટરનો જુદો અને 
રાજ્યના લસ્કરી અમલદારેનો પોશાક પણુ અધિકાર પ્રેમાણે જુદો જુદે 
હોય છે, પોશાક પોતાને છાજતો પહેરવાતી જરર છે. એક લક્ષાધિપતિ 
વેપારી એક નાની અને ગ'દી પોતડી પહેરે તે કેટલું બધું અધયતું દેખાય 
છે | આથી વેપારીવર્ગ માં તેમજ ખીન્ન લેકેોમાં તેની આબર્‌ હલ્કી થાય છે. 
ખેરૂત અમીરવર્મનો પોશાક પહેરે તો તે હાસપાત્ર થાય તેમાં કઇ ન- 
વાઇ નથી. અમીર વર્મ તો તેને નકો ધિકારીજ કાઢે. 

૪* પોશાક મતુષ્યતું આભૂષણુ છે, પરન્તુ તેવુ' ખરૅખર્‌' આભૂષણુ 
ખીનજુ' છે. છાજતો પોશાક પહેરવો તેમાં તો કાંઇ ખોટું નથી. લસ્કરી 
“અમલદારે પોશાકતી બાબતમાં ધણા ચોકસ હોય છે. નેપાલીઅન, અને 
નેદ્સત જેવા મહાન્‌ નરો પણુ પોતાના અધિકારને ૭ાજતો પોશાક પહેયા 
તિના બહાર નીકળતા નહિ. દરેક દેશમાં સ્ત્રીવર્મ દેખાવડો અને રગખે- 
ર્‌ગી પોશાક પહેરવાતી પુરૂષત્ર્ગ કરતાં વિશેષ કાળજી ધરાવે છે. સમથ 
વિદ્દાન ખેકન કહે છે; 

* 130001 13 ૦૩૦૩૦061 111000.” 


યોગ્ય પોશાક એ એક *નતની ભક્ષામણુ છે. એ પયણુ ખર ક્ર 
'સાધારણુ માણુસ ધણીવેળા પોશાકથી ભૂક્ન પણુ ખાય છે.  માંહેના ચુણ 
મહાદેવજી જણે “ ઢમટોલ અને માંહે પોલ ' એવુ પણુ હેય છે; માટે 
માત્ર ખહારના દેખાવથી મેોહું ન પામવાની ખનતી સભાળ રાખવાની 
જર્‌ર છે. 

માણુસ સ્વચ્છ છે કે ગંદો, ખેદકાર છે કે ચોકસ, વગેરે ગુણુ। પોશાક 
“ઉપરથી પારખી શકાય છે. મહાન્‌ કવિ શેકસપીઅર કહે છે કે;-- 

(૦0૩919 11% 118011 દડ 01) 10૫૪૩૦ €811 00), 
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(૮૨) 


માણુસ પોશ્ાકથી કે શારીરિક સોન્દર્યથી ખરેખરો શોભતો નમી! 
તવા અને સદગુણુ એ% તેતુ' ભૂષણુ છે. સારાં કપડાં પહેરેલો મૂર્ખ 
જયાં સુધી મોન રહે છે, ત્યાં સુધીજ સારો દેખાય છે. યેોગ્યજ 
હશું છે ક;--- 


જેળૂરા ત [વેમૃષવસ્તિ પુરષ દારા ન ચદ્દ્રેગ્ઝજા 
સ સતાન ત વિજેવને ત જીુછુમે નાઉંદૃતા મૂ્ષેગાઃ ।। 
વાળ્વેજ! ભમજંજરોસિ પુશ્ષ થા સસ્કુસા ધાયેતે । 
ૌવન્તે રજુ મપળાતે સતત વાગ્યૃપળ પરષન ।। 


દવારિદ્રિય. 


૧. અર્ધ. ૨. દરિદ્ર અવસ્થા ધણી દુ:ખી અવસ્થા છે. 2. દારિદ્રયને 
લીધે આવતા દુર્યુણુ. દરિદ્રિદશામાં કેટલાક ગુ'ગુ કેળવાય છે. ૪. પરે।૫- 
કાર કરતરાનેો પ્રસંગ; સ્ષિતિ સુધારવાતા ઉપાય. 

અર્થ, 

જેખએાને ખાવા પીવા જેટલુ' મળતું હેય છે, અતે પોતાના કુટુંબનું 
ભરણુપોષણુ કરવા ઉપરાંત જેખએ થેડુ' ધણું બચાવી શકે છે, તેવા ગ- 
રીમ માણુસો વિષે અહોંઆં કહેવાતું નથી. જેએ રોજ કમાય છે, અને 
રાજ ખાય છે, જેઓ ખે ચાર દિવસ ખાવા જેટલું પણુ બચાવી શકતા 
નથી, જેઓને પહેરવાને પૂરાં કપડાં નધી, અને રહેવાને ધર કે ઝુપડુ 
નથી, તેતી સ્થિતિના આ નિબધમાં ક'ઇક ખ્યાલ ખાપવાનેો છે. પ્રખ્યાત 
હોરેસ કહે છે કે;-- 
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(૮3) 
૨. ૬રિદ્ર અવસ્ષા એ ધણી દુઃખી ગઅવસ્થા છે. 


અત્યત ગરીખ માથુસોને પૂરૂ ખાવાનું કે એઢવાનું હોનું નધી. રહે 
વાને ઝુપટુ તો. કયાંથીજ હેય ? પેટ પૂરતું ખાવા ન મળવાથી તેખઓ અશ્ઞક્ત 
થઇ ય છે, અતે ખરાષ ખોરાકને લીધે તેઓ માંદા પડે છે. ટાઢ, તડકા, 
અને વરસાદથી તેઓની જે હેરાનમત થાય છે તે તો તેએજ શમજે. રાત્રે 
નિરાધાર અવસ્ષામાં, પોતે અને છેકરાં ગમે ત્યાં પડયાં રહે છે, અને પશુ 
કરતાં અધમ જીવન ગાળી થોડા વખતમાં અનેક રેમથી પીડાઇ મરણુ પામે છે. 


દરિદ્ર દશાનું દુઃખ મરણુ કરતાં પણુ ખરાબ છે. મરણુનું દુઃખ મરતી 
વેળાજ લાગે છે, પણુ દરિદ્ર અવસ્થા માણુસને રીખાવી રીબાવી મારે છે. 
કશું છે પ્ર;-- 


ર્‌ દ ક $ 9૬ શમ તત દ મી 
ઝળજશ મળ રાસ્દ્રિયમન્તજ કુમ ।। 
ગરીબ માશુસોના મતના મનોરથ મનમાં જ રહી નય છે. તેઓ 
તરક્‌ કોઇ નજર કરતું નથી; તેઓની મૈત્રી તો કરેજ કેોણુ ? ઉચ્ચ સ્પિતિના 
લેકે તેના તરફ ધિકારનતી નજરથી જુએ છે. કહ્યુ' છે કે ગરીબ આખા 


જગતને જુએ છે, પણુ ગરીબને કોઇ જેતું નથી. “ ઘદ્થામ્યટું સમત 
ન માં વટ્ષતિ જકાત ॥ 


જ્યાં ખાવા પીવાનાં સાંસાં હાય, ત્યાં મતુષ્યના ઉત્તમ ગુણુને। લડાવે! 
લેવાનો તે જિચારાને પ્રસંગ કયાંથી મળે?! ઉદારજૃત્તિ, પરે।પકા?, વગેરે 
સદ્ગુણ્‌ાનું ભાન તેઓને કયાંથી હોય ? 


નિર્ષનતે ભશુવાને માટે સાધત હોતાં નથી, અને ઉડરપેષણુ કરવાર્મા 
બધા વખત જતો હોવાથી તેઓને ભણુવા માટે વખત પણુ મળતો નથી, 
ખાખો દિવસ મજુરી કરી, અયત થાડેલા હોવાથી તેઓ ન્યાં ત્યાં પડયા 
રહે છે, અને ખાળકાનું પૂરૂ કરવા માટે રાત્રે પણુ મજુરી કરે છે. 


(૮૮) 


જ્યારે ગમે તે કારણુને લીધે તેઆને પૂરૂ' ખાવાતું મળતુ નથી, ત્યારે 
તેઓ ઉદરપોાષણુ ખાતર ગમે તેવા રસ્તા લે છે. નતિર્ધત માણુસ અતે 
મરણીઆ થાય છે, તેઓને લાજઆખબરૂની દરકાર રહેતી નથી, અને તેઓ 
દુર્ગુણી બને છે. 
નિર્ષન માણુસોતાં બાળકોની સ્થિતિ પણુ ખરેખર દયાજનક છે. 
તેએાનાં થરીર તો ઉપરનાં હાડકાં ગણી શકાય તેવાં હોય છે, અને કપડાંને 
અભાવે તેઓ નગ્ત અને ટાટે મરતાં માલૂમ પડે છે. જરા મોટાં થાય કે 
ભરષુપેધમુ ખાતર અસદ્ય મજુરી કરવાતી તેમને જરૂર પડે છે, અને 
તેબતી સ્થિતિ પણુ તેનાં માતાપ જેવીજ થાય છે. ખરૂ'જ કહ્યું છે કે 
દરિદ્ર અવસ્થાના દુઃખ જેવુ' ખીજુ' એકે દુ:ખ તથી. જુઓ;-- 
ટુલ ટુ લામેતિ ત્રયાન્માનવો નરજે પ્રતિ | 
ટાર્દ્રિયારેક છુક લ ત મૃત ન માવિષ્યાતિ ।। 
જેવી રીતે નિર્ધનને અનેક દુઃખ છે, તેમ થોડા ધણુ! લાભ પણુ છે. 
તેઓને ધનની વ્યવસ્થાતી કે તે ચોરાઇ જવાની ફીકર હોતી નથી, તેથી તેઆ 
બરસવસ!ટ ઉવી શકે છે. જે મળે છે તે તેઆ સતોપથી ખાય છે. ઇશ્વરની 
મરજીને તેખોા તાબે રહે છે. સહનશક્તિ, ધય, ઉદ્વામ, વગેરે ગુણી તેઓ. 
નાર્મા કેળવાય છે. 
૪. પરેપદાર્‌ કરવાને પ્રસંગ; ગરીબોની સ્થિતિ 
કેમ સુધારી શકાય? 
દુતીઆમાં ગરીબ માણુસા હોવાથી તવગરને પરોપકાર કરવાને 
પ્રસંગ મળે છે, પેટલ્ઞાક ધનાઢ્ય આવા ગરીબને મદદ તે આપતા 
નથી, પણુ ઉલટા તેતા તરફ તિરસ્કાર બતાવે છે, એ ઘણું અયોગ્ય છે. 
તેઓ તેવી સ્થિતિમાં હોય તો તેઓને કેવુ' લાગે તે તેઆએ ધનના 
શનમાં ભૂલી જવુ ન જેઇએ. દુષ્કાળ, આગ, રેલ, કે લડાઇને લીધે અ- 


( ૮૫) 


નાજના ભાવ ધણા ચઢી શય છે. આવે વખતે સાધારણુ [1સ્ષાતના મા* 
'ણુસેોનતે ઉદર્પોષણુ કરવાતી મુસ્કેમી ઉભી થાય છે, તો જે સારાં 
વખનમાં પણુ નિર્ધન છે, અને જેને તેવા વખતમાં પણુ ટકે ટકનુ 
ખાવાનું મળી રહે છે, તેતી ચો દશા ? ધત!ટય, અને પરોપકારી પુરૂષોની 
તેમજ સરકારતી આંવે વખતે આવાં ગરીખબડાંતે મદદ કરવાતી કેટલીબધી 
જરૂર છે તે ખુલ્લું જ છે. 

ક્ેળવણીથી ગરીબ લેકે દુર્મુણી અતે વ્યસતી થતાં અટકે છે; આથી 
ગરીબ લેકેોને લાભ થાય છે, એટલું જ નહિ, પણુ દૅશતી સમમ્ર 
પ્ર'નને લાભ છે. ગરીબની સ્થિતિ સુધારવા તેએનને તદ્‌ન મફત અને થોડી 
ધણી પણુ કેળવણી આપવાની આવશ્યકતા છે, 

જે ગરીમ માણુસે શક્ત છે, તેત્રાતે મ.ટે હુનર, ઉદ્વોગનાં કારખાનાં 
કાઢી તેમાં તેને કામે લમાડવા, અને તેઓને ઉઘોગી બતાવી સ્વાશ્રયી 
બનાવવા એ પણુ પરેપકારતું કામ છે. જેઓ તદત અશકત હેય, અ- 
થવા જેએ અપગ હોય તેત્રાને માટે મફત રહેવાતી તેમજ ખાવાપી- 
વાતી અને કપડાં, વગેરેની સમવડ કરી આપવી એ પણુ મોટા પુણ્યનું 
કામ છે. 

ફૂકામાં એટલું જ કે દરિદ્ર અવસ્થા ધણી દુ:ખકર્‌ અને હલકા- 
માં હલકી છે. પરોપકારી સપુરૂ્ષાએ ગરીમતી હાલત સુષારત્રા બનતા 
પ્રયાસ કરવાની જરૂર છે. ઇશ્ચરને પ્રસત કરવાના એ એક ઉત્તમ અને 
ખરે] માર્ગ છે. 


હાહા 6 4 . 8" કેટ." કતાર 
ઈધ્યા, 


૧. વ્યાખ્યા; ઈષ્યો એ મોટો દુર્યુષુ છે. ૨. કોણુ કોની ઈષ્યાં કરે છે ? 
૩. છર્ષ્યાથી કેણુ બચી નય છે ? ૪. છેવટ. 


(૮5) 


૧, બીજની સારી સ્થિતિ જેઈ મનમાં બળી જવાતી જે લાગણી 
ઉત્પન્ન યાય છે, તેને છર્પ્યા કહે છે. ૪માં એ મોટે દુર્ચુણુ છે. ધર્ષ્યા 
કરનાર માણુસને તે ખે રીતે નુકસાન કરે છે. ખી'નતુ' સારૂ નહિ જેઈ 
ચકવાથી જે દુઃખ ઉત્પ્ન થાય છે તે એક, અને પોતાની હલકી સ્થિતિ 
હોવાથી જે દુ:ખ થાય છે તે ખીજુ' ઘરષ્યૌયી માણુસતી ત'દુરસ્તી પણુ 
બગડે છે, અને ક્રમશઃ તેની જીદમી ટૂંકી થાય છે. કહ્યું છે પ;-- 

(2011070 જ ૪81 81301'ધ01 1110. ' 

પ્ર્ખ્યાયુકત માણુસને સેતાનનતી ઉપમા આપવામાં આવે છે, તે ક'ઈ 
ખોડ નથી, કાણુ કે તે ખીશનનું' સારૂ સહુત ન કરી શકવાથી તેનુ 
ખરામ ઇચ્છે છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેનું ખરાબ કરવા મથે છે. બેકને 
યોગ્યજ કહ્યું છે કે;-- 
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૨. કે।ણ કેની છંપ્યાં કરે છે. 

પોતાને તેવુ' બીકનને અને મારે નહિ તો મારા પાડોશીને હે 
એવી લાગણી ધરાવનારા બહુજ થેડા હેય છે. હુલકા સાણુસો ખીન્નનું 
ખોુ' જેઇ રાજી થ!ય છે, અતે સારી સ્પ્રિતિવાળાતી ખો! સ્ટપ્રિતિ કયારે 
આવે તેતી આતુરત,થી રાહુ જેતા બેઠા હોય છે. ' ખોદે તે પડે ' તે 
ન્યાય પ્રમાણે તેની ખરાખ વાસનાનાં ' કૂળ તેનેજ મળે છે, અને તે મા- 
ખસ રીબાઇ રીમાઇ અ'તે મરણુ પામે છે. 

દુર્ગુણ સદ્ચુણીની, ગુણુહીન ગુણીનની, ગરીબ ધનત્રાનની, અશ્ઞ- 
ક્ત રક્તની, વરવા દેખાવડાની, જૂતા કાળથી સત્તા ભોગતનારા એકદમ 
સત્તામાં આવેલાતી, એકજ શાથે ઉછરેલા પણુ ચઢતા ઉતરતા દરજ્જે 
ગયલા તેમજ એકજ ખાતાનાં લેગશભગ સરખી પ'ક્તિતાં માણુસોા એ 


સ 


(૮૭) 


બી'તી, અને જેના હુક ડ્ખેલા હોય છે, તેઓ હક ડખાવી ઉપર ગય- 
લાતી પર્ષ્યા કરે છે. 


જ્યાં જ્યાં સરખામણી થાય છે, તાં ત્યાં ઈષ્યાં ઉત્પન થવાને વ 
ધારે સભવ છે. કેટલાક દુષ્ટ લેક એવા હેય છે, ઉપરી અધિકારીને 
વ્હાલા થવા માટે અને પોતે ખીજ કરતાં ચઢતા છે, અને ખી”તનાર્મા 
બહુ માલ નથી તેવું ખતાવવા ખાતર જુદા જુદા માણુસોના કામમાં માયુ 
માર્યાં કરે છે. ખી'નનાં છિદ્દો છુપી રીતે ખુદ્ષાં કરે છે, અને પાછળથી 
ભૂ'ડું બોલે છે. બીજનું સાર નહિ જેઇ રાકવાનતું આ પરિણામ છે. બી" 
નને ખાટુ' થાય તેમાં તેઓ સ'તોપ માતે આવા વિધ્વ સ'તોષીને ધિકકાર 
છે. વળી તેઓ એવી યુક્તિથી ખબીન્નને હુલકા પાડે છે કે પોતે પકડાતા નથી. 
હા અમુક વખત સુધી પકડાતા નથી, પણુ “ પાપનો ધડે છુશ્યા વિના 
રહેતો નથી, અને ન્યારે તેવા અધમ અને અતયત કનિદ માણુસે। પક-- 
ડાય છે, ત્યારે ઉપરી અધિકારી, અને જેની જેતી ધર્ખ્યા કરી હેય છે, 
તે બધા તેવાને તુચ્ઠ ગણી ધિકકારી કાઢે છે, અને બાવા માણસોના 
કરતાં તેઆની માતાએ પત્થરને જન્મ આપ્યો હેત તો વધારે સાર્‌ 
યાત એમ તેઓથી સહજ ખોલી જવાય છે. 


૩3 ઈપ્યાથી કોણ ખચી જય છે? 


જેના વડવાઓ ઉચ્ચ પદવી ભોગવતા આવ્યા હેય છે, તેઓ સારી 
ર્યાતએ આવે તો લેદ તેતી બહુ ધ્ર્ષ્યા કરતા નથી. ' ફલાણા ફલાણુના 
કુટભના છે, તે તો એવા હોયજ, તેએ તો એતી સ્થષિતએ પહોંચે જ” 
તેવું કડી તેઓ મત વાળે છે. જેએ ધણા શ્રમથી સારી સ્યિતિએ 
પહોંચે છે, તેતી પણુ લેકે પ્ર્ષ્યા કરતા નયી. જેઓ ધણુ જૂતા અને' 
અતુકવી છેવાને લીધે ઉચ્ચ પ'ક્તિએ પહેંચ્યા હેય છે, તેવા પણુ ઇ- 
“ થ્યાંથી ખચી જય છે. માત્ર ઉપરી અધિકારીને માંખણુ લમાડી તેતી 


(૮૮) 


મહેરખાતી મેળવી, ખીનનના કરતાં પોતે શ્રેષ્ઠ છે તેવુ' તેને ઠે સાવી, રે ! 
કેટલીકવેળા તેને ઉ'ધે રસ્તે દોરી જેખા પાંચ પચીસ ર્‌પિઆનેો ક્ષુદ્ર લાશ્ન 
કે પદટટદ્ધિ મેળવે છે, તેઓ ઇર્ષ્યાને પાત્ર થાય છે, તેમાં નવાઈ નથી. 

ઇર્ષ્યાથી બચી જન્રા લુચ્ચા લેકે અનેક યુક્તિપ્રયુક્તિ વાપરતા 
દેખાય છે. * આટલે! લાભ છે, પણુ કામ કેટલું બધું છે ! જેખમ કેટલુ 
છે ! જરાએ વખત બચતો નમી, નિરાંત તો છેજ નહિ !? વગેરે ૭ વ- 
ચતો બોલો બીજાની ઇયો આછી કરવા, અને પોતાતા તરફે દીલસોજી 
ખે'ચત્રા પ્રયત્ત કરે છે. પોતાને મળેલો લાશ પખી'ને મળે નહિ, અને 
પોતાના તરફ ઇર્ષ્યા આછી થાય તેવુ' તેઓનુ વર્ત્તન હેય છે, અને આ- 
સપ'સતા માણુસો એ બધુ' સમજે છે ખરા. 


૪. છેવટ. 
ર્યા એ માણુસ જતને છાજે નહિ તેવી જાતનો દુર્મુણુ છે. બીજનું 
સારું ભેઇ પ્રસન્ન થવું, બીશનના દુઃખમાં ભામ લેવો, એજ માણુસાપ છે- 


ઇન્ન્ન્ન્્  ઝજ"ખુન્ક- _---.. 


' અભિમાન' 


૧. અભિમાન એટલે શું' ? ર. અભિમાન અને #*ષાલિમાન વચ્ચે 
2૨. ૩. અભિમાત અને ૯૬ૃમાશિમાનીને થતા ગેરલાભ. એતિહાસિક ૬કાં- 
ત. ૪. અભિમાત ઇચ્છત્રા નેગ અને સ્તુત્ય છે ? છેવટ. 


૨. અભિમાન એટલે શુ'? 
હુજ મોટા છુ, હુંજ બળવાન છુ, હુંજ વિદ્દાન્‌ છુ, એવા પ્રકારની 
લાગણીને અભિમાન કહેત્રામાં આવે છે. કોઇને યુવાવસ્થાનો તો. કોઇને 


ધનને તો કેને સત્તા, વગેરેના મદ હેય છે, અને કોઇતામાં આ બધા 
સદ એકત્ર થયા હેય છે. 


(૮૯) 
૨. અભિમાની અને વૃથાભિમાતી વચ્ચેતો તફાવત. 
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જે ગુખુતે માટે પોતે બડાઇ કરે છે, તે ગુણ થોડૅ ધણે અરે અભિ" 

માનીતી અ'દર હેય છે ખરા. તેનામાં દોષ એટલેજ છે કે તે ગુણુ પોતા- 

નામાંજ છે, અને તે પોતે સર્વથા ક્રેઇ છે, એવી તેતી માન્યતા હેય છે. 

આવી લાગણીને લીધે બી'નના તરદૂ તે ખેદરકારીથી, ખીજ પોતાનાથી કક 
નીચા છે એવી નજરથી, અને જરા ધિક્કારથી પણુ જુએ છે. 
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તૃષાભિમાનીનામાં સદ્ગુણુરૂષી વિત્ત હેતું નથી. તે પોતાના સુન્દર 
ચહેરા કે પોશાક માટે ગર્વ કરે છે ? અથવા જે ગુણુ,તેનામાં નથી, તે ગુણુ 
પોતાનામાં છે, તેવું કલ્પી મોટી મોટી વાતો કરવા લાગી નય છે. અભિ- 
માતીને ખીશ#નના મતની દરકાર હોતી નથી, પણુ રૃયાભિમાતી પોતાને માટે 
ખી# શું કહે છે, તે ઉપર્‌ વિરેોષ આધાર રાખે છે, અને તેથી ખીશ્નના 
મત ઉપર તેના સુખદુઃખને। આધાર રહે છે. 


૩. અભિમાતી ગતે વૃથાભિમઃનીને થતા ગેરલાભ; એતિહુ- 
સિક્ર દૃછ્ટાત. 


ખભણિમાની પોતેજ શ્રેઇ છે, તેવુ ધારે છે, તેથી તે પોતાના હિતમાં 
ગાદ રહે છે. બીશ્ને તે તુચ્છ ગણી કાહે છે, તેથી તેઆ પણુ તેને 


(૯૦) 


ધિક્કારે છે. અભિમાની ધણુ દુર્મનેો ઉભા કરે છે, અને દુઃખની વેળા 
તેને કોઇ મડદ આપતું નથી, ૨ |! તેના તરફ કોઇ દીલસોજી પણુ બતાવતું 
નથી. ખીન્ન પોતાને ધણું માન આપે, તેવુ' અભિમાની ઇચ્છે છે, પણુ 
બી”નતે તેનું માત આપવાની તેને કઇ દરકાર હોતી નથી, તેથી તે દઃખી 
થાય છે, અતે ક્રોધે ભરાય છે, પણુ તે ક્રોધ તેનેજ ભારે થઇ પડે છે. 


ભૃષરાભિમાનીની બડાઇ ખોથી હોવાથી તે લેકેમાં હાસપાત્ર થળ પે 
છે. કોઇ તેનું કહેવું માનતું નથી, અને બધા તેને હસીકારી તેને જટ અને 
ખડાઇખોર માને છે. ટીખળી મનુષ્યો ચ્વયાવા શૃથાભિમાતીને ફલાવી ઉ'ચૅ 
ચઢાવે છે, અને તે પ્રમાણે તે દુકણુજ ચઢે પણુ છે. આથી તે લેકોતી 
અ'દર હક્કો અને મૃખ બને છે. કવિ દલપતરામે યોગ્યજ કશું છે કે;-- 


' અરે બૃથાભિમાનથી, સરે ન એક્રે અથ: 
થાય મનુષ્યમાં મસ્કરી, ઉપજે અધિક અનર્થ. 


અભિમાનીતાો અહકાર કયાં સુધી ટકી રકે ? જુઓ, રાવણુ, અને 
બાણાસુરની કેવી સ્ષિતિ થઇ? રોમ અને ગ્રીસનાં બળવાન રાજ્યો કયાં 
ગયાં ? એક વખત ન્યારે કીસસે સોલનને પોતાનો બધા ખજનો બતાવ્યો, 
(યારે સોલત મહાત્માએ તેને યોગ્યજ પ્રત્યુતર આપ્યો હુતો હતો, તેણે તેને 
કશ્રુ હતું કે આ બધા સોનાના «ગલા કરતાં જે લોઢાનો મોટો ઢગલે 
લાવરો, અર્થાત્‌ જે લોઢાના હુથિઆરવાળા લડવયાઓ લાવશે, તે આ બધા 
સોનાનો ધષ્ણી થશે. 

સી'કદરતે ગત તોડવા માટે અતે તેને આડકતરી રીતે ખોધ કરવ! 
ડાયોજનીસ તત્તવેત્તાએ એક ઠીક યુક્તિ લડાવી હતી, તે એક દિવસ એક 
હાડકાંના ઢગલે તપાસતો હતે? સીક'દરે તેને પૃઠયુ' કે તેમાં તમે શું શોધો 
છે ? તમારા પિતાના હાડકાં શોધું છુ, પણુ તમારાં પિતાનાં અને તેના 
ચુલામોના હાડકાં વચ્ચે મને કશે! તકફ્ાવત માલૂમ પડતો નથી, એવે ડા- 


(૯૧) 


ચોાજીનીસે જવાબ આપ્યો હતો. કહેવાનું તાત્પર્ય એટલુજ હતું કે ગમે તેવા 
મોટા માયુસતી પણુ કોઇ દિવસે એવી સ્થિતિ થઇ જશે, માટે 
અહકાર કરવો! મિશ્યા છે. 


૪. અભિમાન ઇચ્છત્રવ નેગ અતે સ્તુત્ય છે કે ? છેત્રટ. 


કેટલીક વેળા અમુક હદમાં અશિમાન ઇચ્છત્રા જેમ પણુ છે. ગમે 
તેવો તોપણુ મારે દેશ છે, મારા ખાપદાદાએ મહાન્‌ પુરૂષ થઇ ગયા છે, 
અને હુ તેતો વશજ છુ, એવા પ્રકારતુઃ અભિમાન ૬૨૭૧ નેમ અને 
સ્તુત્ય પષ્મુ છે; પરન્તુ માત્ર તેવી લામણી રાખી બેસી રહેવુ' ઠીક નથી. 
મારે દેશ જેવો વિજયી, બળવાન, અને કીર્ત્ટ્વાળો હતો, તેવે તેતે ડપારે 
બતાવું, અથવા છે તેતા કરતાં વધારે વિજયી, વધારે બળવાત અને વ- 
ધારે કોતિવાળા કયારે બતાવું, તેવું મતમાં હમેશાં રાખવું એેઇએ, અને 
તેમ કરવા બતતે પ્રયાસ કરવો! બેઇએ. કુળમોાટપનું અભિમાન રાખા 
ખેશી રહેવાથી કઇ લાભ નથી. ઠું ક્ષત્રી છુ, સર્યવ'શી છુ, પ્રતાપરાણાતા 
મુળનો છુ, તો મારાથી અધમ કાય કે હીણું' કામ થાયજ કેમ તેવે! મ- 
નમાં ટેક રાખી, ક્ષત્રી તરીકેની, સ વશી પ્રતાપરાણા જેવાના વશજ 
તરીકેતી કીરવતે ઝાંખી પડવા ન દેત્રા બતતે! પ્રયાસ કર્યા કરવો જઇએ. 
જેવી રીતે દેશ, અને પ્રતાપી વંશનું અભિમાન રાખવું સ્તુત્ય છે, તેમ 
નિશાળ, કૈ તેવી કે!ઇ સંમ્ષાનું અંભમાત રાખતું યોગ્ય અને પ્રરાંસતીય 
છે. ઇંગ્લંડતી તિશાળા, અને પાડ્શાળાઓમાં ભણુવા વિદયાર્થીઓઆનામાં આ 
પ્રકારતું અભમાત વિશેષ ભેવામાં આવે છે. કેમ્ક્રિજ અતે ઓઆડસફડના 
વિદ્યાર્થીઓ તે સંમ્ષ્રાને માટે મમર્‌મી ધરાવે છે, અને દુનિઆદારીની 
ખપમાં પપ્યા પછી પશુ તે સંસ્થા, અને તે વિયાર્ષીઓતે માટે સારા 
લામણી ધરાવે છે, અને તેતે યધારાક્િતિ મદદ કરવાનું ભૃયી જતા નથી. 
આપણા દેશતી શાળા અને પાઠડશાળાઆના વિદ્યાર્થીઓમાં પણુ આવી 
નાતના ભાવ ક્રમે ક્રમે ઉત્પન્ન થતો જય છે, એ દેશેત્નતિનું એક શુભ 
ચિહન છે. 


(૯૨) 


સારા માણુસે અહકાર કરતા નથી. અધરે ધડો હોય તેજ છલ- 
કાય છે. વળી આ દુતીઆમાં બધુ' અગ્ધિર છે. અડકાર કોઇને રહ્યો નથી, 
“ ગયો! પડી રાવણનો પણુ ગત ' ધરત્યાદિ વચનો ખરેખર ધડે લેવા- 
ભેગ છે. નત્રતામાં લાભ છે. નસ્રતાથી ઇશ્વર પ્રસન્‍ન રહે છે. 

યાગ્યજ કહ્યુ' છે ક?--- 
1ડેત ઇદ? ૫111 11811), 10૫5 10001 ૪છુ ॥11 પણ ]015, 
૧ 1085100 1'ધાાણ્પા' શા 01) જોઇન 5801*0; 
190011 €૦11€8 હ: 811 1197 ૨ર 019 4 ઉહ ૦૪: 


(01116]₹ દહ 8 ઉ10 8111 11 ાપલર્હ, કાલ 13 10 1101'0, 
13041110. 


શ્રીમદ્‌ ભ્મવદ્‌ગીતામાં અઠકારીનું, અને તેની અ'તે કેવી રિથાંવ 
ચાયછે તેનું આહા કેવું તાદશ, અને બોધક ચિત્ર ચીતયું છે ! 

જુઓ કહ્યું છે ક,-- 

ર્લમય મવા જચ્ષધમિમ પાપ્સ્મે મનોરથય્‌ 
ટ્ટ્મસ્તી#મવિ મે મયિવ્યતતિ પુતધનથ્‌ || 

ઝતામયા દતઃ શત્રદાસેવ્વેચાપરાનવિ 
રેમ્વરોડરમદંમોમી સિદ્નવ્દ્વઝવાન્સુભી || 
ઝાજ્વોડમિઞનવાનાસ્મિવોડન્યોડસ્તિલરશોમયા । 
યદ્યરારયામિે મારિપ્યર્સ્યજ્ઞાન વિમોદિતાઃ || 


આવા પુરૃષો અતે નરકમાં પડે છે. કહ્યું છે કેઃ- 


ઝતેજા સિશાવિષ્રાંતા મોદ્ઞાઇતમાઇતાઃ | 
ત્રતસાઃ વામમોમેણ ઘતતિ તરજેવ્ઝીો ।। 


ઇસારે. 


(૯૩) 
વિશ્વાસ અને વિશ્વાસયધાત., 


૧: વિશ્વાસ રાખવાની જરર પડે છે. ૨ વિશ્વાસના ભગ કરવે। એ 
મો? પાપ છે; વિશ્રાસઘાતી ભેજનું ૬ૃણાંત. ૩. વિશ્વાસ આપ્યા પછી 
ગમે તેવાં અનિષ્ટ પરણામ આવે તોપણુ વિશ્વાસનો ભ્રંગ કરવે। નહિ, 
ટદાંત; છેવટ. 


ઉ વિશ્વાસ રાખવાતી જરૂર્‌ પડે છે, 


વ્યવહારમાં માણુસને ખી'ન ઉપર વિશ્વાસ મુકવાતી જરૂર પડે છે, 
કારણુ કે એક માણુસને ધણાં કામ કરવાનાં હેય છે, અને તે એકલે! 
ખધે પહોંચી શકતો તથી. આખી દ્નીઆતું  બ'ધારણુ વિશ્રાસ ઉપરજ 
છે, બાળકોને માખાપનામાં વિલાસ હેય છે; પતિને પત્તીમાં અને પતનીને 
પષતિમાં વિશ્યાસ હોય છે; એક વેપારીને બીશ્ન વેપારીમાં વિશ્વાસ હેય છે, 
અને વેપારીને પોતાના ગુમાસ્તામાં વિશ્રસ હેય છે; મિત્રને મિત્રમાં વિશાસ 
હેય છે; મજુરને રોદમાં, ચ!કરને અમલદારમાં, અને ને।કરને સરકારમાં તે 
મજ સરકારને પોતાના અમલદારમાં વિશ્રાસ હેય છે. આ બધા વચ્ચેનો જે 
અરસપરસ વિઞાસ છે, તે ન હે।ય તો આ દ્તીઆનેો વ્યવહાર એક પળા 
પણુ કેમ ચાલી શષ ? 


૨% વિશ્વાસધરાત કરવો એ મોટું પાપ છે, વગેરે, 


૨. કુતરા, ધોડા, વગેરે પ્રાણીઓ પણુ પોતાના ધણીને નિમકહલાદ 
રહે છે. જે મનુષ્ય વિશ્યાસબ'ત કરે છે, તે અધમ પ્રાણી કરતાં પણુ અધમ 
છે. હિન્દુશાસ્રમાં પણુ વિશ્રાસધ્રાતીને મોટો પાપી ગણુવામાં આવ્યે! છે. 
અમુક કામ કરવાનું વચન આપી પછીથી તે કામ ખુલ્કી રીતે કે ૭:ની રીતે 
ન કરવુ, ક્રોધ્તી હાની વાત પ્રક્ટ કરવી, ઇતયાદિનો વિશ્વાસધાતમાં સમા- 


વેશ થાય છે. 


(૯૪) 


ભોજરાજનતી અને વાનરની વાત પ્રખ્યાત છે. ભોજરાજએ વિશ્વાસ- 
વાત કયો તેથી તે મુંગો થયો હતો ! વિશ્રાસધાતી પોતાને તેમજ ખીન્નને 
નુકસાન કરે છે. લેકે તેનો વિષ્રાસ રાખતા નથી, અને તે ઘણે દુ:ખી 
થાય છે, અને મરી ગયા પછી પણુ તેતી આખર [ઉપર જે કાળો ડાધ 
લાગેલ! હેય છે તે ભુસાતો નથી. 


૩, વિશ્વાસ આપ્યા પછી તે ભગ નહ્‌ કરનારનાં દૃષ્ટાંતે, 


એક લસ્કરતી પી ખબરે એક વિશ્વાસધાતી ૬શમનના લસ્ફરને આપે 
છે, તો કેટલો બધા અતથ થઈ નય છે ! એક વખત વચત ક [ધાસ 
આપ્યા પછી તેનો ભગ કરવો નહિ. જ્યારે મર લેકે! રપૅનમાં સત્તા ભાગ- 
વતા દતા, ત્યારે તે દેશનો એક વતતી એક મરગઝકસ્થતા છેઈકકરાનું ખુત કરી 
તેજ ગઝૃડર્થના બગીચામાં નાસી ગયો હતે. તે ખતી તે ગૃહસ્થને શરણે ગયે, 
અને અભયદાન માગ્યું. ને %૬સ્થે તે 'કુ]ીને કઇ પણુ ઇન નહિ કરવાન” 
વચત આપ્યું. થોડી વાર્‌ પછી તેના છે।કરાના મડદાને લટ તેતા માણુસો 
તે ગૃહસ્થ પાસે આવ્યા, ત્યારે તેણે નનણ્યું કે જે ખુતોને મે વચત આધ્યું 
છે, તેણેજ મારા છેકરાતું' ખૃત કવું છે. તે ઝ૯સ્‍્થે પોતાનું વચત તોડ્યું 
નહિ. તેણે તે ખુનીને કહ્યું કે તે મારાજ છોકરાને મારી તાંખ્યો છે, પણુ 
હું વચનથી બધાયલ્ો છું, મ'ટે તું અહીંથી રાતો રાન તાસી #; મારા છે.- 
કરાના ખુતને માટે તું ઇશ્વરને ત્યાં જવાબદાર છે, પરન્નુ હે દિશ્રાસધાત કરીશ 
નહિ અને તેથી મારે ઇશ્રતા દરખારમાં જવાબ દેવે! પડશે નહિ ! 


એક ખીજ દાખલે કાશીવા શેબ્ય રાળનો છે. એક દિવસ જેની 
પાછળ એક ખાજપક્ષી થયું હતું, તેવા હેલ્લો તે રા'તી પાસે આવી 
પહોંચ્યો. રા'”નએ તેને અભયદાન આપ્યું. બાજપક્ષી થોડી વારમાં તે રાશન 
પાસે આવી પહોંચ્યું, અને ધણી મહેનતે મળેલે પોતાનો આહાર માગો. 
રાળએ તો હેલ્લાને બદલે પોતાના શરીરનું' માંસ આપવાનું કબુથ્યું. રાશન- 


(૯૫ ) 


નના સત્યતી કસોટી કરવા ખાતર એવો ચમતહાર થયે કે તે હેહ્ાના ૧- 
જન કરતાં તેના શરીરતા છૂટા હૂટા ભામના માંસનું વજત ઓછુ થય ! 
પોતાનુ વચન રાખવા પોતાના આખા શરીરનો ભોમ આપવા તે તૈયાર 
થવો, ઇશ્વર તેના ઉપર પ્રસન્ન થયા, અને તેને સ્વર્ગ પ્રામ યયે।. 

ઉપરના દછણાંત ઉપરથી જે ખાધ લેવાનો છે, તે એટલેજ કે આષે- 
લા ત્રિશ્્રાસના કોઇ પણુ પ્રકારે ભગ કરવે। નહિ. 





મિત્ર અને મૈત્રી' 
| 110111151)1]) ! 11330101005 €ણા1 ૦11૪ 0૬ ઈલ 30૫1 ! 
૩૫/૦૦011" 01 1.11૩ ! 8011101 9 3006100) ! 
1001001" 13141. 
૧. કોતી કેની વચ્ચે મત્ર હોઈ શકે ? દુર્જન વગ્ચેતી મૈત્રી. ૨. 
મતની પસદગી; સુમિત્ર અને કુમિત્રનાં લક્ષગુ. ૩. મેત્રી રા માટે કરવી # 
૧. કેની કેની વચ્ચે શેત્રી હોઇ શકે? 
એકજ સ્વભાવના કે એકજ જતતી ટેવવાળા માણસે! વચ્ચે કત્રો 
હોઇ શકે છે. દુજત વચ્ચેતી મૈત્રી તે જુડી અને સજ્જન વચ્ચેતી સત્રો 
તે જુદી, ચોર, જુમારી, દાર્ડીઆ, વગેરે વચ્ચે પણુ સંત્રી જેવું કટક 
હોય છે, પણુ તે મંત્રી ખરી મૈત્રી નથી. જેમ નદારા કામમાં સપ કરતે! 
એ ખરે સપ નથી, તેમજ નદારાં કામ સાધત્રા એકત્ર થઇ એક ખીસ 
પ્રયે ઉપર્‌ ઉપરનો ભાવ ખતાવવે તેતે મંત્રી કહી શફાયજ નહિં. સ્તરાધ 
સાધવા-પૈસે, વગેરે મેળવવા-અથના ખી'્નને પોતાના જેતા બનાવવા ૮- 
“ઈન બીજની શાથે મંત્રો બાંધે છે. પોતાતું ધારેલું કામ પાર્‌ પડે છે, 
એટલે તે મૈત્રી તૂરી જય છે, અથવા રક થઇ જય છે. 
આવા માણુસોા ખીશ્નને ફસાવવા તેતા તરક પ્રયમ તો ધણો ભાવ 
બતાવે છે, તેઓને તન અને ધનતવડે થોડો વખત મદદ પણુ કરે છે, 
ગભને આવી રીતે સામા માચુસનો કમે કમે વિશ્રાસ મેળવે છે, 


(૯5) 


જેવી રીતે માછીમારની ન્નળમાં માહલાં ફસાય છે, તેમ દુષ્ટ લે।- 
કાની નળર્મા, ભોળા, અજ્ઞાન, અને બિત અનુસવી ફસાય છે. માત્ર બીડી, 
દ્રે, કસુબો, વગેરે પીતા ખાતર મળનારા લેકો ઉપલ્રરીઆ અને ના" 
મનાજ મિત્રા છે. મૃખખ અને દર્મણી મિત્રે એકત્ર યાય છે, ત્યાં કેવે। રે- 
ખાવ નજરે ૫? છે, તે જાએ. 


મરખ મિત્રે મળી ગાળ દ૪ ગમત કરશે; 
મારી પરસપર લાત, વાતર્માં મશ્કરી ધરશે; 


પાસાદારની મૈત્રી કરવા પણુ ધષ્યમ”ાં આવે છે. પેસા હોય છે, ર્ત્યા 
ખ્‌ધી સ્તાથાંઆ અને પમૃશામતીઅઓ લેક્ો ધનવાનતી આસપાસ વીંટળાઇ 
ગયલા ભેવામાં આવે છે. આજ ધતવાત લેકેતી સ્પારનો ન'શ થાય 
છે, (યારે હ%, હાજ, કરનાર! ધીમે ધીમે ખસી જવા લાગે છે, અને 
મછી તેના સામૃં પણુ જેતા નથી. વિપાતસ્ત એન ખરા મિત્રની કસે! છે; 
યોગ્યજ કશું છે ૩ક;-- 


1[10:]મ€1903 7811 ૂ ઉગણાર્લ-, શાપ ણ ડાઉ ઉપર દઈ), 
3. મિત્રતી પસદગી, સુમિત્રં અને .કૃમિત્રનાં લક્ષણુ* 


મિત્રની પસંદગીનો આધાર આપણા ઉપર રહે છે, અતે તેથી સાર્‌ 
મિત્ર પસદ કરવાથી જે લાભ અને નદઠારા પસદ કરવાથી જે ગેરઃ 
લાભ થાય છે, તેને માટે આપગે પોતેજ જવાખદાર છીએ. એક વિદ્ઠાને 
ક'યું છે ક;-- 

10 18 લૌ ૯૦ ઉ (1૪૦૩૯ પડ 3 ઉછ ડક, ઈઇઈા1ઇ ૪૪ 
₹/1]₹8 101 ઉૈક 10 ૦૫1૩૦1૫૦૨૭. 

સ્વભ્નાવ અને વલણુ જુર્દા હશે તો મૈત્રી ટકરો નહિ, એટલુ જ 
નહિ પણુ અરસપરસ કદાચ ધિકાર ઉત્પન્ન થશે. કે!ઇ પણુ પ્રકારે પૈસા મે- 
જાવનાર વેપારીનો અને નીતિથી ચાલનાર વિદ્દાનના, એકલપેટાનો અને 
મંડળીને ચાહનારનો, મૂખ અતે ડાલાાનેો, લેભી અને પરેપકારીનો, તેમજ 


(૯૭) 


મૃર અને દયાળુનો કોઈ દિતિસ એકરાગ થતો! નથી. મૈત્રી બાંધવા પહેલાં 
ઘણી બાખત ગિવે વિચાર કરી જેવાની, અને કેટલીક બાબતો તપાસ- 
વાની જરૂર છે. માણુસતી ટેવ અને તેને સ્તરભ્રાત્ર ન્તણ્યા વિના તેતી 
સાથે શૈત્રીની ગાંદ ખાંધવી રનહુ.. કસોટી વિતા શૈત્રોનતી પરીક્ષા નથી, તો 
તેવો પ્રસંગ આવે ત્યાં સુધી તે ગાંદ દદ થયલી સમજવી નહિ, પણુ ૬* 
'થયા પછી તે મરણુ સુધી નજીવા કાર્ણુને લીધે તૂટે નહિ તેની પણુ 
સભાળ રાખવી. કેટલીક વેળા મતભેદને લીધે લાંબા વખતતી મેત્રી એક 
દિવિસમાં ત્‌ી જય છે, તે ખરેખર ખેદજતક છે ચાદર્સ જેમ્સ ફેકસ 
અને એચ્મડ બક વચ્ચેતી ૨૫ વર્ષની ગારી શૈત્રી કુચ રેવોલ્યુશન સ- 
ખધે મત ભેદ થવાથી તૃડી ગઈ એ શું આશ્ચર્યજનક અતે ખેદકાર્ક 
નથી ? મંત્રી સ'ભાળીને કરવી, પણુ ક્યા પછી-પોતાનું હદય મિત્ર પાસ 
ખોલ્યા પછી-તે મંત્રી તોડી નાંખતી એ ઉચેત નથી. શૈકસપીઅરે તે 
સખબધે જે કચ્યું છે, તે તરક જરા નજર કરે. તે કહે છે કે;-- 

1 હ 110103 (10૫ 650 હાવ પીણા હરલેઇ]? બા દપરલે, 
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સજ્જન મિત્ર તે કાણુ? જેનું ચિત્ત તિ્મળ હોય છે, જે ઉદાર 
હય છે, જે સુખદુઃખમાં ભાગ લે છે, જે સરળ છે, જે પ્રતિવાળા 
છે, અને જે સત્ય ખો[લ્ષનાર છે, તેનેજ સજ્જન મિત્ર કહેવે।. યે!ગ્પજ 
કહેવામાં આગ્યું છે ૩;-- 
રુસિસ્વ ત્યામિતા શામ સામાન્ય સુટ વૉ 
કાસિળ્યં પાનુરાસશ્ર તસ્યતા ત ણદરુળાઃ || 
સુમિત્રનાં લક્ષણુ કેવાં કલ્યાં છે તે જાએ. 
પાર્પાજ્વારયાતિ ચોગ્યતે છતાય ગુક્યાનિ ચૂ્ણાત ગુળાન્ત્રવ#૧ રાતિ । 
'માપટ્ંત્ર નગઇાતિ રર્‌ાતિ વાજે લાન્મિષતક્ષળ [તેજ પવરત લન: ॥ 


(૯૮) 


હવે યુમિત્ર કેવા હેય છે તે તપાસીએ. તેએ ઉપરઉપરથી સારૂઃ 
બોલનારા અતે પાઠળથી કાપનારા હોયછે, તેઓ વિષે યોગ્યજ કહેવામાં 
આવ્યું છે કે;--- 

વરાફેજાર્ચદન્સાર્‌ં પ્રત્યજ્ઞે વિચવા ટનમ । 

યજઝઞવેશાસ્કત્તિત્ર વિવયુસ્મૅવચોસુલ ॥ 

પ્રવાં લક્ષણુવાળાને કુમિત્ર કહયો છે, તે હવે જાએ।;-- 

ઇસ્ચમેરો ચગ અ નેશુર્થસ્રઝાતિસતા । 

જપો નિ: લર્વતા છત મેલન્મિત્રસ્ય વૃષળન ॥ 

૩* મેત્રી શા માટે કરવી? 

જેને કોઇ પણુ મિત્ર નહિ હોય તેવો કેોણુ હરે ? [મિત્ર દુ:ખમાં 
જ;ગ લઇ દુ:ખ એછુ કરે છે, અને સુખમાં ભામ લઇ આનદમાં અ- 
ભિભદ્ધે કરે છે. જે વાત, માતાપિતાને, ભાઇબેનને, કે પત્તીને કડી શ- 
કતી નથી, તે મિત્રને કડી રાકાય છે. મિત્ર પાસે ધ'ગ્રીજ ગુહ્ય વાત' 
પ્રકટ કરી તેતી ઉત્તમ સક્ષાહ મેળવી શકાય છે. ભય, શ કા, વગેરૈ તેતી 
રૂમક્ષ દર્શાવી શકાય છે. ક'૪ ગુન્હા થઇ ગયો. હેય તોપષ્યુ તેતી સમક્ષ 
તે કખુક્ન કરી હદય ઉપરનો ખોજભજે હલકો કરી શકાય છે. ખેકને 
ઝશ્યુ છે કે;-- 

# &. 10101103]081 11116 ૪1 1110105110 14 110 છકકઉ કાઉ 
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મિત્રતી સાથે ખુલ્લા દીલથી વાત કરી શકાય છે, અને તેની સાથે 
આપણી દલીલે રજી કરી શકાય છે. ન્યારે લાગણીના પ્રાધાન્યને લીધે 
આપણી તુલનાશકેત મ'દ૬ થ2 જય છે, ત્યારે મિત્રની સલાહ તેને સ- 
રજ કરે છે. ખેકને યોગ્ય” ક&હ્યુ' છે કે;--- 
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દુનીઆદારીના અનેક કામમાં મિત્ર ઉપયોગી યઇ પડે છે. મર્યા 
પછી પણુ આપણી કેટલરીક ધ્રચ્કાઆ આપણા મિત્રો પૂરી પાડશે એવી 
આરા રહે છે. ખરા મિત્રો માથુ દેવા પણુ તૈયાર હેય છે. ચાંપરાજ 
'ડાને તેના મિત્રે જ'દગીને જેખમે જે મદદ આપી હુતી તે જગ”નહેર 
છે. સાયરાફૂઝતા ફર રાજ ડાયોનતીસીઅસના વખતમાં પણુ આવે(જ 
ખતાવ બન્યો હતે. તે ફર રા'એ ડૅમન નામના માણુસને ફાંસીની 
સળ કરી હતી, અને તેતે થોડો વખત છુટો કરવા તેને બદલે કોઇ 
“ળન આપત્રા તૈયાર હોય તેવાના જામીન માગ્યા હતા. પીથયસ નામના 
મિત્રે અમુક વખત પછી ડૅમન પાછે ન ફરે તો તેને બદલે ફાંસીએ 
ચઢવાનું કખુલ કયું. એવુ' બન્યુ” 8 ડેમનને વખતસર પહોંચતાં જરા મો 
થયું, પણુ સદ્જ્ઞાગ્વે પીથીઅસ ફાંસીને લાકડે ચરતો હતે, તેવામાંજ 
તે આવી પહોંચ્યો. ડાયોનીસીઅસતા ફર હદય ઉપર પણુ આવી શુદ્ધ 
મૈત્રીતી અસર થઇ અને તેણે બ'નેનાં વખાણુ કરી તેઓને મારી આપી. 


મૈત્રીના બી'ન કેટલાક ગોણુ લાભ પણુ છે. આપણી શકિતતાં 
“તે વખાણું કરવાં ઉંચત નથી, તેથી આપણી પ્રશ'સા કરવાનું કામ 
મિત્રદ્રારા સાધો શકાય છે. એટલું પણુ ખર કે ખરે મિત્ર ખોટાં વખાણ 
કરી પોતાના મિત્રને નુકસાન કરતો નથી. ખરો મિત્ર ખશામત ડરતો 
નથી. ખરે! મિત્ર મેળવવો મુસ્કેલ છે, પરન્તુ ખરે મિત્ર મળ્યા પછી 
તેની મત્રીથી જે લાભ અને સુખ મળે છે, તે ખરે અતિ્વણુનીય છે. 
ખર્‌ા મિત્ર વિતાતી આ દુતીઆ ઉજડ વેરાન જેવી છે, તે પ્રમાણે ખેકને 
જે કશું છે તે યોગ્યજ છે.-- 
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“ જુવાની અને ધડપણુ. ' 
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૧. જુવાન અને ઘરડાતી સરખામષી. ૨. જુવાત માણુસતી ફરજે; 
ઇશ્વર પ્રત; રહ અતે વડીલ પ્રતયે. ૩ #& અને વડીલ્તતી જુવાતીઓઆ 
પ્રતની ફેર. 


૧, જીવાન અને ધરડાની સરખામણી. 


તિયમ એવો છે કે જેમ માણુસ ઉમરમાં વધૅ છે, તેમ તેનામાં 
ડહાપસુ પણુ વધતુ' “નય છે. કેટલાક અસાધારણુ ખુદ્દધેના મહાત્માઓ 
નાની વયથીજ વિક્ષક્ષણુ લક્ષણુવાળા દેખાઇ આવે છે. શ્રીમત્‌ શકરાચાય 
અને મહાત્મા ગોતમ ખુદ્દ સસ્કારી પુરૂષા થઇ ગયા, અને જે મઠા- 
ભારત કામ તેઓએ કર્યા' હતાં તે તેમતી જુવાન અનસ્ષામાંજ. પરન્તુ 
આવા સસ્કારી પુરૂષો અપવાદ રૂપેજ ગણી રાકાય. 


જુવાનીઆતી કલ્પનાશક્તિ અને લાગણી ધણીજ તીત્ર હય છે, 
તેઓનું લોહી ઉછળતુ' અને ઉકળતું હેય છે, તેના વિચારો પણુ અરિથિર 
ઉછાળા મારતા, અને ઘણીવેળા ભૂલ ભરેલા હેય છે. તેઓની તુલતા- 
શ્રકિન સુદઢ યયલી હોતી નથી, ગમને તેએ કાર્ય કરવામાં ઉતાવળા, અ- 
ધીરા, અને ધાંધલીઆ હોય છે. કાર્યમાં કેવો કેવી અને કર્યાં કયાં મુસ્કેલી- 
આઓ પડશે, તેનો તેઓને આગળથી વિચાર કરવાની ટેવ હોતી નથી, 
તેથી જે કાર્યો ટૂક મુદતમાં અને સહેલાઈથી થઈ શકે તે તેઓ ધણે 
વખતે અને મુશ્કેલોધી પાર પાડી શકે છે. પેટલોકવેળા તો તેએના 
પ્રયાસ નિખ્ફ્ળ પણુ નીવડે છે. કોઇ કાયને અધર્‌ મુકવુ' તેઓને ગમતુ 


( ૧૦૧) 


નથી. માર્‌ 8 મરૂં' તેવા વિચારથી તેઓ ટા& તડકાની કે સવાર 
સાંજની દરકાર કર્યા વિતા કાર્યની મુસ્કેલીઆ સામે લડે છે, અતે તેઆ 
કદાચ નિષ્ળ થાય છે તો ફરીથી લડે છે, પણુ તિરાશ યઇ હાય જેડી 
એસી રહેતા નથી. ઉજળી આશ્ચાથી ભરેલા, ઉત્તતિ કરવામાં તત્પર, 
જય અને થી મેળવવામાં સાહુસ કરવાવાળા જુવાતીઆને ન્તેપને કેતા 
આંખ ઠરતી નથી ? 

આ બધુ ખરૂં, પરન્તુ જુવાતી કેટલા દિવસ ટકવાતી? અતે 
ધડપણુ તો ખરૂંજ, અને દુભાંગ્યે વળી કેટલીક કુમળી કળીઓ ચુ'ટાઇ 
જવાની, કર્‌માઇ જગાનો-નટટ થવાની. 


હવે ધડપણુની અવસ્થા તપારીએ. ધડપણુ એ કેટલેક દરજ્જે 
બાલ્યાવસ્થા જેવીજ છે. જેમ ખાળકને દાંત આવેલા હોતા નથી, તેમ 
બરડાને આવેલા દાંત પડી જય છે. જેમ બાળકની ઇન્દ્રયાો નિબળ 
હોય છે, તેમ રદહ્દાવસ્થામાં પન્દ્રિયા અશક્ત ષળઇ જય છે. યોગ્ય 
કહ્યું છે ૩; 


વવ્‌ન ૬ફાનવિણીન વાચો ન પરિચ્જાટા અતા શાસ: । 
અવ્યજોસ્દ્રિય ફારિદ્િઃ પુનર્સાવ વાત્યં ફત ઝરા ॥ 


ધરડાઓની વિચારશક્તિ દઢ થયકી હેય છે, અને તેથી તેઓ કે!ઈ 
બાબતનો સ'પૂર્ણું તિયાર કયો પહફેક્ષાં આગળ પમલુ' ભરતા નથી. એ પછ 
ખરં કે તેઓ કેટલીક વેળા વિચારમાં ને વિચારમાં ક'૪ પણુ કાર્ય કરી 
શકતા નથી. આ ડદ્તીખામાં તેઆએ વધારે દિવસે। કાઢેલા હોવાથી, તેઓને 
વ્રણી બાબતોનો અનુભવ થપેલે! હોય છે, અને તેથી તેઓ જુવાના- 
આના ઉત્તમ માર્ગદર્શક છે. તેઓ સ્વભાવે દૅરેલા, વ્યવહારકુશળ, 
આ દુતીઆનાં સુખ તેમજ દુઃખતો અનુશવ કરી લઇ અમુક નિ્સુય 
ઉપર આવેલા, ઓછી લાલસાવાળા, અતે ધામિક%ત્તત્રાળા હોય છે. બધા 
ધરડા માણુસોા આવાજ હેતા નથી; કેટલાક તો જેમ મરણુ નજીક આ- 
વતું “નય છે, તેમ વિશેષ તૃષ્ણાવાળા થતા જાય છે, અને ડાદ્યા માણુ- 


(1૧૦૨) 


સોતા હાસને પાત્ર થાય છે. પોતાનું અહિત કરનારા આવા ધરડા માણુ- 
સે! માટે યોગ્યજ કહ્યું છે ૩;--- 


વ્યાપ્રીવ તિણતિ ઝરા પસ્વિર્સયન્તી 
રામા સત્રવ ₹વ પઇરત્તિ હેઇમ । 
આાયુઃ ઘર્લ્િવતિ મિજ્ઞ પ્રરાર્વામ્મો 
છોયસ્તથા વ્વદિત માતરતલીતિ ચિશ્રસ ॥ 


૨. જીવાન માણસતી ફૂર્‌જ. 


જુત્રાનાંતા મદમાં ૭૪ી જઇ ઘણા જુવાનતીઆઓઆ આડે રસ્તે ન્ય 
છે. સદ્ગુરુ એ જુવાનીઆનું પહેલું બવષણુ છે એ નિવિવાદ છે. ધચ્છાએ 
ઉપર સયમ રાખવા માટે જુવ!ની એજ યેગ્યકકાળ છે. પ્રખ્યાત લેખક 
લોક કહે છે કે:-- 


(1108130 ઉ 10 ૦1૩૦ (00 ૫૦1 હાજી 14 11 11૦૫૫. 


પસા અને સ્રીમાં માહી જઇ બ્રણા જુવાનીઆ ઇશ્વરને સભારતા 
નથી એ ધાઝુંજ અયવેગ્ય-ખરે શરમ ભરેલું છે. જુવાની ટકવાની નથી, 
ડપણુમાં ૪શ્રભક્તિ કરવા જેધએ તેટલી શકિત રહેવાની નથી, દેઠુ અને 
જગતૂર્ના સુખ અરિથિર્‌ અને નાશવ'ત છે, વગેરે બાબતોનો વિચાર કરી 
જુવાનીના દિવસમાં પણુ "શ્રરનું સ્મરણુ કરવા વિસરવું તહિ. કહ્યું છે કે,- 

ચાવત્સ્વસ્થ મિટ જવર ઝં ગાવશ્વ રર ઝરા 

ચાવશ્વેસ્દ્રિય શરિદિસ્ત્રતઇતા ચાવત્ક્યૉ નાગુ: । 

આર બ્રેચસતિ તાવર્‌વ વિરવા જાયો પચત્તો સણાન્‌ 

ત્રોર્રીતત મવને તૂ ગૂવલનન પ્રત્યુશતઃ જરર: ॥ 

ધણા જુવાતીઆની વડીલ પ્રત્યની વત્તાચક ધણી ઉદ્દત જવામાં આવે 
છે, એ ખરેખર્‌ શેોચનીય છે, માબાપ ધરડાં થયાં એટલે તે શું સમજે 


(૧૦૩) 


એમ તેઆ ધારે છે, અને કહે છેકે “ સાઠી ખુદ્ધિ નાડી. ' ધરડાં મા- 
બાપ ચીડીઆ સ્તશ્ઞાવનાં હેય, આપણુને નહ પ્રાવતા હુકમ કરતાં હેય 
તોપણુ તેઓને માન આપી, તેઆને નમ્ર પ્રત્યુત્તર આપી, તેઓની આ: 
સ્તાને આધીન થવું એજ આપણી કરજ છે. અસ'ખ્ય દુઃખ વેઠી તેઆએ 
આપણુનુ' ભરણુપોષણુ કર્યું છે, તો આપણે ફૃતઘ્તી થઇએ એ કેટલુ બધું 
રારમ ભરેલુ' અને નીચુ' છે ! વળી આપણે પણુ કે!ઇ દિવસ ધરડા થવાના, 
આપણી પણુ તેવીજ સ્થિતિ થવાની, વગેરે બાબતોના વિચાર કરી તેઓની 
સાથેનું આપણું વર્ત્તન સુધારવા બને તેટલે। પ્રયાસ કરવો જેઈએ. કલું છે કે;-- 

170 ૦પ 006 10૦ ૬0081૮ ૦૪11 0 ઉં 8૪૦, 107 
૫૯ પ 110][00€ 00 ૪૯૦૪૯ 10, 


૩. વૃદ્ધની જીવાનીઆ પ્રેત્પે ૪૨%? 


જુવાનીઆની ભૂ્ન થાય તો તેને તે સુધારી તેતે રસ્તે દોરવાને ખ- 
દલે તેમને માત્ર ધમકાવી કાઢયા એટલે પોતાની ક્રેઝ અદા થઇ એમ 
પટ્લાંક રદ્દ માબાપ સમજે છે. ' જુવાનીઆ શું સમજે ? અમે તમારા 
કરતાં વધારે દિવસ ગાળ્યા છે. ' એવાં એનાં વાક્યોથી તેઓને નિરત્સાહી 
બતાવે છે, એટલુ' જ નહિ પણુ તેઓના હંદયતા ઉદ્ગારતે સાંભળવાની 
દરકાર પણુ કરતાં નથો. આવા સ્તશાનનાં ધરડાં મામાપોતે એટલીજ વિ- 
નતી છે કે તમારો યુવાવસ્થા જરા યદ કરે, તે અવસ્કાના આચાર વિ- 
ચાર કેટલા બધા સ્વાભાવિક છે, તે ભૂલી ન “ઓ, અને જુવાતીઆ 
ઉપર નકામો અ'કુશ રાખી તેઓને મુંગા અને માલ વિનાના ન બનાવો, 
અને તમારૂં માન તમારૅજ હાથે નહ્‌ ગુમાવો. કહ્યું છે કે;-- 

“૪૦0૫11. 10૯005 ૦૯૦૫1૭0, 57111811137, વ €000પ78૪૯- 
3106, 1111110 118 11111100037 13 વૈં]1010000 ૪) 10૪ાલ, ૪૯- 
£1001119, દરતે 11 01૨0301100.” 


રવાના ૦૦૦ ૦૦૦૦૦૬૩૮૯૭ 
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વખાણુ. 
(1018140 18 110 101183૫101 ૦ ૫11'1106. ' 
1380011. 


૧. સામાન્ય. ર. હદમાં અને હદ બહાર વખાણુ. ૩ વખાણું કર- 
વાના ઉદ્દેશ, ૪. આત્મશ્લાધા-છેવર. 


૧. સામાન્ય. 


જે કછ મુનન્‍્દર છે ઉચ્ચ છે, તે પ્રશસાપાત્ર છે, એ નિર્વિવાદ 
છે. કુદરતમાં નજરૅ પડતા સુન્દર દેખાવોનાં કરોણુ વખાણું નથી કરતું ? 
સુન્દર બાળકનાં સર્વ વખાણું કરવા લામી નય છે. લવ્ય અને ઉચા 
પ્કારની કારીમીરીવાળાં મકાનોને બધા વખાણું છે. મઠાન્‌ કાર્ય કરનાર્‌ા- 
એની તેમજ સદગુણીની લેકે પ્રશ'સા કરી કદર કરૅ છે. 

અત્તાન લેકે ઉપરના દેખાવથી તરત અ'નરઇ જઇ વખાણુ કરવા 
લાગો નય છે. સુન્દર ચહેરા, મોહક પોશાક, વગેરેનાં વખાણું કરવાં 
તેઓને ગમે છે. તેતાથી ચઢતી રિથિતિનાં માણુસો અદરના ગુણુ પણ્‌ 
જુએ છે. તેઓ માત્ર બહારના દેખાવથી મોહાંધ બતી જતા નથી. સૌથી 
ચરતી પકિતતા ડાહ્યા માણુસો જેનાં જેવાં ને જેટલાં સારાં કાર્યો તેનાં 
તેવાં અને તેટલાં વખાણું કરે છે. 


૨. હદમાં અને હદ બહાર વખાણુ. 


બેકન કહે છે કે પ્રશન.સા એ સદ્યુયુની પ્રતિચ્છાયા છે. સદ્યુયુની 
મશશા થાય એ સ્ત્રાભાવિક છે, પરન્તુ માત્ર પ્રશ્વસા સાંભળી, જેનો 
પ્રશ'-સા થતી દેય તે સદગુણી છે તેમ એકદમ મ.ની લેવુ' નહિ. 

સદ્ય્રુણીનો યોગ્ય શબ્દોમાં યોગ્ય વખતે પ્રશ્ચસા કરવી એ સાર્‌ 
છે, કારગુ કે તેમ કરવાથી તેના ચુણુની આપણે કદર કરી તેને ઉત્તે- 
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જત આપીએ છીએ, એટલુ”જ નહિ પણુ ખીશતને પણુ તેવા થતા 
યચવીએ છીએ. 
જે માણુસમાં જે ગુણુ હોય, તેની હદ બહાર પ્રથ'સા કરવાથી, 
અષવા જે ગુણુ ન હેય તે છે, તેમ માતી પ્રશંસા કરવાથી, તેતી ખુશા- 
મત કરી કહેવાય છે. ખુશામત એ એક પ્રકારતુ' જુઠ છે, અતે ખુશા- 
મતીખાતો લેકેોમાં આબર્‌ હલકી થાય છે. 
3. ઉદ્દેશ. 

રીતસર વખાણુ કરવાં યોગ્ય છે, પરન્તુ જ્યારે ખુશામત કરવામાં 
આવે છે, ત્યારે સ્વાર્થ સાધવાનો પ્રયાસ થાય છે તેમ નકકી સમજવુ. 
કામડાભાઇતા મૉંમાંથી પૂરી લઇ લેવા લોંકડીએ તે] રાગનાં વખાણુ 
કરવાની યુક્તિ શોધી કાઢી પોતને: સ્વાર્થ સાધી લીધે, એ બધાતા જયુ: 
વામાં છે. પૈસે, નોકરી, કે બીશ્ત લાભ મેળવવા ખુશામતીઆ ખુશા- 
મત કરૅ છે. કેટલાક ખુશામતીઆ ખરા અકલખાજ હે!ય છે, તેઓ 
એવી રીતે ખુશામત કરે છે, કે સામાને તેતુ' કહેવુ સાચું લાગે છે, અને 
તેના કહેવા ઉપર વિશ્વાસ બેસે છે. જેની પાસેથી સ્ત્રાષ સાધવાનો હેય 
તેને કઇ કઇ બાબતો પસદ છે, કઇ કઇ બાબતો થોડી પસદ છે, કઇ 
કંઇ બાબતો ઉપર ધિક્કાર છે, એ સધળ ખુશામતીઆ ખરાબર કક્ષમાં 
રાખી લે છે, અને જે વખતે જેવું વાગતું હેય તેવું નાચવા લાગી નય છે. 
તેઓ લેક્ોમાં હાસપાત્ર થાય છે એટલુંજ નહિ ગણુ ગીડેૅ” મીડું' સાંભ- 
ળતારને પણુ અતત નુકશાન કરે છે. ખુશામતીઆ ડવા અહિતકર 
છે તેના સર વાલર રૅકષેએ ઉત્તમ ચિતાર આપ્યો છે. તે કહે છે કે;-- 

“11017 દદ્ઞઇ (10110000155 &1*0 (10 0259 [211 વૈડ ૦7 
11'81101*5; [૦ 0103 3111 311*001000 (17 1010]001%/0110118, 
૦100૫1૪૦ 0160 1 હ ૦૪118, ૦૦1૪૦૦8 1190 11 101111૪, 
006 580 818૦૪ કહ 119 ૫10૦5 & 2011105, 45 0100૫ 8]1- 
89 3000), 9 ધોબંક ૪111 1186011 €૫11 10103 ૪૦૦૧ ૦" 
૬૪1109 1₹013 ૫170" ' 
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૪. આત્મશ્લાધા--છેવટ. 

આતમશ્લાધા ફરવી એ ઘણું વિચિત્ર અને હલકુ ગણાય છે. જેઓ 
હથાભિમાના હોય છે, તેઓ આતમ*લાધા કરે છે, કારષણુ કે તેઆનામાં 
વખાણું કરવા જેવું ક'૪ નહિ હોવાથી લેકે તેનાં વખાણું કરતા નથો. 
કતિ કાઉપરે આવા માણુસોનો ડીક ઠાતકી મસ્કરી કરી છે. જુઓ;-- 

“0 ૪1186 ૩૨૫૪૭ દ 110 ૫70150 01 110 ? 

(21 01100 ઘ5 દ” 43 1 11010 11081'ત, 

11103) 110₹01' 800981૮ ક '110 ૪૦]'તે. 

7૫૦ 1પ 081' 111011 1811: ૦0? 300 ? 0181'3 610૪૦1 ! 

[01% 1 111૮7 ૦ર 30)3011 101૦૪01. ” 

આત્મ*લાધાયી માણુસતી આખર હલ૪ી થાય છે. આપણા ગુણનાં 
આપણેજ વખાણુ કરીએ તો તે ખરા ગુણુની કોંમત બરી નય છે. 
જુઓ કહ્યુંકે કે;-- 

પરે: ત્રો ઝુળાયર્ય નિર્સુળોડવિ ગુળોમવેલ્‌ । 

દૂસ્ત્રોડવિ જઘુતાં ચાતિ સ્વચપ્રસ્યાવેલેમુનેઃ ॥ 

છેવટ? 

જેમે વખતસર અને અમુક માપમાં દવા પાવાથી લાભ યાંય છે, 
તેમ રીતસર અને વોગ્યકાળે પ્રશંસા કરવાથી લાભ થાય છે. મિત્રના ગુણુ- 
ની પ્રશંસા પણુ હદમાં રહીને કરવી, કારણુ કે અયત પ્રશ્ચસાથી મિત્ર 
તરફ બીજની છરયા ઉત્પત્ત યશે, અને તેને નુકશાન યવાતેો સભવ રહેશે. 
યોગ્યજ કહેવાર્માં આવ્યું છે કે;-- 

1૦00 110૫01 010111)11છુ ૦11181 0) 1186014 100 


11*1100 ૦૦018101101 ॥રઉ ]01પ000170 8૯00810. ' 
1280010. 


વખાણુ કરતી વેળા એટલી પણુ સભાળ રાખવી કે માણુસની 


પ્રશસા કરવા કરતા કાર્યની પ્રશ'સા વિશેષ કરવી, અને તે અમુક હદમાં 
યોગ્ય શખ્દોમાં, અને યોગ્ય વખતેજ કરવી, 
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સયમ. 
3૦11(-1'00૦1'0110૦, 5061*-£110104૪૦, 5691:-001%0, 
111030 110109 810100 10&0 1110 10 50૪૦1।'બંછા1 ]903૪01%4. 
14011038011. 

૧. મત અને ઇન્દ્રિય વચ્ચેના સબધ, ૨. સયમ ન શાખવાથી 
*ત્ાં માઠાં પરિણામ નીપજે છે તે વિષે. ૩. સયમ રાખવાની ટેવ પાડવી 
'જેદએ; વારસો અને સયમ; છેવર. 

૧. મન અને ઈન્દ્રિય વચ્ચેનો સ'બ'ધ 

જે પ્રમાણે મત ઇન્દ્રિયને હુકમ કરે છે, તે પ્રમાણે તે કાર્ય કરેછે. 
કોર્ઈ પણુ ઇચ્છાને ઇન્દ્રિઠ્રરા અમલમાં મુકી શકાય છે. વિચાર્‌ સને* 
વિકાર કે ઇચ્છાને સંયમમાં રાખવાનું કમ મતને વશ રાખવાથી પાર 
પાડી શકાય છે, ઇ્ન્દ્રિય૩પી ધોપ્રને મતર્‌ૂપી લમામનો સયમ ન હય 
તો તે ૫ન્દ્રિય યથેચ્છ વિચરે છે, અને તે પ્રમાણે વિચરવાથી અત્યત 
માદાં પરિણામ નિપજે છે, ૪ન્દ્રિયન આપણે સંયમમાં રાખીશું નહ તો 
તે આપણા ઉપર સર્વ સત્તા ભોમવશે, અને તેથી ગુલામ કરતાં પણુ આ.- 
પણી સ્થિત ખરાબ થશે. મત એટલું બધું ચંચલ છે, કે તેને વશ 
રાખવાનું કામ ધણું કઠેન છે. યોગ્યજ કક છે કે:-- 

ચતતોછાવિ જોંતેય બુહ્ષસ્ય વિપાગ્રિતઃ | 

દ્ઝ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ ઇરતે પ્રલમેં સતઃ ॥ 

શ્રી. મ. ભ. ગીતા. 

ચિત્ત ઇન્દ્રિયોને આડે રસ્તે દોરી નય છે, માટેજ તેત! ઉપર 

સયમ રાખવાની જરૂર છે. પ્ક્ષેટાએ કહ્યું છે પ:-- 


(01 દ 131801 0 0૦૦10૫૦1 11111801. 18 1110 1149 હવે 
1001€86 01 ઘ]1 ૫૪10101108; 37101"€ 85 10 110 પદઞાલૃપાંડલર્વ 


0) 1118611 15 પ10 085051 હ્પલે 31059 3.800 ૦ હૃં4 
ઇ1111૪8. ' 


( ૧૦૮) 


તેજ પ્રમાણ મીલ્ટને પરુ કહ્યું છે કે જે મ!ણુસ મનેવિકાર, 
ઇચ્છા, વગેરે ઉપર સયમ ર.ખે છે, તે રા'ના કરતાં પણુ ચઢી જય 
છે. જુખે:--- 

“ 0 3010 1'હાછુ1ક પત1111 1110801: 10 11165 19881015, 
131708, ઘાલે (1%), 15 11000 11181 & 1511૪ ' 

જે ઉંન્દ્રયોને રાગદ્રેપપી વિમુખ કરે છે, અને જે મનને વશ 
*ખે છે, તે પુરૂપ પર્થાન્તિને પામે છે. જુઓ બીમદ્‌ભમવદમીતામાં 
કું છે કે,-- 

રામકષ્નેંવ વિચુસેદ્તુ વિષચયાતિન્ત્રિચેશ્ચરન્‌ । 

આત્મવદયે વિતેયાતમા પ્રલાર્સષિમન્ઝીતિ ॥ 

૨. સયમ ન રાખવાથી કેવાં માઠાં પરિણામ નીપજે છે તે વિષે 
જભને વશ ન રાખવાથી બધાતી સાથે વૈૅરભાવ ઉત્પન્ન થાય છે. ગસ્સાને 
વશ્ ન રાખવાથી નહિ કરવાનું કરી જવાય છે, અને વિષયાંવ માણુસો 
તા સૈ। મણુ તેલે અધારૂં દેખે છે, અને જે નાશકાર્ક પરિણામો નીપ- 
ન્તવે છે, તેતી તો સીમાજ નથી! કામાંધ સ્્રીપુરવા પોતાને, પોતાના 
જુડુંબને, ૨ ! પોતાના દેશને ખરાબ સ્થિતિમાં લાવી મકે છે. ડ્રોયને ધેરે। 
ઘ્રાલવાતું શું કારણુ રાવણુ શાથી મરાયે। ? ગુજરાતતું રાજ્ય કર્‌ણુના 
હાયર્માથી અલાઉદીન ખીલજના હાથમાં શાથી આવ્યું આવાં અનેક 
એતિહાસિક ઉદાહુરણા સપૂર્ણુરીતે અને સતોષકારક રીતે દર્શાવી 
આપે છે કે મનેોવિકારને સંયમમાં નહિ રાખવાથી માણુસો પોતે અ- 
ધમ સ્થિતિ ભોગવે છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેઓ મોટી મોટી આફતો 
લાવવામાં સાધનભૂત ય૪ પડે છે. 


3, સયમ રાખવાની ટેવ પ!ડવી જોઇએ, વગેરે. 


જેમ કઇ પણુ કાર્ય ટેવને લીધે સહેલાઇથી થઇ શકે છે, તેમ મનને 
વગ્ન રાખવાની ટેવ પાડવાથી તેને પણુ સહેલાઇયી વશ રાખી શકાય છે, 


( ૧૦૯ ) 


એક વખત મનતે રેકવાથી તેને બીજ વખત ર કવાનું કામ વધારે 

સહેલું થઇ પડરે. એક વખન તેને મરજ પ્રમાણે જવા દેવાથી બીજ 
વખતે તે તેજ પ્રમાણે ભટકશે. અયોગ્ય વિષયનું ચિન્નવન પણુ કરવું નહિ, 
ક[રણુ કૈ ચિન્તતન કરતરાથી તે ત્રિષષ તરક પ્રીતિ ઉત્પન થાય છે, અતે તે 
મેળવવા પચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. ધચ૭ા ઉતપન્ન ષયવયાથી ગમે તેવા પ્રયાસ 
કરીને ધટ વસ્તુ પ્રામ કરવા આપરે મથીએ છીએ. પ્રયાસમાં વિધ્વ આવે 
તો કોધ ઉત્પન થાય છે, કેોધથી વિવેકશકિનનો નાશ થાય છે, અતે 
અતે ખુદ્ધિનો નારા થત્રાથી ' નાશકારક પરિણામ નીપજે છે. જાઓ શ્રી 
મદભમવદ્‌મીતામાં યોગ્યજ કહ્યું છે 3:-- 

થાયતો વિષયાન્યુંસઃ સંમસ્તેણૂપગાયતે | 

સંમાત્સત્ાળતે ૨1૧: જામાત્ષોડમિગાયતે ।। 

ત્રોષારવાતિ સંમોદઃ સમાદાત્ાતોવિષ્રમઃ 

સ્ણતિષ્રંશાર્વુર્ર નાશો લુદ્ધિનાશાસળરાતે || 

પ્ન્દ્રિનેને સંયમમાં રાખવાનો ચુણુ બાળકોમાં પણુ વારસામાં ઉતરી 

ખાવે છે. ભવિષ્યતી પ્ર'નને સુપારતા માટે સયમતી કેલી બધી જરૂર 
છે, તે આ ઉપરથી સહજ સમજી શકાય છે. મતતે જીતવું એજ ખરી 
જત છે, અને મત ઉપર રાજ્ય ચલાવવું એજ ખરી શકિત છે. મહાન 
શૈડસપીઅરે મનને જતનારાઓને શરવીર યોહ્દાઓતી ઉપમા આપી છે, 
તે ધણીજ યેગ્મ છે. તે કહે છે કે:-- 

* 131'810 €૦0ત૫૦1'01'5 ! 101* 80 0૫ &1'0, 


41101 1781 ઘછુ01186 70૫0 ૦0101 ઘર3૦011018, 
“ઉ 0130 1પ૪ુ૦ 81119 07 0106 3013 વૈ'૩ વૈ૦ક11"૦૩, 


પોતાના તેમજ ખી'નના હિતને અર્થે સયમ રાખવાતી દરેક આ 
પુરૂષને જરૂર છે. 


દ 


( ૧૧૦ ) 


મોત, 
સેતો૬ર ચુવવયઃ સ્ઝનોડ્સુૂઃ 
સટ્ટાન્પયવાઃ પ્રળાલમમોનેરથ મૃત્યાઃ | 
મમેસ્તિ ટ્ાસ્તિનિવદા ર્લરછા સતરા! 
સંમીજતે નયયો ને દે ચિચિટાલિ || 


૧. જન્મમરણુ સ્વાભાવિક છે; માોતતી ખીક. ર મોતથી પણ્‌ 
ડમ્તું નથી ? ૩. વરતુમાત્રનાો ખરેખરો નાશ થતો નપી; રારીરનો નારા 
થાય છે, પણુ આત્મા અમર છે. ૪. ખોધ. 

૧, જન્મ મરણ સ્વાભાવિક છે; મોતની બીક. 

જગતમાં જન્મવું અને મરવું એ સ્વાભાવિક છે, તે છતાં પ્રખી- 
માત્રને મરણુની ઘણી ખીક લાગે છે, એ આશ્ર્યકારક છે. બેકતે યોગ્ય 
કહયુ' છે 3;-- 

(16 13 85 18001'91 90 વાલ 3 10 0 1)01311: કરવ (૦ 21 
116010 111109 ]001118]03 10૯ 0100 15 9 1098110111 83 1110 
091101.” 

વળો તેજ વિદ્દાન્‌ કહે છે ક જેવી રીતે ખાળકા અંધારામાં જતાં 
ડરે છે, તેવી રીતે માણુસો મોતથી ડરે છે, અને જેમ ભૂત પ્રેતતી વા- 
તેથી બાઇકની ખીકમાં વધારો થાય છે, તેમ મોત અને તે પછીની 
અવસ્થાની ભયકર વાતોથી માણુસોની ખીકમાં વધારો થાય છે. 

મોતથી આપણે શા માટે ડરવું બએેઇએ ? આ રૃદિમાં કઇ વસ્તુને 
નારા થતો નથી ! વિચાર કરી જેવાથી આપણુને તરતજ જણાઈ આવે 
જે, ક આપણે આ દુતીખામાં મુસઃ૬૨ જેત્રા છીએ. જેમ મુસાફર! મુ" 
સાફેરખાનામાં થોડો વખત રહી તે છોડી ચાલ્યા જય છે, તેમ આ 


દુતીઆ રૂપી મુસાફ્ર્ખાનાને આપણે પણુ છેડી ચાલ્યાજ જપ્એ છીએ. 
કવિ ડષડને યોગ્ય ટહ્યુ' છે ક;-- 


(૧૧૧) 


(1.110 ]911છુ1113 10 110 8૩[201110વ 121800 ૩૪૦ ઇવ. ? 
110 ૪૦1પૈ'૩ 010 111, હવે વૈ૦&11 110 0૫7009૩ બાવે.” 

_દમેશના અનુભવ ઉપરથી વસ્તુનો કમે કમે નાશ થતો આપણે 
જેધએ છીએ; આપણે જેવા કાલે હતા, તેત્રા આજે નથી, અને આજે 
છીએ તેવા આવતી કાલે રહીશુ નહિ. આપણા શરીરનો પણુ કમે કમે 
'ક્ષય-એક પ્રકારનુ મૃત્યુ-પ્રાય છે જ, પણુ તે મૃત્યુ કમે ક્રમે થતું ફેઃ- 
વાથી આપશે તેને બેઇ શકતા નષી, અષવા તંગી જેઇને નેતા નમી. 
તિદ્દાન્‌ રીચડસન કહે છે ૩;-- 

(118 106 110 11801 15 1» વૈ. વૈભાધો, ' 

વળી તેજ વિદ્દાને કહ્યુ છે ૩;-- 

' (011 ૦00૫11) 11139 છ13૦ પભ, દાવ 10% 001 11810: 
1000, ઘાલે ૫011018 016 શ.છુ૦, 3&3)78 101041૪110, 15 081 ઉર્તે 
0 1 છઉ 0111, 18 15 900 (11 ધપતા(૦ા1 1 ૧૦૫૬]. ' 

૨. મોતથી કે।ણ ડર નથી ? 

સ'સારમાં અનેક આફતોથી કટાળી ગયલા માણુસો મોતથી ડરતા 
નથી, અને તેઓ રીખબાઇ રીખાઇ મરવા કરતાં એકદમ મરવુ વધારે પ- 
સદ કરે છે, અને તેથી તેઆ આપધાત કરે છે. પ્રેમી જેડાં નિરાશાયી, 
-ખાપધાત કરે છે, તેવા ધણા દાખલ્ણાએ મળી આવે છે. આખરે નન૦- 
વવા ખતર વૈર લેવા ખાતર માણુસે ૪૬મીતી દરકાર કરતા નથી. €- 
શેન્નતિ કરવા માટે વીર પુરૂષો મરણુને આધીત થાય છે, રૅ ! દુર્ષયથી 
અને પોતાને ભાગ્યશાળી માતી મરવા તૈયાર થાય છે. આવા વીર પુરષેદ 
માટે યોગ્યજ કશ્યુ' છે કે;-- 

સ ીવાસિ થશો યસ્ય જીતિયેસ્થ સ ગીવસિ । 
. અયશોડ્જોતિ સત્ત ગીવશાપિણતોપ૧ઃ ।। 
કઃ રશેકસપીઅર કહે છે ૩,-- 
(“0૫૩૪૩ તૈં૦ 311 1111303 01010 ધાં? વૈલ& દ). ” 
(1110 011૪135 101001" £%310 0? ઉલ) ૪૫% 01000.” 


(૧૧૨) 


3. વરતુ માત્રનો ખરી રીતે નાશ થતો નથી. 
મોત સબધે હવે તત્ત્તજ્ઞાનતી દદિધી વિચાર કરીએ. વરતુનો નારદ 
ચાય છે એટલે શુ ? પદાર્થ માત્રનો ખરેખરો નાશ તે થતે।જ નથી. પદાર્યનાં 
ઝપાંતર થવાથી, અથવા તેનાં જુદાં જુદાં તતતો પષકફ પૃષ્રકફ્‌ થઇ જવાથી, 
તે પદરયનો નાશ યમો એમ આપણે કહીએ છીએ. શરીરનો નાશ પણુ આ 
પ્રકારને] છે; વળી શરીરનો તાશ થયલે માતીએ, તોપણુ આત્મ-સૈતન્યનેક 
નાશ થતેજ નથી- તે તો અમર છે. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં ડહ્યું છે 3;-- 
ફ દ્‌ 
વાલાંસિ ગીળાને યયા વિદ્દાય 
તવાનિ મજાળ નરોડ્વરાળિ 
દૂ ર્ય 
તથા શર્સરાળિ વિદાય ગાળા 
ન્યન્યાનિ સંથાતિ નવાની રેદી || 
ત ઝાયતે ન્વિયતે વા વરાગિન 
તાય મત્વા મવિતા વા ન મૃયઃ | 
ઝો નિત્યઃ શાશ્રતોડ્યષુરાળો 
નદન્યતે દનન્‍્યમાને શરીરે ।। 
છે. ખોધ# 
મોત કોઇને છોડતું નથી. આ ફાની દુતીઆમાં બધું અસ્થિર, નાશ- 
વંત, અને નકામુ' છે; માત્ર ધમ રિયર, અચલ, અને કામને! છે. યે!ગ્યજ 
કહ્યું છે ક;-- 
તણા ઉક્મીશ્રણાઃ મરાળાશ્રહ ત્ીચિત ચોવનશ્‌ । 
ગણાચણે વ સંતારે ધધે ણ્વોદિ સિ્રજ! ।। 
મારુસ મરી જય છે, પણુ તેની કીર્તિ અમર છે. મોતથી ડરવું 
નહિ, પણુ કાળ આપણુને ગમે તે વખતે ઝડપી લેશે, તે ખ્યાનમાં રાખી 


હમેશાં સતકમો કરવાં, કારણુ કે મરી ગયા પછી પણુ નદારાં કામને માટે 
ગાપસુતે ઇધરના દરભારમાં જવાબ દેવો પડશે. 





(૧૧૩) 


વિભ્ાગનબ. 





પુસ્તક. 


૧. પુમ્તક. ૨. પુરતકા કેવી રીતે વાંચવાં ? ૩. પુસ્તદા વાંચવાથી 
ચતા લાભ. 


૧. પુસ્તપ્રા કેર્વાં વાંચવાં ?! ર આપણી અને ઇંત્રેછ ભાષાનાં પુસ્તડે!. 
ગુજરાતી ભાષામાં તો સારાં પુસ્તકોની સખ્યા ગણીમાંદીજ છે; એટલે તે 
ભાષાની અદર ઉત્તમ પુસ્તકે ડયાં ક્યાં છે, તેતો નિર્ણુય કરવો એ મોટી 
વાત નથી, છતાં ઉત્તમ પુસ્તકોની માર્મદર્શક એક પણુ યાદી હજુ સુધી 
ચયલી નથી એ નતરાઇ જેવી અને શેચનતીય વાત છે. ઇત્રેછ ભાષામાં દરેક 
વિષયનાં અસ'ખ્ય પુસ્તક્રો છે, અતે હમેશાં ભિન્ન ભિત્ત તિપયપર હુ?રે। 
પુસ્તકો બહાર પય્યાંજ કરે છે; વળી સારાં પુસ્તકોની સખ્યા પણુ ધણી” 
મોટી છે, તો પંકરેજી ભાષા નણુનારને કયાં કયાં પુસ્તકો વાંચવાં એ સબ 
ગુંચવણુ ઉત્પ થાય, એ સ્તાભ્ઞાવિક છે. સરન લબકે એક સે સાર્રા 
પુસ્તકોની યાદી તૈયાર કરેલી છે; આ પ્રયાસ સ્તુત્ય અને માર્ગદર્ચક છે, 
તોપણુ તે યાદી બધને સ'તે,ષકાર્ક થઇ પડે એ અશકય છે. ગુજરાતી શા- 
થામાં જેટલું પધ ખેડાયલુ છે, તેશલુ' ગધ ખેડાયલુ' નથી. વારતા, પ્તિઠ્દાંસ, 
સુસાફેરી, વિદ્યા, વગેરેનાં અતે ખાસ કરી સચિત્ર પુસ્તકોની આપણી ભ્રાધા- 
સા જબરી ખોટ છે. જુદી જુદી ભાષા જણુનારને રું વાંચવું ને શું છેડી 
રૈનું તેના મોટો વિચાર થઇ પડે છે, તોપણુ સાધારણુ રીતે એટલું તો તિર્વિ- 
વાદ છે પ પહેલાં પોતાની ભ્રાષાના ખળનતામાં કેટલુ' ને કેતા પ્રકારનું ધત 
છે, તે ભેવું, અને પછી ખીજ ભાષાના ઉત્તમ લેખકનાં પુસ્તક વાંચવાં. 
રાબ પુસ્તક વાંચવાથી પોતાને અને દેશને પશુ નુકસાન થાય છે. બાળકોના 


( ૧૧૪) 


હ્થમાં જે પુસ્તકો મૂકવામાં આવે તે બોષક અને રમુજ હોવાં એઈ એ. 
જુવાનીઆઓ નવલકથા વાંચવાનું વધારે પસદ કરે છે, અને ધયા તેથી 
અનીતિને માગે ચઢી નય છે. સારી નવલકથા વાંચવામાં વાંધા નથી, પરન્તુ 
મમે તેવી નવલકથા વાંચવાથી અનહદ તુકસાન થાય છે. 


પુસ્તકોની આવી જબરી સ'ખ્યામાંથી સારાં કયાં ને નઠારાં કયાં તે 
વાંચ્યા વિતા કેમ ખબર પડે ? આવી બાબતમાં હમેશાં મુર, માબાપ, કે 
ગનુભવીતી સલાહ લઇ, તે જે પુસ્તકે! વાંચવાની સલાહ આપે તે વાંચર્વા.. 
મોટી ઉ'મરે દરેક માણુસતી અમુક વિષયતે લગતાં પુસ્તકો વાંચવાતી ૬ત્તિ 
થાય છે. પોતાને જે વિષયનો શેખ હેય તેવાં પુસ્તકો વાંચનાતી દરેક 
માણુસતી 9'ત્ત થાય એ સ્વાભાવિક છે, પરન્તુ બહુત્રન થવાને, મતતી ભિન્ન 
સત્ન શ્રકિતિઓઆને કેળતવાને, નવીતતા ખાતર તેમજ નવીન રસને અવૃભવ- 
વાને, સાહિત્ય, ઇતિહાસ, વિદા', તત્તત્તાન, વારતા, વગેરે અનેક વિષયને લ મતાં 
પુસ્તદા કે!ઇ કોઈ વાર વાંચવામાં આવે તો સારૂ". 


પુસ્તકો કેવી રીતે વાંચવાં ? 


બધાં સારાં પુસ્તકો વાંયવ્રાના મ.ણુસતે વખત મળતો નથી, અને 
તેટથી માણુસમાં રાક્તિ પશુ હોતી નથી; તેથી ઝેટલ'ક પુસ્તકો પૃરાં વાંચવા 
અને ધ્યાનપૂર્કક વાંચવા; બીજા કેટક્ાંક વાંચી જવાં પરુ તે પુસ્તકમાં આ. 
જતી બામતોનું મતત કરવા થોશ્વું તહિ અને બીન કટલાંક તો ઉપર ઉપ- 
રથી જેઇ જવાં, કે તેતા અમુક અમુક ભામ સપપર્ષુ વાંચી જવા. સાર્શા 
પુસ્તક વાંચતી વેળા ઉત્તમ, ફકરા વગેરેની તાંધ કરતા જવું, અને લેખકના 
ચાર વિષે મતત કરતા જવું, મતન કર્યા વિતા બડુ વાંચવાથી લાભ નથી. 
સતન કરયા વિના બુદ્ધિના વિક.સ થતો! નથી. વધારે ખોરાક ખાવાથી લાભ. 
નથી. ઉલટો અપચા યય છે, જેટલુ' જ્ઞાત પચાવી શકાય તેટલુ'જ સાર્‌' છે, 
ઔઓજુ* માત્ર શાર રૂપ છે. 


( ૧૧૫) 


સારાં અને મનન કરવા યેગગ્ય પુસ્તકો એકથી વધારે વખત વાંચવા, 
અને વાંચવા કરતાં તેની અ'દરનતા વિષષ સબધે વિચાર કરવામાં વધારે 
વખત ગાળવે।. ક 
પુસ્તક વાંચવાથી થતા લાશ. 

એકાંતમાં પુરતક મિત્રતી ગરજ સારે છે. મેત્રી ભંગ થવાતો સભવ 
છે, પણુ પુસ્તકની સૈત્રીના ભગ સભવતે।જ નથી. દુઃખના વખતમાં પુસ્તક 
દીલાસો આપી મનને શાંત કરે છે. ગરીબ તેમજ તવગરને એક સરખી 
રિખામણુ આપે છે. અને પોતાનો ખળળનેો બધી સ્થિતિના માણુસે। સમક્ષ, 
નાત, પદવી, રંગ વગેરેનો ભેદ ગણ્યા વિના ખુલ્લે! મૂછી દે છે. જૂના કાળ- 
નો અને હાલની સ્ષયિતિ સરખાવવાનો પ્રસ*ગ મળે છે. ઉપયે।મી અને મને!" 
ર'જક ગાન પ્રાત થાય છે, અને ખુદ્ધિ તેમજ નીતિને પુદ્ટિ મળે છે. 

રારીર બગડે તેટલે દરન્જે પુસ્તકો વાંચવાનો શેખ હાનિકારક છે. 
પુરતકતાજ જીડા બનવાથી દુનીઆદારીનું સાન મળતું નથી. પુસ્તકના વાચન 
ઉપરાંત ગમત-રમતની, અતુભવની, વાતચીત કરવાની, અને વિધા સ'ભધે 
પ્રયોગો કરી સાન અને આનદ વધારવાની આઝી આવસ્યકતા નથી. 

નિબંધમાં દાખલ કરી શકાય તેવા ઉપયોગી ઉતારા. 
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1.01'લ (11050 ળ11ભલૌતેં- 


રઝ૦કઝ૩૦ર૦૦૦૬૬૩૪%૩૯ર૦૦ઝમટ૦૩%? 


મુસાફરી કે દેશાટણુ. 

૧, દેશાટણુ કરત્રાનાં સાધન. ૨. દેશાટયુ વિતા શાળઃની કેળવણી 
અપૃણુ છે. ૩, મુસાફરી વધારે પળપ્રદ ડયારે થાય ? ૪. મુસાફરીમાં ર 
એેવુ' ? ૫. મુસાફરી કરી આવ્યા પછીનું વર્ત્તન. 

રૃશાટણુ કરવાના સાધન. 


પહેલાં કરતાં હાલ મુમાફરી કરવાનાં સાધત ઘણાં છે, અને એનાં 
સસ્નાં થયાં છે દે ગરીબ લેકે! પણુ તેનો લાશ લઇ શકે છે. આગમાડી, 
આમગમેોટ, વગેરે. 


રૃશાટણુ વિના શાળાની કેળવણી અપૂર્ણ છે* 


મુસાફરી વિના “ ભ્રણ્યા પયુ ગણ્યા ' નહિ તેવુ થાય છે. ઈંગ્લડ, 
વગેરે યુરોપ ખંડના બી” રેશે।ના લેકામાં મુસાફરી કરવાનો વિરેષ શેખ 
જે. યાત્રા કરવાતુ' આપણા ધમશાઅમાં કહ્યુ' છે, તેથી એક પથ ને'દો 


(1૧૧૮) 


કાજ સરે છે. મુમાદ્રી કરવાથી ખી? પણુ અનેક લાભ યાય છે. રેશ 
દેશ્રનાં પાણી પીવાથી શરીર મજબુત થાય છે. ભનત નન્‍્નનના લેકે, તેના 
સ્વભાવ, તેઓની રોતભાત, તેઓની હુતરકળા, વગેરેનું અવલે।કન કરવાથી 
અુદ્ધિ ખીલે છે અને દેશને પણુ લાભ થાય છે. નિર્બલ માષણુસને ગયલી 
તદુર્સ્તી પાછી મેળવવા ડૉકટર પરદેશ મુસાફરી કરી હવા બદલ કરવાની 
સત્રાહ આપે છે, મુસાફરી કરવાની બધાને જરૂર છે; પ'ડિત, વેપારી, 
વદ્ા્યી પે ખીક્નને મુસાફરી લાભજનક થઇ પડે છે. હાલમાં નતા કા- 
ળની શેધ ખોળ કરવા, તેમજ દેશ દેશના રીતરીવાજતી સરખામણી 
કરવા કે સૃદિસોન્દર્ય નીહાળવા લેદે મુસાફરી કરવા નીકળી પડે છે. . 
સુસાફર્‌ી વધારે ફૂળપ્રદ કયારે થાય? 

પહેલા આપણા દેશમાં મુસાફરી કરવી, જેમી બીશ્ન ને આપણા દે- 
યમાં શું છે, ને શું નથી તેનો ખ્યાલ આવે; શરખામણી કરવાનુ' ઠીક 
પડે. ખી#ન દેશમાં મુસફરી કરતી વેળા સાથે તે દેશનો ભોમીયે હેય તો 
વધારે ઠીક ભોમીઆતી મદદથી વખતનો બચાત્ર થાય છે: દુછ સ્પુર્ષનાથી 
સાવધાન રહી શકાય છે. જે દેરાતી મુસ ફેરી | કરવી હોય તેની ભાષા નન- 
ગવી નેઇએ,. ભાષા જાણ્યા વિના મૃસાફરીથી થતા ધણુ લાશ મળી શકતા 
નથી. જે દેૅશતી મુમાફરી : કરવી હોય, તે દેશ સંબંધે વર્ણન કરનારૂ 
એકાદ પુસ્તક સાથે રાખવું; તેમજ એક નોંધપોથી પણુ સાથે રાખવી. 
આ નેોંધપોથીમાં જે જે નોંધ કરવા યોગ્ય હોય તેતી નોંધ કરી લેવી. 
નાંધરા આધાર નોંધ લેનારતી કેળવણી ઉપર રહે છે. 

મુસાફરોમાં શું જેવુ ? 

રૃદટિસાન્દર્ય નતીહ્રાળવા ખાસ કાળજ રાખવી. મોરી રાજધાનીમાં 
૧% બી'ન' મે'ટાં શહેરોમાં ધણું ધણ સુન્દર અને નવાઇ જેવુ જેવાનુ” 
હોય છે. એતિહાસિક સ્થળો, સગ્રહર્થાત, કિલ્લાએ, રાજદરબાર, રાક્ય- 
સભાઓ, ન્યાયમ દરો, દેવસ્થાનો કે દેવળો, સ્ત્રાભાવિક કે રૃત્રિમ નોકાશમ, 
પુસ્તકાલય, . વિદ્યાલય, પાઠશાળા, બાગભગીચા, લસ્કરની કવાયત, લડા" 


( ૧૧૯ ) 


ઇને દારૂગોળો બનાવવાનાં અને રાખવાનાં સ્થળો, તેજુરીઓ, કીંમતી. 
જવાહર, વગેરે અનેક વસ્તુઓ નેવા જેવી હેય છે. મોટા શહેરોમાં 
પકાયલા માણુસોની' મુલાકાત લેવા ચૂકવુ' નહિ. તેઓની ખાનગી રહેણી 
કરણી કેવી છે, તેતું બરાબર અવણેુકન કરવુ, 
, . શુસાફરી ડરી આવ્યા પખીનુ' વર્તન. 

મુસાફરી કરી આવ્યા પછી મુસાફરીમાં થયલી માણુસોની આળ- 
ખાણુ પત્રદ્દારા નિભાવી રાખવી. દેશ્રમાં આવી પોશાક કે આચારમાં મેટા 
ફેરફાર કરવો! નહ. પોતાના દેશમાં કઇ સુધારે! કરવા જેવું' જણાતું હેય. 
તો સમકનવીને અને ધીમે ધીમે' કામ લેવુ. પોતાનુ વર્ત્તત ઉચ્ચ રાખી 
બીન ઉપર છાપ પાડવી, મુસાફેરીનુ' જત્તાંત છપાવીને કે ભાષણાદ્દારા 
દેશજનોને બીક રેશની રાન્યપેહતિ, રીતરીવાજ, લેક, વગેરેથી વા- 
કેફ કરવા. કોઇ બાબતમાં આપણા દેશજન ઉતરતા હોય, તે તે તરફે 
તિરસ્કાર બતાવવાની તોછડાઈ કરવી નહિ. મોથ દીશથી, યુક્તિથી, અને 
ઝહસ્ષતે છાજે તેવી વર્ત્તયુકથી કામ લેવુ, 

ઉતારા. 
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યો ન નંચરતે દ્ેશાન્યો ત સેવેત પળ્ટિતાન્‌ | 

તલ્ય સંમિત ૧ર જતાવેન્ટુરિવાન્મસિ ।। 
તાચાનાયવજોરનં વરિચયઃ લવેત્ર વિશાત્ને 

નાનાશ્રયે તિરીક્ષળ ચતરતા ચુ્રેઃ પ્રશલ્તાળિ( । 

ણ્તે સત્તિ ગુળાઃ પવાસ વિષમ ફોૉષોગર્તિ ચેર મદાન્ય 
ર્ગુગ્યાવધુરાષરાપરસુમા વનં વિના સ્થીયતે ॥ 


વકતૃત્વશકિત અને વકતા, 





૧. વડવૃત્વ શક્તિતી કેળવણી. ૨. સુવક્તાના ચુણુ. ૩. સુવક્તા 
ચનવાથો ર॥ લાભ છે ? 


વકતૃત્ગશ ક્તની કેળવણી. 


વડતૃત્વશ્રક્તિને કેટલેક દરજ્જે કેળવી શકાય છે. ડીમેસ્થીતીઝનેો 
1ખલે ધણું આશ્ચર્ય ઉત્પન કરે તેવો છે, કારણુ ૧ કુદરત તેને દરેક 
રીતે પ્રતિકૂળ હોવા ૭નાં, માત્ર રાક્ષસી પ્રયાસથી તેજ કુદરતને અનુકૂળ 
કરી તે મહાન્‌ સુવક્તા થયો. આવા દઘાંતેધી પ્રયાસે કરત્રા માટે ઉત્તેજત 
મળે છે, પણુ એટલું પણુ કહેવુ' નએેઇએ કે ઉત્તમ વક્તા યવૉને માટે કેટ- 
લીક સ્વ્રાભાવિક ખક્ષીમોની પણુ જરૂર છે. પ્રયાસથો ધણુ' યઈ શકે છે, 
પરન્તુ અવાજતી સ્ત્રાભાવિક મીડારા, તેમજ ઇશ્વરદત્ત ઉચ્ચ કલ્પનાશક્તિ, 
“ઉંદયતું તિખાલસપણ, આ'દ ગુગ્ા અભ્યાસથી મેળવી શ્ષકાતા નથી. અન 
જ્યાસથી ભાષા ઉપર કાણુ મેળત્રી યોગ્વ વિચારોને યોગ્ય શખ્દામાં ગોડ 
વી શકાય છે. સજાની સમક્ષ કેમ ઉશ્વું, આંખ અને હાયને કેવી 
રીતે ઉપયોગ કરવો, કઇ બાબત ઝેવી' રીતે શરૂ કરવી અને તેનો 'ેવી 
રીતે અત આણુવો, વગેરે ઘધય્ી ધગી મયાબતેો અભ્યાસથી શીખી ૨ં- 


(૧૨૧) 


કાય છે. પરન્તુ “કત્રિ થતો નથી, પણુ જન્મે છે' તે પ્રમાણે “ સુવક્તા 
યતો નથી પણુ જન્મે છે ' તેમ કહેવામાં અતિરાયોકિત નથી. 


સુવક્તાનાગુણુ. 


અબ્દ અને માઠા અવાજ, ખહુ શ્રતપણુ; શાપા ઉપરનો કાણુ; જન- 
સ્ત્રભાવનુ' અચ્છી સાન; ઉચ્ચ પ્રકારતી કલ્પનાશક્તિ, તફકશકેત સારી સ્મર- 
સુરાક્તિ અને હાજર જવાખીપણુ; ભ્રાપણુ શર્‌ કરી મધ્ય અને અંતમાં તેતી 
વિરોષતર અને વિરેષતમ છાપ પાડવાતી આવડત; ભ્ય દેખાવ; અસર કરવા 
ખાતર યોગ્ય કાળે આંખ, ને હાથનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવા સંબંધે જ્ઞાન; તર્ક 
ગને ન્યાય શાસ્ત્રનું ઊછુ જ્ઞાન; હીંમત; વગેરે અનેક ગુણે! સુવકતામાં 
હોવા જબેધએ. 


સુવક્તા થવાની કેને જરૂર છે ? 


ખાસ કરી ધમના ઉપદેશકને, બૅરીસ્ટર, વકીલ, વગેરેને અને રાક્ય 
કાયભારની મડળીના સભાસદો અને ખાસ કરી તેવી મડળીના નેતાને 
સુવક્તા થવાની જરર છે. ધર્મના ઉપદેશક વક્તૃત્વશકિતતે અભાવે શ્રોતા ઉપર 
ધર્મની ગ'ભીર અને પવિત્ર છાપ ઊ'ડી પાડી શકતા નથી; બરીસ્ટર આ રાકત 
વિનતા સારી અસર ઉ(પન્ન કરી શકતા નથી, અને નેતા કે સભાસદે। પોતાના 
ઉદ્‌શે। આ શક્તિના અભાવે જએેઇએ તેવી સારી રીતે પાર્‌ પાડી શકતા નથી. 


સુવક્તા થવાથી શા લાભ છે? 


સુવકતા પોતાના દેશ્રને ધણા લાભ કરી શકે છે. ખરી ખાબતો જન- 
સમૂહને સારી રીતે ઠસાવી શકે છે. જે દેશેમાં--ધંગ્લડ, કાન્સ, વગેરેમાં લે।ઃ 
“રના હાથમાં સત્તા છે, ત્યાં સુવવતતા આખી પ્રજન ઉપર કાણુ મેળવે ' છે. 
કીર્તિ, માન અને ઉચ્ચ પદત્ી મેળવવાતું તે દેઢામાં વગ્તૃત્વશ્કિતિ 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ શાધન છે. ઉત્તમવકતા ઉત્તમ કાયો પાર્‌ પાડવામાં 


( ૧૨૨) 


'પાતાતી બધી શક્તિ અજમાવે છે. ઉતરતી પ'કિતના વકતા પોતાની શ્રકિતને 

ઉપયોગ ધણીવેળા લોકોને આડે રસ્તે દોરવામાં વાપરે છે. આવા વકના 

લાભને બદલે મોડું તુકસાન કરે છે. આવા વકતાઓ ભ્રાષણુમાં ખોરી અને 

આડે રસતે દારનારી દલીલે વાપરી, . લેકોતી લાગણી ઉશ્કેરી ધણી વેળા 

"જય મેળવતા જણાય છે; માટે શાષણ્‌ સાંભળી કોઇ પણુ પ્રકારનુ પગલું 
“ભરતા પહેલાં દરેકે ખહુ વિચાર કરવાની જરૂર્‌ છે. 
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જામાન્ટુગ્પે વિતરકષત્ય જટ્યીં 

વવ સૂતે દુષ્યત થા [હેનસ્તિ । 

તાં ચાપ્યેતાં માતરં મજઝાનાં _ 

પેનુ ધાર? સજના વાય માદુઃ ।। 
ઝન્પાતર ₹મળીય યારયયાતિ તિશિત ૧ઃ સણ વાગ્યી । 
ચરુ વ૫ત ૧૦૧ શાર ૫$ જથર્યાતિ વિપ્રઝાપી ₹$ ।। 





' વાતચીત ' 


૧. વાતચીત. ૨. વાતચીત કરતી વેળા રાખવી જેધતી શ ભાળ. 
૩, વાતચીત કરવાથી થતા લાભ. 

ખે ચાર મિત્રે, ઓળખીતા, કે એકજ ધધાનાં કે વમનાં માણુસો 
એકત્ર થાય છે, ત્યારે તેઆ અરસપરસ વાતસીત કરી આનદ લે છે. 
સારી રીતે વાતચીત કરવી એ સહેલી વાત નથી. કાળ, સ્ષળ, અને 
પાત્રને અનુસરીને વાતચીત કરવામાં ખુમી સમાયયી છે. જેમ અમુક 
“માણુસમાંજ વાતચીત કરવાતી સારી શકિત હોય છે, તેમ જુદી જુદી 
ગપ્રનમાં પણુ આ શકિત ઓછા વત્તા પ્રમાણુમાં જવામાં આવે છે. ૂંત્ચ 


( ૧૨૪) 


અને ઇટાલીઅન, ૬ંમ્રેજ કરતાં વાતચીત કરવામાં આગળ પડતા અને મીઠા 
હેય છે. વાતચીત કરવાતી શકિત જ્ઞાન, અનુભવ; અને ટેવથી ડેળવાય છે, 


વાતચીત કરતી વેળા રાખવી જોઈતી સ'ભાળી. 


નકામાં ગપ્પાં મારવાથી કઇ લાભ નથી, પણુ નુકરાત છે. વખ1 
નકામા “ય છે. એટલુંજ નહિ, પષુ પારકી નિન્દા કરવાનું મન થાય 
છે, અને તેવી રીતે વખત નકામો ગાળવા એ ખાગું નિ'્ય છે. * 

વાતચીત કરતીવેળા સામા માણુસને બોલવાનો વખત આપવે. 
વખત પોતેજ લઈ લેવે। કે વચમાં બોલી ઉઠવું એ દીક' નથી કેટલાકને ગમે 
તે પ્રકારે પોતાના એકડો ખરે] કરવાનો ટેવ હેય છે. આવા માણુસ 
તર૬ મડળીતા ખી'ન મસઃણુસતે અગુગમેો ઉત્ત્ત થાય છે. પેટલાક 
વાતચીત કરતી વેળા ખફ શું છે, તે નકકી કરવાની દરકાર કરતા નથી, 
અને ખોરી ખોરી દલીલો કરી ખળશળાટ મચાવી મૂકે છે. આવી ટેવ 
પણુ સારી નથી. વાતચોત કરતાં કેટલાક ગરમ થઇ નય છે, એ દરક 
નથી, કઇ વિષયની ચર્ચા ચાલતી હોય, અને તે વેળા પોતાના મતતી 
કઇ વિરૂદ્ધ નય, તો તેમાં ગુસ્સે થઇ જવાની જરૃર નથી, પરન્તુ સ!- 
માતું કહેવું શું છે, તે શાંતિથી અને ધૈર્યથી સાંભળવાની જરૂર છે. ઉ: 
હૃતાઇયી, તોછડાપથીો કે તાદાતીષી, ખીશ્નું અપમાન કરવું પે ઉશ્કેરાદ 
જવું, એ હુલયુ' છે. કહેવનોથી, ઢુચકાથી, અને તેવા ખી'્ન નિદોપ ઉ- 
પાયથી, મંડળીને હુસાવવામાં વાંધા નથી, પરન્તુ વાતચીત ફરવામાં કે! 
પતી મભ્કરી નહહ કરવાની, તેમ શભ્ય શખ્દો વાપરવાની ખાસ સ" 
ભાળ રાખવી. 

વાતચીત કરવાથી થતા લાભ. 

નવીન શોધ કે વર્તમાતપત્રતી અદર આવેલ્સા વિષયપર છુટથી 
ચર્ચા ચલાવી શકાય છે. એક ખીન્ત વચ્ચે મૈત્રોભાવ વધે છે. નિયમિત 
ખને હમેશાં કરવાના કામષો ઉપજેલા કટાળાને દૂર કરી શ્રકાય છે. 
ફ'ઇક વિરેષ સ્વાત'તયથી અતે ક૪# વધારે ખુલા હેદયથી ખીજને વિ" 


( ૧૨૫) 


ચાર જણાય શકાય છે, અને ખીનના વિચાર નણી શકાય છે ટકામાં 
ત્રિવેકથી સભ્ય અને નિર્દોષ વાતચીત કરત્રાથી ખુદ્ધિના વિકાસ થાય છે. અને 
અરસપરસ હદયતા ઉભરા ખાલી કરવાનો પ્રસંગ મળે છે, અને મન 
પ્રઝક્ષિત રહે છે. 
ઉતારા* 
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(૧૨૬) 


વત્તમાનપગ્રે।* 


૧. પુસ્તકો અને વર્ત્તમાનપત્રે. ૨. વર્ત્તમાનપત્રો વાંચવાથી થતા 
ખાસ લાભ ૩. સુધરેલા દૈશેમાં વર્ત્તમાનપત્રા એ એક જબરી શ્રકૅત છે. 
જ સારાં અને ખરાબ વર્ત્તમાનપત્રે. પ. વર્ત્તમાનપત્રેના વિભાગ. ૬. ચેતવણી. 


પુસ્તકો અને વત્તમાનપત્રેઃ. 


જટલાક એવી દલીલ કરે છે પે લેકોા જેટલો વખત ચોપાતીઆં 
વાંચવ,માં કાઢે છે, તેટલે! વખત સારાં પુમ્તકો વાંચવામાં તેઆ કાઢતાં હેય 
તો તિરેપ લાભ થાય. વર્ત્તમાનપત્રો વાંચત્રાથી જે ખાસ લાજ મળે છે, તે 
પુસ્તક વાંચવાથી મળતા નથી; વળી માણુસ તને ક'કિ રમુજી અતે સરળ 
તેમજ નવીન વાંચવાનું મન થાય એ સ્તાભાવિક છે. વરત્ત માતપત્રે વાંચવાનો 
શોખ પંત્રેષ, અમેરિકન, વગેરે પ્રનએમાં ઘગે છે. ઇંગ્લંડ અને અમેરિ- 
કાના મજૂરતર્મ પણુ વર્ત્તમાનપત્રે વાંચવાનો શોખ ધરાવે છે. આપણા દેશમાં 
કેવી સ્થિતિ છે, તે તરફ નજર કરો. આપણા દેશના ધણુ! વિધાર્થીઓ પણુ 
વર્ત્તમાનપત્ર વાંચવાતી દરકાર કરતા નથી એ આછું રો।કજનક છે ? આપણા 
દેશમાં સાધારણુ લેકેમાં વર્ત્તમાતપત્રો વાંચવાનો શેખ વધતો જતો જેવામાં 
ખાવે છે, એથઘી ભવિષ્યમાં એ શેખ ખધા વમમાં ફેલાઇ જરે, તેવી 
આશા રાખી શકાય છે. 


વર્ત્તમાનપને। વાચવાથી થતા ખાસ લાભ. 


ચાલુ જમાનાની દૃરતી પ્રજાએનતા આચાર, વિચાર, તેઆનાં ડર્ત્તગ્ય, 
તેઓની શૈધખોળ, વગેરે જણુવા માટે વર્ત્તમાનપત્રા ઉત્તમ સાધન છે. વત્ત- 
માનત્રાદ્દારા વિધાને લમતી તેમજ ખીજ વિષયોને લગતી નવીન રોધોાથી તરત 
માહિતગાર થઇ શકાય છે. વર્ત્તમાનપત્રે। રાજકીય બાબતો વિવે ચર્ચા ચલાવતાં 
હાવાથી લેકેતામાં રાજકીય ખાબતે!નુ' સાન ફેલાય છે, અને તેટલે દર%જે 


(૧૨૭) 


ગસજજીય વિષવોમાં પોતાના મત આપવા લાયક ખને છે. વેપાર, વગેરેની 
નહેર ખખર આપી વત્તમાનપત્રા એક ઘણુંજ ઉપયોગી અને સાર્વજનિક 
કામ બજવે છે. 


સુધરેલા દેશોમાં વત્તમાનપતો એ એક 
જબરી શક્તિ છે. 


ઉત્તમ વરત્તમાનપત્રેની અદર ગભીર વિષયો લખવા ઉત્તમ લેખકા 
અને રાજદ્દારી માણુસોને સારા પેસા આપનામાં આવે છે. વર્ત્તમાનપત્રે! 
ડ્રારા અમુક ખાબત ઉપર પ્રજાનું વલ્ષણુ કેતું છે તે જણી શકાય છે. 
₹/ગ્સડ અતે અમેરિકાના રાજદારી માણુમો। ત્યાંનાં ઉત્તમ વત્ત માનપતેના 
લખાણુથી બરેખર વાકિફ્‌ રહે છે, 


સારા અને ખરાખ વત્તમાનપસા, 


સારાં વર્ત્તમાનપત્રા ગ”નવર ખરચથી દેશપરદેશથી પત્ર માટે હુઝીકત 
માવે છે. સાત જનતિક લાભ ખાતર તે '્ઇ વ્યાક્ત ઉપર કઢાક્ષ કરે છે. 
ખાનગી લાભ ખાતર કે વ્યક્તતાં છિદ્ર ખૃલ્લાં પાડવાનું કે બીજ કોપ 
રીતે સતાવવાનું હુલજું કામ તે પત્રો કરતાં નધી, ઉત્તમ પત્રોતી અદર 
ગભીર વિષયે ગભીર અતે કસાયલી કલમથી લખાયલાં હેય છે, એટલું 
જ નાહું પણુ ખીજી પરચુરણુ હછીકત પણુ લણે ભાગે ખરીજ આપવઃ- 
માં આવે છે. નઠડારાં વત્ત માનપત્રા ખાનગી લાશ ખાતર વ્યક્ત ઉપર ક- 
2ાક્ષ કરે છે. સાચી ખોરી ખખર છાપે છે, રાજ્દ્રોહો લખાણુ કરે છે, 
અને અ'તે ત્રાહુક વિનાના થઇ છપાતાં ખ'ધધ પડે છે. 


વર્ત્તમાનપત્રોના વિભાગ, 


લડાઇ કરવી કે ન કરવી, સલાહું કરવી કે નાહ, અમુક કર ન- 
ખઅવો કે નહિ અમુક કાયદો પસાર કરવો કે નહિ, તે સબધે લેોકેતા 


(૧૨૮) 


છેશ્ાં ખે પક્ષ પડી ય છે. રાજ્ય કાર્યભારીઓ વચ્ચે પણુ તડ પડી 
જાય છે. આ વખતે વર્ત્તમાનપત્રા પણુ સામસામા ગોડેવાઈ જય છે. એક 
વિભામ એક પહ્ષનું ખેચે છે, ત્યારે ખીજ્ને વિભાગ ખીનન પહ્ટાનું ખેચે છે; 
વળી કેટલાંક વર્ત્તમાનપત્રો તટસ્થ પણુ રહે છે. દરેક વિભામ સામા પ- 
ક્ષતી નબળાઇ પ્રકટ કરે છે, અને પોતાના પક્ષના ચુણુ ગાય છે; આવે 
વખતે સત્ય શે।ધી કાઢવામાં આપણી ખુદ્ધિતી કસોટી થાય છે. 


વત્તમાનપત્રેની ફત્તેહુના આધાર શાના ઉપર્‌ છે ? જે દેશમાં સસ્તા 
અને સારા કાગળ બનાવવાનાં પુષ્કળ કારખાનાં હેય છે, જ્યાં છાપવાર્ના 
સાધન સસ્તાં હેય છે, અને જ્યાં છાપવાની કળામાં સારે સુધારો થયલે 
હોય છે, ન્યાં આખા રૅચમાં આગગાડી નળની પેડ પથરાઇ ગયલી હોય 
છે, ન્યાં ટપાલના દર થણુાજ થોડા હોય છે અને જ્યાં કેળવણીનો ખહેળે 
પ્રચાર થયલે! હેય છે, ત્યાં વત્તમાનપત્રા ધણાં નીકળે છે, અને દેશની આ" 
ખાદીમાં વધારે કરે છે. 


વર્તમાનપત્ર કાઢવાનું કામ શનેખમ ભરેલું પણુ છે; કારણુ કે જે 
નનતનાં લખાણુ તેમાં દાખલ કરવામાં આવે છે તે જતતાં લખાણુતી અસર 
લેકે! ઉપર્‌ થાય છે. નીતિને ભ્રષ્ટ કરનારાં કે રાજ્દ્રેહો લખાણો કરવાવાળાં 
પત્રો લાખે! વખત ટકી શકતાં નથી. સારાં પત્રો કાઢવ!માં શારઆતમાં ધણ 
"ખર્ચ લાગે છે, પણુ અતે તેજ સારે। નફો આપે છે. 


ચેતવણી; 


વર્ત્તમાનપત્ર વાંચવામાં કેટલાકને ધણો વખત ગાળવાની ટેવ પડી ગયલી 
હોય છે, તે સારી નથી. આખું વર્ત્તમાનપત્ર દરરોજ વાંચી જવાતી જરૂર 
નથી. નવીન વિષય ક ઉપયોગી સમાચારજ વાંચી જવાય તો ખસ છે. 


( ૧૨૯ ) 


માયન. 


૧, ગાયન સર્વેને પ્રિય છે. ૨. ગાયનનું માહાત્મ્ય. ઢ., ગાયનનો ઉ1- 
યાગ, અને તેનાથી થતા લાભ. ૪. સ ગીતતી કેળવણી. 


ગાયન સર્વેને પ્રિય છે. 


મવુષ્યજતિ ગાઇને કે ગાયન સાંભળીને પ્રસન્ત થાય છે. કુદરતમાં ગાયન 
એવી વરતુ છે કે જેનાથી પરાઓ પણુ રીઝે છે. વાદી વાંસળી વગાડી 
સર્પ જેવાં ચચળ પ્રાણીને રિથર કરી વશ કરે છે. શિકારી હરણુ જેર્વા 
ચાલાક પ્રાણીને તેના સ્વભાવ વિરૃદ્ઠ મીઠા સ્વર્થી સબધ બનાવી દે છે. ત્રીક 
લોકોની દતકથામાં કહ્યું છે 8 તેના ઓરકીઅસ દેવે ગાયનથી પશથુપક્ષીને 
સ્ત” બનાવ્યાં હતાં એટલુ'જ નહિ, પણુ ગાયતના પ્રભાવથી રક્ષાને અને 
નિર્જવ પદાથોને નચાવ્યાં હતાં. જગલી લેકે પણુ ગાયન ગાય છે, અને તેએઃ 
પણુ નાચી કુદી આનદ મેળવે છે. 


ગાયનનું માહાત્મ્ય. 


હિન્દુશાસ્રાો ગાયનતી સ્તુતિ અને તેતા પ્રભાવનાં વર્ણુનથી ભરપૃર 
'છે. શકર ભીલડીના ગાયનથીજ મેહ પામ્યા હતા; શ્રી પકૃષ્ણુ ભગવાનની 
મોર્લીનાો નાદ સાંભળી ગોપીઓ ધેલી થઇ હતી. નારદ મુનિ તો વીણા 
વગાડતા ફરતા ફરે છે. દેવ, દાતવ, યક્ષ, ગધર્વ, કિન્નર, માતવ, બધા 
ગાયનમાં લુખ્ધ છે. 


ગાયનનેોા ઉપષાગ, અને તેનાથી થતા લાભ# 


માતા રડતાં બાળકને છાનુ' રાખતા હાલરડાં ગાય છે. ભકત પોતાતી 
'ભક્તિ ગાયનદ્દારા પ્રદર્શિત કરે છે. ગાયનતી ધૂતમાં ભકત પ્રશ્વર ભજનમાં 
એફચિત્ત થઈ આન'દમાં મગ્ત થઇ જય છે. કવિ ગાયનર્માં પોતાના ઉદ્ગાર 
કાઢી તેને વિશેષ દીપાવે છે, અને વિશેષ અસરકારક અને સોહુક બતાવે 


(૧૩૦) 


છે. ગાયન, એ રગતી મૃતસ જવની માત્રા, વિરહી જનોની મનરજન કર- 
નારી પ્રિય વસ્તુ, દુઃખી માણસોનું વિશ્રાંતસ્થાન, અને પ્રેમી લોકોની વશીકરણુ 
ઝળા છે. ગાયનતથી ખીજ કેટલાક ગણુ લાભ પણુ મળે છે. મડળીને' 
રજન કરી શ્રકાય છે, અને સર્વત્ર સન્માન મળે છે. સગીતના શૈખીન 
ઝહુસ્થો અમીર ઉમરાવ અને સગીત પ્રિય નૃપ તરફથી ધનપ્રાપ્તિ પણુ. 
યાય છે. 


ગાયનના પ્રભ્ઞાવનુ' અને તેના ઉપયોગનું યથાર્થ વર્ણુન કોઇથી થઇ 
શકે તેમ નથી. શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, પુરાણું અને દતિહાસ ગાયનનાં વખાણુ કરી 
રહ્યાં છે. યાસ્તવલ્કય સ્મૃતિમાં યથાર્થ સ'ગીત નજણુનારને મોક્ષ મળે છે, તેમ 
કહેવામાં આવ્યું છે. જયદેવ કવિએ ગાયનના પ્રભાવથી પોતાની પતતીને 
સજવત કરી હતી, એવી દત કથા ચાલે છે. 


સગીતની કેળવણી 


જેમ બીજ સાહિત્યનું જત્તાનત મેળવવા સગીત અભ્યાસ કરવાની જ- 
રેર છે, તેમ સગીતરાસ્ર સમજવામાં પણુ અભ્યાસ અને મહેનતની 
0૪રૂર્‌ છે. 


સ'ીતશ્ઞાસ્રના અભ્યાસથી સ્ત્રાભાવિક શેખને પુછ મળે છે, 
અને કહટસ્થાન પણુ કસાય છે. એટલુ તો ખરૂં કે સગીતશાસ્રી શા સ્ત્રીય 
ઝાત આપે છે, પરન્તુ એકના કની કુદરતી મીઠાશ ખીન્નના કમાં 
ગકવા તે સમર્થ નથી, ૈપુરૂષતા કડ્સ્થાનની રચનામાં થેડેોા ધણેા 
દર્‌ હોય છે. સ્ત્રીના કઠે ઝીણા, કોમળ, મીઠો અને તેથી વધારૅ 
માહુજનક હોય છે. 

સગીતની પણુ નાનપણુથીજ કેળવણી મળવાની જરૂર છે, ગાય- 
નના અભ્યાસથી કણેન્દ્રિય કેળવાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ મન પ્રઝલ્લિત 
રહે છે. મતની અસર શરીર ઉપર થાય છે, એટલે શરીર પણુ તદુર્ર્તર 


( ૧૩૧) 


રહે છે, અને તેથી બાળકોની શ્વરારીરિક અને માનસક રિથતિ સુધરે છે. 
આપણા દેશમાં હલકા લેકો ગાવાનો ધધા લઈ બેઠેલા છે, તેથી તે 
૩ળા તરફ કક બીકતી અને ક'૪ક તિરસ્કારની નજરથી જેવામાં આવે 
છે. ઈંગ્લડમાં તેવુ' નથી. આપણા દેશની શાળાઓમાં સગીતતુ તાન 
ગ્માપવાતી શરૂઆત થઇ ચૂકી છે એ શુજા ચિન્હ છે. 


ઉપષોાગી ઉતારા. 
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સાદિત્યલમોતવજાવિદીનઃ 
સાજ્ઞાત્પરીઃ પુચ્છતિષાળદ્દીનઃ । 
તૃળ ન સા્જવિ ગીવમાન 
સ્સરામપેય ૫રમ ઘશનામ્‌ ।। 


ઉ ઝઝર#રઝડકાટૂકબઝફઝસરનભજ 


( ૧૩૨) 
નાટકે, 


૧. નાટક ભજવવાને ઉદ્દેશ, ર. સારાં અને નઠારાં નાટક. ૩ નાટ- 
કતી સારી અને માડી અસર, ૪. નાટકતી અ'દર્‌ શુ' આકર્ષક છે ? 
પ છેવટ. 


નાટક ભજવવાને। ઉદેશ. 


ભાષણુથી શ્રોતા ઉપર જેવી અસર થાય છે, તેના કરતાં નાટક 
ભજવી બતાવવાથી નાટક તેનારના ઉપર ધણી ઊરી અને સજડ ૭પ 
પડ છે. નાટકતી અદર સત્યનો જય અને અસત્યનો પરાજય થયલે 
પાત્રદ્દારા આપણે સાક્ષાત્‌ એેઇએ છીએ, અને તેથી આપણા ઉપર વઃ 
ધારે સારી અસર થાય છે. જતસમૂહતી અથવા અમુક પ્રજાતી કે અમુક 
કાળના લેકેની કે અમુક વર્ગની ખામીઆનુ' નાટક્દ્ારા ચિત્ર ખદ થાય 
છે. આ ખામીઓ બનાવી તેનાથી થતાં નુકસાન વિષે ઇશારે કરી, અને 
મવુષ્યશ'નતિને ન ૭છ:જતી વર્ત્ત કતી હાંસી કરી, જતસમૃડને સુષારવાને 
નાટકકારને ઉદ્દેશ હે।ય છે. 


કવિના પ્રયાસને દીપાવવાતું કામ પાત્રેનું' છે વસ્તુસકલના ઉત્તમ 
હેય, ૭તાં જે પાતો પોતાના પાઠ યથાર્થ ભાવથી ભજવી ન બતાવે, 
તો કવિનો મૂળ ઉદ્દેશ પાર પડી શકે નાહ. 


સારા અને નડાર્‌ નાટક? 


સારા નાટક કોતે કહેવાં અને નઠારાં નાટક કેને કહેવાં તે સબધ 
સસ્કૃતમાં તો ચોકસ નિયમે।જ છે. અ.જ કાલ ભજવાતાં નાટકે ને જે 
તે નિયમો લાચુ પાડીએ તો સાર્‌' નાટક કેને કહેવુ' તેના સવાક્ષ થઇ પડે. 
સસ્કૃત અને ઇંગ્રેછ ભાષાનાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ નાટકેોતી અદર ર્‌ંમાર 
ક કરૂણારસનુ પ્રાધાન્ય ભેવામાં બાવે છે. કેટલાક નિર્માલ્ય જેડકાં જે 
ડનારા અને પોતાને કવિ કહેવડાવનારા, ચુંગારરસને બીભત્સ રસમાં ટ્રેરવી 


( ૧૩૭૩) 


નાંખી, લેકે ઉપર ધણી માઠી છાપ પાડે છે. આવાં નાટકો રંગભૂમિ 
ઉપર ભજવવા દેતાથી લેતી નીતિને તુકસ!ન પહોંચે છે. 


નાટકની સારી અને માઠી અસર. 


સારાં નાટક સારી રીતે ભજવત્રામાં આવે, તો તેતી અસર સારી 
થાય છે. જુત્રાન સ્ત્રીપુર્ેષ્રોને શંમાર્તો ભાગ વિશેષ પ્રિય હોય છે, અને 
તેથી તે આખા નાટકને સાર મ્રહુણુ કરવાને બદશે અમુક ભાગનો સાર 
લઇ કેઈ વખતે ખેરે રસ્તે દોરવાઇ નય છે. નાટકથી જૂતા કાળના 
લોકોનું તેના આચાર વિચાર, વગેરેતુ'-ત્તાન મળે છે, અને તે ઉપરથી 
કેટલોક ખોધ પણુ મળે છે. રગમૂમિ એ ચાલુ જમાનાની ખામીઓઆનુ' 
ભાન કરાવનારે ઉત્તમ સાધન છે. વારવાર નાટક જેવા જવાની કેટલા- 
કને કુટેવ પડી ગઇ હેય છે. આ કુટેવ ધણીજ તુકસાનકારક છે. ઉન્નગરાથી 
શરીર બગડે છે. વળી પૈસાનો વ્યય થાય છે, તે તો જુદો. એકની એક 
આખતમાં ચિત્ત રહેવાથી બીજુ' કામ સૂઝતું નથી; નાટક જેવાની ઘેલકાએ 
ધમાં જુવાન સ્રોપુરૂષોને પાયમાલ કરી તાંખ્યાં છે- 


નાટકની અ'દર શું આકર્ષક છે? 


શિન્ન ભિન્ન રૂચિ પ્રમાણે શિ્ન શ્ઞિન્ત વસ્તુ તરફ પ્રેક્ષકનું ચિત્ત 
ખે'ચાય છે. કેટલાક સીન સીનરીથી તો ખી'*ન સ'ગીતથી, તો ખી ૩ે- 
લાક પાત્રેના આતભાવથી મોહિત થઇ નય છે. ઉત્તમ વર્ગના પ્રેક્ષકો 
અધી વસ્તુતી તુલતા કરે છે, અને બધી બાખતેનું યોગ્ય સ'મેલન થયું 
'હેય છે, ત્યારેજ તુછ્ટ થાય છે. 


છેતઢ# 


જનસમૂઠુમાં સમક્ષ જે નાટકો ભજવવાધી તેઓનું સાત વધે, તેઓની 
નીતિમાં સુધારો થાય, અને તેઓને નિર્દોષ પ્રકારનો આત'દ મળે, તેવા 
નાટકો તેઓની સમક્ષ”ભ્રજવવાં જઇએ. 


( ૧૩૪ ) 


ઉતા૨1; 





“મોજશોખ અને સાદાઇ. ' 


૧. સોજશેોખ મારવામાં પુષ્કળ પૈસાનો વ્યય થાય છે. ૨. મૉંઘી 
વસ્તુ અને મોજશોખ. ૩. મોજ શેખથી થતાં તુકસાત. ૪. મોજશેખથી 
થતા લાભ. પ. પરે।પકારી પુરૂષો અને સાદાઇ. 


મોજશોખ મારવામાં પુષ્કળ પેસાનો વ્યય થાય છે, 


કોંમતી પોશાક, ગળવર હવેલીઓ, ઉત્તમ પ્રકારતી ગાડીઓ, સ- 
રસ ધાડાઓ, ઉચા પ્રકારના ખોરાક અને તે ખાવાને માટે કોંમતી ધા* 
તુઆનાં વાસણુ, વગેરેના ઉપભોગ કરવામાં ધણા પૈસાની જરૂર પડે છે. 
જ્યારે કે!ઇ માણુસ કે પ્રશ્ન પાસે ધણો! પૈસો થઇ ”ળય છે, ત્યારે તે 
પૈસાનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો તેનો વિચાર થઈ પડે છે. અતે ઇસ્છા- 
નુસાર તે પૈસાના ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. પહેરવાની સાડીઓમાં કો 
મતી મોતી, જવાહીર, વગેરે જડી લેવામાં આવે છે. શારપેચતી અદર 
લાખો ખલે કરોડો રૂપિઆનું જવાહીર સમાવી દેવામાં આવે છે. પાણી 
પીવાના પ્યાલામાં રત્ન જડાવવામાં આવે છે; અને આ પ્રમાણે અનેક 
રીતે પૈસાનો વ્યય કરવામાં આવે છે. ર્શિઆના ઝારતી પ#તી ઝરીનાનેા 
રૂવાંના એક ઝખ્મો ૧૪૬૦૦ પૉંડતી કોંમતનો છે, તેવુ' કહેવામાં 
ખાવે છે ! 


સાધી વરતુ અને મોજરોખ, 
એવું બને છે, કે જે વસ્તુ ધણીજ થેડી મળે છે, તે સાધારષુ 


(૧૩૫) 


રીતે મોંઘી પણુ મળે છે. જે અમુક શહેરમાં કે અમુક દેશમાં તદન નવી- 
નજ આવેલી હોય છે, તે વસ્તુ માંધી મળે છે, અને માત્ર પૈસાદાર તેને! 
ઉપભોગ લઈ શકે છે. ઇગ્લડતી અ'દર જ એક વખત એવો હતો કે 
જે વખતે ચાની કી'મત ધણી બેસતી, અને માત્ર તથગરજ તેતો ઉ- 
પયોગ કરતા. જે વસ્તુ એકર વખતે મોજશે ખતી વસતુ તરી ગણાતી 
હતી, તેના હાલ ગરીબમાં ગરીમ મજુર પણુ ઉપભોગ લે છે. રેશમ 
ગ્મને મલમલ કોઇ સજેગને લીધે સસ્તાં થઇ પડે, તો ગરીબ પણુ તે 
પહેરવા લાગે, અને તે વરતુઆજ શેખની ચીજ તરીકે ગણાતી બ'ધ પડે. 


સોજરો ખથી થતા નુકશાન. 


મોજ્શેખથી જેટલા પૈસાની ખરાખી થાય છે, તેટલા પેસા ગ- 
રીબનું પોષણુ કરવામાં વાપરવામાં આવતા દેય તો જવું સાર્‌ ! વળો' 
માજ્શેખમાં પડેલા માણુસોને સુખી થવા માટે ખીજ ઉપર આધાર 
રાખવો પડે છે. કપડાના શોખીનને દરજી ઉપર અને સારૂ' સાર્‌ ખાનારને 
રસોયા ઉપર આધાર રાખવો પડે છે, આ પ્રમાણે તેઆ બીજના ગુલામ 
થઇ પોતાનું અમુલ્ય સ્ત્રાતશ્ર્ય અને સુખ ખોદ ખેસે છે, મોજશેખર્માં 
ગમેલા માણુસેોની ખુદ્દિ અને નીતિ હલકા પ્રકારતી થતી જય છે, અને 
અતે તેઓને દેણું કરતું પડે છે, અતે દરિદ્રાવસ્થા ભોગવવી પડે છે. હદ 
બહાર મોજ્શેખથી મેમલવ'શતી પડતી થઇ અને રમતું રાન્ય પણુ 
પાયમાલ થઇ ગયુ. 


મોજશેખથી થતા લાભ. 


માજશેખથી ધણાં તુકશાન છે, તેમ થોડા ધણા લાભ પણુ છે. 
કોઇ એમ કહેશે કે ઝીણાં કે રેશમી કપડાં પહેરવાની કે મખમલના પેન્‍- 
શાકની શી જરૂર છે ? સાદાઈ ઇચ્છવા જેગ છે. પરન્તુ અમુક હદમાં 
રહો નીતિથી અને યથાશકિત માણુસો મોજરોખ ભોગવે તો તેમાં કઇ 


( ૧૩૬ ) 


ખોડું નથી. વ્યાપાર હુત્નરતે મોજશેખથી ઉત્તજન મળે છે, શોખીનોને 
સતેોષવા નવી નવી યુક્તિઓ શેી કાઢવામાં આવે છે, અને સુખસા- 
મત્રીમાં સંગીન ઉમેરે। થાય છે. 


પરોપકારી પુરૂષો અને સાદ.ઈ; 


ધણા પરોપકારી પુરૂષો પાસે ઘણુ પસે હોય છે, છતાં તેઓ અ" 
ભત સાદા હોય છે, અને પોતાતું ધત ગરીમ અને નિરાધારને અથે 
વાપરે છે. સાદાઇ એજ તેઓની મોટાઇ અને તેઓનું ધત છે. તેઆ તો 
' સાણુજગન અને ઉચ્યચિતન ' એજ જપમત્ર રાખી સતત સ'ચરે છે. 


ઉપયોગી ઉતારા. 
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રૃણુ. 
૧* દૅણું શાથી થાય છે ? ૨. દૅષુદારની સ્થિતિ, ૩. દેણું કરવાતી કોઇ 
વખત જરૂર પડે છે. ૪. ઇશ્વર, માબાપ, વગેરેનું દેળ. પ૫, દષ્ટાંત. 
રણુ' શાથો થાય છે? 
અ. ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે હોવાથી. 


ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે રાખવાથી દેણું થાય છે. ઉપજ જેટલુ 
પણુ ખરચ રાખવું નહિ; થોડું ધણું બચાવવાની જરૂર છે. કઇ અકસ્માત્‌ 
યાય, ત્યારે બચાવેલુ' ધત ઉપયોગી થ' પડે છે. 

વે. ખોરી મોટાઇ મેળવવા જવાથી કે નિ રીવાજને અતુસરવાથી 
પોતાતી શક્તિ ન હેય છતાં મોટામાં ખપતવ્રા ખાતર પેસે! ઉડાવી કેટલાક 
બથાભિમાની અને મૂર્ખ લેક દેણું કરે છે. દેખાદેખીથી ચડાઉ માણસે! 
મોરા મોટા નાતવરા કરે છે અતે વરધોાડા કાઢે છે? 


વૈ, લડાઇ થવાથી એક રાજ્યને પણુ કેટલીક વેળા બોન રાજ્ય 
પાસેથી પેસા લેવા પડે છે. લડાઇ પૃરી થયા પછી લેકાને કરદ્ારા કરજ 
ભરી આપવું પડે છે. 

$. સદા કરવાથી એકાએક અને મોટું દોગું યદ નનય છે. સદે! કરવા- 
વાળા લેણુદારને પેસા આપી શકતા નથી અને નાદાર નીવડે છે. 

' રૃણૃદારની સ્થિતિ. 

દેણુદારની સ્થિતિ દયાજનક છે. લેણુદારનાથી તેને દૃર દૃર નાસતા 
ભાગતા ફૂરવુ' પડે છે, અને ન્યારે લેણુદારનો અને તેનો ભેટો થાય છે, 
ત્યારે તેને બાનાં કાઢવાં પડે છે, જુદુ બોલવુ પડે છે, નીચું જેવું પડે 
છે, અને આડૅ દિત્રસે જે લેણુદારના સામું જવાતી તેને જરૂર પડતી 
નથી, તેને માન આપી તેની દયાતા પાત્ર થવુ' પડે છે. લેણુદાર ખે શખ્દ 
કહે તે પણુ સહન કરવા પડે છે, લેણુદાર ફારેઆદ કરશે, તો આખરૂ 
જશે, વગેરે વિચારોથી તેને રાતે પરી નિદ્રા પણુ આવતી નથી, દેણુદારને 


(૧૩૮) 


અતે કેદમાં જવાનો પણુ વખત આવે છે અને તેની આખર્ને બટો લાગે 
જે. તેતી સ્થિતિ દરેક રીતે ખરેખરી દયામણી છે. 


દૈસુદાર બીશનને પણુ તુકસાન કરે છે. દેણું વિષ કરતાં પણુ ખરાખ 
છે. વિષ ખાવાથી એક માણુસ મરી નય છે, પણુ દૅણું કરવાથી દેૅણું કર- 
નાર અને તેની પ્રક્નને પણુ સહુત કરવુ' પડે છે. દેણુદાર છે।કરાંને વારસામાં 
રણના બોજે મૂજી જાય છે. 


રણ ડરવાની કેઈ વખત જરૂર્‌ પડે છે? 


ન્યારે કોદએ દુભ્ાાંગ્યે લાંબા વખત માંદગી ભોગવવી પડે છે, ત્યારે 
કમાણી ગધ હેય છે, અને દવા, વગેરેતું ખરચ ચદતું હોય છે. આવે 
વખતે થે ઘણું દેળું કરવાતી જરૂર પડે છે. વેપાર, વગેરે કઇ ધધો 
કરવા શરૂઆતમાં કેઇતી પાસેથી પૈસા લેવાની જરૂર પડે છે. કેળવણી લેવા 
પણુ વખતે દેશ કરવું પડે છે. જેનુ દોષ કયું હોય, તેને તેના પૃરા પૈસા 
જેમ બને તેમ જલદી વાળી આપત્રા ભૂલવું નહિ. તેનો ઉપકાર તો ડ્યાંથીજ 
'વાળી શકાય ? 

ઈશ્વર, માબાપ, વગેરેનું રણ. 

થર આપણી સભાળ લે છે, આપણા ઉપર અતત ઉપકાર ફરે 
છે, તો તેનું' દેખ કેવી રીતે વાળવું ? તેતી ભકિત કરીને. માખાપનું દે 
પણુ તેની સેવા કરી વાળવૃ. 
ષ્ાત. 

ડપ્રક -આવ વેલિંગટનનો પિતા હજારે પૉંડનું દેવું' મૂકી મરી ગયે 
“તો. ડયૃક ઓવ વેલિગટને પોતાના ખાપતુ દેણ કરકસર કરી ચૂકવી 
“આપ્યું હતું. 


હુર 


ઉપચેોગી ઉતાર્‌ા. 
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1115800. 
ત વિષ વિષાવિત્યાદ્‌ ત્રજસ્વં તિષમુચ્યતે । 
વિષમેજા જિન દસ્ત વલ્સ્વં પુત્ર પોત્રિવમ્‌ | 
વાં વતુમળ વસુ મન્યન્સે માનવા: સુરગમ્‌ | 
વરિશાળોડવતિ મદ્નો મદતામવે નાશજૃત્‌ || 





વ્યસન. ( ખાસ કરી રાર્‌ વિષે.) 

૧, નુકસાનકારક પદાથો, ૨ વ્યસન શાથી થાય છે ? ૩. વ્યસન શા 
માટે ન કરવું ? ૪. લેકેને વ્યસત કરતાં કેવી રીતે અટકાવી શકાય ? 
પ. વ્યસન શ્નરાનુ કરવુ? 

નુકસાનકારક પદાર્થો. 
દારૂ, અષ્,ીણુ, ભાંગ, ગાંભળે, તમાકુ, વગેરે. આ બધા પદાથો હમેશાં 


અને ય કારણુ વિના મોજશોખ ખાતર લેવાથી ધણાં ધરણાં નુકસાન 
ચય છે. 


વ્યસન શાથી થાય છે? 
એ. ખરાખ સોબતથી. ખરાબ સોબતથી, માણુસ દાર્‌ પીતાં, અડ્રીણુ 
ખાતાં, તમાકુ ચાવતાં, સુધતાં કૈ પીતાં શીખે છે. 
વૅ. માંદા માણુસતે શરૂઆતમાં થોડા લાભ થાય છે, અતે તેથી 
કેટલીક વેળા દારૂ, અ[ીણુ, વગેરેનું વ્યસન ચોરી નાય છે. રોગ મરી 
ગા પછી તે પદાર્થો ત'દુરસ્તીને લાશ્ન કરવાને ખદલે તુકસાન કરે છે. 
ડટલાએક એમ કહે છે કે દારૂ, ભાંગ, વગેરે અમુક પ્રમાણુમાં પીવાથી 


( 1૪૦) 


પાચનશ્ચડિત સતેજ યાય છે. આ ખર્‌ હેય તો પણુ અ'તે તે પદાર્થોની 
અસર નાશકારક છે એ ખધા વિદ્દાન્‌ ડોકટરે।!નુ' મત છે. 

વી. અત્ાનથી પણુ વ્યસન ચોરી જાય છે; પ્લેગ, કૉલેરા, વગેરે 
દ્‌"ટ રગે! ચાલતા હેય છે, ત્યારે લોકોની એવી મૃખાઈ ભરેલી માન્યતા 
હેય છે કૈ દારૂ, અ#ીણુ, તમાકુ વગેરેનું સેવત કરવાથી તે રેગે। લાગ 
પડતા નથી; જે દાર્ડીખઆા, અ'ણીઆ, અતે ખીડીપીનારા મરી નય છે, 
તેની તરફ તેઓતી નજર જતી નથી. આવા લેકે છાથમાં દીવો! લઇ 
ટ્રવાર્માં પડવા જેવુ' કરૅ છે. મજુર્વગ થાક ઉતારવા દારે પીએ છે. 
દારની અસર ઉતરી નય છે, ત્યારે તેઓને થાક વિશેષ જણાય છે. 

વ્યસન શામાટે ન ડરવું? 

શરીર, ખુદ્ધિ અને નીતિને ક્ષય થાય છે. વખતે ગાડી નીચે કચ- 
રાઇ જવાથી કે ગટરમાં પડી જવાથી જ%'૬મી જેખમમાં આવી પડે છે. 
દ્્વ્યસતી ખેભાન અવસ્થામાં ખી'ળને નુકસાન કરે છે. દારડીઆઓ ખે 
ભાત રિથિતિમાં વખતે પુત કરી નાંખે છે. તેનાં છેકરાંને પૂર ખાવા 
પીવાનુ કે ઓઢવાનુ મળતું નથી, અને તેતી ખાયડીએ તેવા ધણીને શાપ 
દ માથાં કુટે છે. દાર્ડીઆ, અઝીણીઆ, વગેરેની પ્રન નિર્ષળ અને 
કેટલીક વેળા ગાંડી ઉત્પસ થાય છે. તેઓ પૈસાનો ક્ષય કરે છે, અને 
તેથી આખા કુટુંબને ગરીષ અવસ્થા ભોગવવી પડે છે. દુર્વ્યસની 
જભ -કે ખીજ પ્રંન્દ્રયનને વશ રાખી શકતા નથી; તેથી તેઓ કાવે તેમ 
ખોલે ચાલે છે. તેઓની આખર ધટે છે, તેએ ઉપર કોઇ વિશ્વાસ રાખતું 
નથી. જુઠું બોાલવાતી અને લાચારી કરવાતી તેઓને ટેવ પડી ન્ય છે, 
હન્દ્‌, મુસલમાન, પારસી કે ખિસ્તી ધર્મમાં વ્યસ્ત કરવાની મના છે. 

લોકોને વ્યસન ડરતા કેવી રીતે અટડાજી શડાય? 

કેફી ચીજે ઉપર ભારે જકાત નાખવાથી; કે" ચીજેતી આયાત 
કાયદો! પસાર કરી બંધ કરવાથી; લેકેમાં કેળવણીનો પ્રચાર કરી, તેઓને 
કેદ્રો ચીએેથી થતાં નુકસાન સમજાવવાથી; મિતાઠઠારી અને દારનિષેધક 
મડળીઓ રથાપવાથી. 


( ૧૪૫ ) 


વ્યસન શાનું ડરવુ' ? 
₹ંશ્રરભ્કિત કરવાનું, સજ્જનની મૈત્રી કરવાનુ, નીતિથી વર્ત્તવાનુ, 
વિદ્યાભ્યાસ કરવાનું, વગેરેનું. 
ઉપપાગી ઉતારા. 
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વેવર્યં ધર્ળીપાતમયયોસિત ગળનમ્‌ | 

સૌતેવાતરવ સિટ્ાનિ મવ સર્વા છ્શીયેત્‌ ।। 

અયુસ્ થદુ માપત્સે યત્ર જુત્રાવિ શેરતે । 

તજ 1વેશ્િપ્ય માત્રાળિ વાઇશ ર૧ મયા? ।। 
૧૧ 


( ૧૪૨ ) 


મસો ફિનાસ્તિ સર્વ પિષ્યા ૫૦૫તિ દિ વિજયા વુષ્યા | 
માતરમષિ વામયવે સાવ મચપાનમશઃ લત ।। 


' જભને વશ રાખે. ? 


૧, જભ્નને વરા રાખવાની જરૂર છે. ૨. કોણે અને ડયાં વરા રાખ- 
વી? ૩. બહુ બોલા અને થોડા બાલા. ૪. ”ણી જેઇને જશને કોણ 
વશ રાખે છે ? ૫. જ્ઞ વશ શાખવાના લાભાલાભ. 

૧, જીભને વશ શાખવાની જરૂર છે. 

ગુસ્સામાં ક અત્તાનથી જે શબ્દો બોલવામાં આવે છે, તે અત્યત 
નુકસાનકારક થઇ પડે છે. “ કુવાકયનો કાપ કદી ન રૃઝે ' તેમજ “ કુ- 
વાક્યથી કલેશ હમેશ લાધે? વગેરે વાક્યો વિચારવા જેવાં છે, જીભને 
વશ નહિ રાખવાથી પારકી નિદા કરવા માણુમ લલચાય છે, અને નહિ 
ખોલવાનું ખોલી દે છે. કોઈની છુપી વાત ખુલ્કી કરી દેવાય છે, અને 
તેથી વિશ્વાસના ભમ થાય છે. 

દ ૨૦ કેણણિ અને કયાં જીશ વશ રાખવી ? 

જ્યાં માબાપ, ચુરૂ, ભ& માણુસો વાતો કરતાં હેય ત્યાં વચમાં 
બહુ બોલવું નહિ. જુવાતીઆએઓ જુસ્સામાં ગમે તે વખતે ગમે તેનું 
ખોલી દે છે, તેથી તેમતી તેો૭ડાઇ જણાઇ આવે છે. થેડું ખોલવું, 
જર્ર્‌ પડે તોજ બોલવું, અતે તે યોગ્ય શબ્દોમાં ખોલવું, એ ગૃહ્સ્થનાં 
લક્ષણુ છે. નોકરચાકર સાથે હદમાં રહો વાત કરવી; નહિ તો પાછળથી 
તેઓ હાંસી કરશે, અતે બોલનારતી કીમત થઇ જરો, અને તેનું 
માન જળવાઇ રહેશે નહે. મૂર્ખે પ'ડિતો પાસે, નત્ર માણુસે ફ્રોધીની સ- 
સક્ષ, ગભીર માણુસે #ૃયાલિમાનતી અને તોછડાની પાસે શોન ધરણુ ક- 
[વું ઉચત છે. રાજકીય વિષયો જેમાં ઊ'ડા જાન, પાકા અતુભવ, 
અને વિચારતી જરૂર છે, તેમાં માથું મારવા પદેલાં બધી ખાખતોનેો 
પહેલેથી સપૂણું વિચાર કરી જેવો. કોઇ કહે છે કે ' સાચુ કહો દેવા- 


( ૧૪૩ ) 


સાં શે દોષ '? સાચુ કહી દેવામાં દોષ નથી, એટલુંજ નહિ પણુ સાચુ 
-ન કહેવું એ ધણુંજ ખોડું છે, પણુ ખોલવા ખોલવામાં ડ્રેરે હોય છે. 
એકજ તાત જુદા જુદા રૂપમાં કહી શકાય છે. મિત્રના વાંક હેય, કુડુબને 
૧ દેશને નૃકશ્રન થતું હોય, તો તે વખને માન ધારણુ કરવાથી ધળ 
નનુક્સાન થાય છે. 

3. બહુ બોલા અને થોડા બોલા# 


ખહુ ખોલ્ષા બોલે છે વધારે, પગુ કરતા ક'ઇ નથી. થોડા ખોલા 
ખોલે છે થોડું પણુ કરે છે વધારે. આ નિયમને ધણુ! અપતાદ 
હોય છે ખરા, 

૪ જાણી જેઇને જીશને કોણ વશ રાખે છે? 

રાજ્યકારભારતી ખથપટમાં પડેલાઓ, મોટા રાજદ્દારી માણુસોના 
સેકેટરીઓ, પ્રધાન, સેનાધિપતિ, વગેરે જીતે વશ રાખે છે. તેઓ ખેો- 
લત્રામાં ઘણી સભાળ રાખે છે, વાતચી1 કરવામાં પણુ જેઈએ તેટલી 
સાવચેતી રાખે છે, કારશુ કે તેઓતે ભય રહે છે ક રખેને તેઆ વાત- 
ચીત કરતાં પોતાના અતઃકરણુના વિચાર કે ૭:તી યુકિનતએ બહાર પાડી 
દ. સગીત જ્તાનનાળા વિદાતો વિનતા કારરમુ બડ ખોલતા નથી. અધુરો ધડે 
ન્હાય તેજ છલકાય છે. 


પ. જશ વરા શાખવાના લાભલાભ. 


જભ વશ રાખવાથી ફાયદા છે, તેમ ગેરફાયદા પણુ છે. જેને 
ચાડ બોલવાતી ટેવ છે, તેતે ખીશ્ન માણુસો ઊડે, કપરી, અને બીકખુ, 
તરીકે ન્નણે છે. કાઇ તેને કળી શકતું નથી, એટલે તેનામાં બીન એક- 
દમ વિ્રાસ મૃકતા નપી, કે તેને મદદ કરતા નથી. હુવે ફાયદા વિષેઃ-- 

પોતાનું કામ કોઇના જણ્યા વિનતા કરી શકાય છે. કામ નિષ્ફળ 
નીત્રડે તાપણું શરમાવું પડગું નથી.. ઇચા ઉત્પત્ન થતી તથી. લેકેને 
એકાએક આંજી નાંખવાનો મસગ મળે છે. 


( ૧૪૪ ) 
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જાવ્મનો ગૃરવફોષેળ વષ્યત્તે સીવવારિવાઃ | 
થજાલત્ર ન થપ્યસત મૌન સવો તાપનશ્‌।। 
₹પવાંથાવિ શલોડવિ મત્વા ચ વિષુજાં સમાર્‌ । 
સંરસ્ેચ સ્વજાં ગિણાં માથા રુથ્રારિની થયા ।। 





' ૨જતું ગજ.? 
૧. ર્‌જતુ' ગજ શ્રાથી યાય છે ? ૨ નજવી ખામતો કેટલીક વેળા 


દળદાતા થઇ પડે છે. ૩ કુદરતમાં પ્રાણી તેમજ વનસ્પતિવુ' શરૂઆતમાં સૂક્મ 
રપ દેય છે, ૪ છેવટ 


( ૧૪૫ ) 
રજનુ' ગજ શાથી થાય છે ? 


અઝ ખે દરકારીથી, ધાની, ફેલાની બરાબર સભાળ નહિ રાખવાથી સડે! 
પેસે છે, અને અતે મૃત્યુ પણુ તીપજે છે. 9ેટલીક ખાખતો નજીવી નણી 
જતી કરીએ ઠીએ, પણુ વખત જતાં તેજ નિ્જવ બાબતોનાં ભય'કર પ- 
રણામ આાવે છે, ખે દરકારીથી સળગતી ખીડી ફેકી દેવાથી મોટી મોરી 
વખારે। બળી નય છે, અને લાખો રૂપિઆતું તુકસાન થાય છે. આગગાડી 
સડક 3પર પત્થર સૂકવાષી ગાડી ઉંધી પડે છે, અને માણુસેના જવ જેખ- 
મમાં આવી પડે છે. દાર ઉપર તણુખે। પડવાથી કે કોલસાની ખાયુર્મા 
ખુલશે! દીવા રાખવાથી કેટલી બધી હોનારત થાય છે તે પણુ દાખલા તરી 
આપી રાફાય. 


લ. કામ સુલતવી શ્ઞાખવાથી, ધરનેો કે જીદગીનો વીમા ઉતરાવવામાં 
લીલ કરીએ, અને જે ક અકસ્માતને લીધે ઘરને આગ લાગે છે, કે આપણે 
મરી જઈએ કીએ, તો કેટલું બધુ' નુકસાન લાગે છે? કામ મુલતવી રાખવા- 
શી જે નુકસાન થાય છે, તેતુ અસે દાખલા આપી થેડુ' ધણ વિવેચન કરવુ - 
ધોડેસ્વારે ઘોડાની નાળનોા ખોલે ન'ખાવવાનું કામ મુલતવી રાખ્યું, તો તેળુ 
પરિણામે મોત નાપજયું”. કાન્સમાં જરૂર પડતા સુધારા દીલ વિના કરવામાં 
ગ્માવ્યા હોત, તો “ કે'ચ રેવાલ્યુશન ' અટકાવી ક્ષકાત. બી”્ન પણુ દાખલા 
“આપી શકાય. 


૨ નજીવી બાબતો કેટલીક વેળા ફૂળદાતા થદ પડે છે. 


અ. વિઘામાં મળેલી સો જસણેા. આર્કીમીડીઝ પાણીના વાસણુમાં 
ન્હાવા પડયો, ત્યારે પાણી નીચે ૮ળી ગયુ. આ સાધારણુ અને નજીવી 
જેવી દેખાતી બાબત ઉપર તેણે વિચાર કરી વિશેષગુરૂત્તના અગત્યનો નિયમ 
શોધી કાઢયો. ન્યટને ફળના પચ્વાધી ગરત્વાકર્ષણુનો નિયમ શેધી કાઢે. 
વરાળથી તપેલીવુ ્ાંકાગ' હાલવાથી, વરાળની શક્તિ ઉપર વિચાર કરી વરાળ- 
યત્રનો શે થયે।. 


( ૧૪૬ ) 


શ ગબેતિહાસિક દણત શિવાજતે નાનપણુષો રામાયણુ અને મહાસારજ 
ના વીર પુરૂષાનાં #4ાંત સ ભળાવવ્રામાં આ।તાં હવાં અને તેષી મેરી ઉમરે 
તે વીરેનુ અનુકરણુ કરવા તેતો પચ્છા થઇ. નેપાો્ષી ખન બોતાપાર્ટને નાની 
ઉમરમાં એક નાની પિતળની તોપ બેટ આપવામાં આવી હતો. આ વખતયો' 
તેનામાં લડાઈના શોખ ઉત્પન થયો અને તે એક મહ!ન યોદ્ધા નીવડયે. 


૩. કુદરતમાં પ્રાણો તેમજ વનસ્પતિનુ' શરૂઆતમાં 
સૂક્મ રૂપ હેય છે. 


વિર્યના સૂક્મ બિન્દુમાંથી મોટાં પ્રાણી અને ઝીણાં બીજમાંથી મોટી 
વનસ્પતિ ઉત્પન્ન યાય છે. પરવાળાના બેટો અત્યત સુદ્મ જતુએ બનાવે છે. 


૪ છેવટ. 


ગા ઉપરથી ઇશ્રની સત્તા અને તેની શરક્તનું ભાન યાય છે. 
પ ઊપચેોગી ઊતાર્‌. 
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મું ક્ર 


( ૧૪૭ ) 


સ'સકૃત ઉતાર્‌ા. 
શીપ્રણતિ મદં લે સિયર્ત ૧મેમાચર । 
ત વાજ મતિવશેન્સે થ્ઞન્તઃ સ્તેષવમેણુ || 
"યઃ પેમ જુથ શવોજ્દે ચાપ જિયય્‌ । 
ન ફિ પ્રતીકે મૃત્યુઃ જૃતમસ્ય ન વા ગુતમ્‌ | 





' સ'તાષ.' 
૧. સતોષના પ્રકાર, ૨. સતોષી માણુસ સુખી છે. ૩. દષ્ટાંત. ૪. 


આપણા દેશના લેકો અને યુરેોપખડના જુદા જુદા દેશની જુદી જુદી પ્રજા. 
પ. છેવટ. 


સ'તોષના પ્રકાર. 


મનુષ્યમાત્ર પોતાતી થિત સુધારવા ધ્ચ્છે છે. આ ઇચ્છા સ્વાભા- 
વિક છે. પોતાતી શ્રકિતિ છતાં પોતાની પાસે સાધન છતાં, ગમે તેવી 
સ્થિતિમાં પડયા રહેવામાં જે સતોષ માને છે, તે ખેરે સતોષ છે, અને 
તે ઈચ્છવા જેમ નથી. ત દુરસ્તીને ખરામ કરનારા ભેજવાળા ધરમાં-ઘર 
ભદલાવી શકાય તેરી સ્થિતિ છતાં-પડયા રહેવામાં સતોધ માનવે એ 
મૂર્ખાપ્ત છે. 


પોતાની શક્તિ અજમાવ્યા પછી, પોતાતી પાસેનાં સાધનોનો યેગ્ય 
ઉપયો મ કયાં પછી, જે રિથિતિમાં ઇશ્વર આપણુને મૂકે તે રિથતિમાં સ- 
તોષ માનવે તેજ ખરે! સતોપ. ખરો સતોષી પોતાની ચઃલુ રિથિતિમ' 
ઇશ્વર ઉપર સપૃણું વિશ્વાસ રાખી આનત'દ માને છે. પોતાનાથી ચઢતી 
સ્ષિતિનતાં માણુસો સ!'થે તે પોતાની સરખામણી કરી ઇશ્વરને દોષ દેતે! નથી. 
તે તો પોતાનાથી હલકી રિથિતિનાં માણસે સાથે પોતાની સરખામણી કરી 
₹શ્રનો ઉપકાર માને છે. 


( ૧૪૮ ) 


સતોાષી માણમ સુખી છે? 

સતોષીને સુખ છે, કારણુ કે;-- 

૧, તેતી ઈચ્છાને હદ હેય છે. 

ર. આ લશે, પેલું લઉ, તેવો તેનો સ્વભાવ નથી. 

૩. ₹શ્વરના ડડાપણુમાં તેને આસ્થા છે. આ આસ્થાથી સતેોપ ઉ- 
(પજ્ન થાય છે, અને સંતોષથી મન શાંત રહે છે, અને ઇશ્વરની ભક્તિ તરફ 
ચિત્ત દોરાય છે. 

૪. તે કેઇતી ધ્ર્ષ્યા કરતો! નથી, અને કોઇ તેની ઇર્ષ્યા કરતું નથી. 

પ. ઉચ્ચ પદવીએથી પડત્રાતી, કે ધતતા નારાની તેને ફીકર નથી. ખરે 
સતોપી ઘષ ધતને કે ઉ'ચી પદવીને ઇચ્છતો નથી, કારણુ કે તે દુ:ખકર 
છે, તેમ તે અતુભવ અને જ્ઞાનથી જુએ છે. 

અસતતાષી માણુસનું ચિત્ત હમેશાં અસ્થિર અને ચિન્તામ્રસ્ત હોય 
છે. એક ચીજ મળે, એટલે થે વખત તેને સતોષ, અને આનદ થાય છે; 
પરન્તુ કમે ક્રમે તે ઉપર તેને કટાળો આવે છે, અને બીજ વસ્તુ મેળવવા તેનુ 
ચિત્ત દોડે છે, જેની તૃપ્ણાનો અત નથી, તેના દુઃખનો પણુ અત નથી. 

ટૃષ્ટોત. 

શ્િક'દર વિષે એવું કહેવાય છે કે જ્યારે તેણે તેના વખતમાં જણુવામાં 
આવેલા દૅશા જતી લીધા, ત્યારે તેતે કઇ વધારે જીતવાનું બાકી ન રહ્યુ, 
અને તેથી તે રડયો હતો | લીડીઆના રા'ન કીસસે તત્તવેત્તા સોલનતને પૂછયું 
% આ દુતીઆમાં સીથી સુખી કેણુ ?' ત્રીસદેશનો એક ગરીબ અને સતોષાં 
ખે?ત' એવો સોલને પ્રત્યુત્તર આપ્યો હતે. 

આપણા રેશના લેકો અને ચુરોપખડના જીદા જીદા 

રૃશની જુરી જુદી પ્રજા 


સતોાષી રડેતું, એટલે નિર્‌ઘમી થવું એમ ક'ઇ નથી. જેવી કેળ- 
વણી મળે છે, તે પ્રમાણે પ્ેટલેક દરજ્જે માણુસની ઇચ્છાબનું વલણ 


( ૧૪૯ ) 


હોય છે. પ્રવૃત્તિમાં રહી દુનીઆનાં સુખ મેળવવા પાછળ આપણી શ્રક્તિને! 
વ્યય ન કરવે! એવું આપણા દેશ્ીજનનું વ્ષણુ છે. 

યુરાૂપખ ડના જુદા જુદા દેશના લેકો એહિક સુખ મેળવવા પાછળ 
વધારે મચ્યા રહ્યા દેખાય છે. 

છેવટ 

દરેક ધર્મના આચામાએ અને મહાન પુર્ષાએ સતોપ એજ ખરૂ સુખ 
માન્યુ છે. ગમે તેટલે! પેસા હશે, ગમે તેવી ઉચી પદવી મળી હશે, તોપષુ 
સતોધ વિતા ખરૂં સુખ નથી. 

ઉતારે. 
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( ૧૫૦ ) 
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૦૫૫1૫૦11. 


જમી મરોતિ ફેન્વં ઝરપાર્યો મવેમયારતોષં ચ । 
નઇપનથ સશય છુસમાસ્ે સિઃસ્ણટઃ પુરષ? ।। 
સષૌઃ વિવસ્તિ યવન ન ચ હુર્વઝાસને જુગ 
સ્તખેવનમગા થણિનો મવસ્તિ | 

વને? જરેશેનિવરા સવચસ્તિ ર૯ 

સંતો ણવ પુર્ષસ્ય ઘરતતિધાનં ।। 

વયમિદ્‌ યર્તિણા વલ્યજેસ્સ્વંચ 

જટસ્યા સમ ર૬ પરિતોષો સિચિશેષોવિશેષ । 


(1૧૫૧ ) 


સ [ફે મવાતિ ટ્‌ારિટ્રો ૧૬૧ સવળા ગિશાણા 
મનસિ ચ ૧ર્તિછ્ઠે યોડ્યેવાન્યો ૬૨2: 
મન્પારયાં નવમણેગમં મણવરર્સ્યયસ્વા 
મતા યૂચિજાં સાં રદગાશુમલઃ 

સ ચન્ફ્નવન પશ્ાત્સરોતમવઃ । 
થટ્દરતત્ર સિશાવરેળ સદા રોર્ત્યસો 
મન્ટ્ષી? સંસોપેળાવિના ૫રામચપઈ 
ત્રાગોસિ ચર્વાઝનઃ ।। 


મોટું મન. 


૧ સાંકડા મનના માણુસે।. ૨ મોટા મનના માણુસે।. ૩ દણાંત વગેરે.. 
૪ મોટું મન રાખવ એ ધથી ગુગુ છે. 


સાકડા મનને! માણસ. 


સાંકડા મનવાળા માણુસે। બોન્નનુ' સાર્‌ જેઇ શકતા નયી, તેઓ બીન્તતુ 

ખોટું જેઇ પ્રસ થાય છે. આખલાથી તેઓતું ભુલથી નજવુ' તુકસાન થયુ 

હોય તો આપણુને તે પાછુ તુકસાન કરેછે, ત્યારેજ સતોષ પામેછે. ધણો વખત- 

વીતી ગયા છતાં તે પોતાના મનમાં ડખ રખે છે અને લાગ ફાવે આપણુને 

હેરાન કર્યા વિના રહેતો નથી. સાંકડા મનના માણુસો દયા, ક્ષમા વગેરે ચુણુ।થી 

રહિત હેય છે. વિપત્તિમાં તેઆ ગશરાઇ ન્ય છે અને સંપત્તિમાં તેઓ ૪ુ- 
લાઈ જાય છે, છલકાઇ જય છે અતે ગર્વિષ્ટ બની જાય છે. 


( ૧૫૨ ) 


મેોપ્ટા મનના માણસે. 


ખીજનુ સારૂ' જેધ્ તેઓ રાજ થાય છે. તેઓ સામાં પક્ષના માણુસને 
પણુ તેતા ઉચ્ચ ગુષુને માટે ધન્યવાદ આપે છે. કોઇ સુક્રથી તો શું પણુ 
જાણી જેઈને તેઓને નુકસાન કરે છે, તો સામાં માણુસને તેએ માણી આપે 
છે, અને તેવા માણુશને સુખુદ્ધિ આપવા ઇશ્વરની પ્રાર્યના કરે છે. ક્ષમા એજ 
તેઓનૃ' રાસ્ત્ર અને દયા એજ તેઓવુ' ભૂષષુ છે. સુખથી તેઆ મોહ પામતા 
નથી. અને દુ:ખમાં ગભરાતા નથી. તેઓને તો બને વખતે એકજ રગ 
'હેય છે. આવા ચુણુવાળા મહાજનો આ દુનીઆમાં થોડા હેય છે. 


દજીત વગેરે. 


 દૈશાભિમાનીએ દેશના કલ્યાણુ માટે પરેોપકારીએ પરોપકાર કરતાં ધમા- 
ત્મોએએ ધર્મતુ' રક્ષણુ કરતાં અને પુણ્યાત્માઓએ સદ્થે પોતાનાં મેાટાં 
મન બતાવી આપ્યાં છે. એની #તઠાસ સાક્ષી પુરે છે. 


નાદીરશાહ અતે તેમુરે શરણે આવેલાનો નાશ કરાવ્યો એ બતાવી આપે 
“છે કે તેએ સાંકડા મતતા હતા. ઔરગજેમે સાંકડું મત રાખી પોતાનીજ પ્ર- 
જાને પીડી હતી. 


અકખરના રાજયકાર્યભાર તરફ ૬ષ્ટી કરો; શું તેણે આછાં રાજ્ય સર 
કથા હતાં? શુ તેણે દુશ્મતોને કાપી નાંખવા ધાર્યા હોત તો તે ન કાપી શકત ? 
'તેણુ એક મોટા મનતા પાદશાહ તરીકે પોતાના દુસ્મનોતે મારી આપી પોતાના 
મિત્ર બનાવ્યા ! સિકદરે પૌરસને તેતુ' રાજય પાછુ' આપ્યું. સર [દીલીપ સીડનીએ 
પડખેના સિપાઇના પ્રાણુ બચાવવા પોતાના પ્રાણુ આપ્યા, પન્તાએ પોતાના 
પુત્રના ભોગ આપ્યો, અને પોતાના શરીર ઉપર વાઢ કાપ કરતાં પ્રાણુધાતક 
ભૃત્ને માટે કચ ખાઇ વીલાસફે  ડીકટર ફેસ્ટાને માફી આપી, એટલુજ નદિ 
'પણુ મરતી વેળા, પોતાની બધી દોલત તેને આપી દીધી, આ બધા દષાંતો 
માથાં મત સિત્રાય બીન્નું શું દર્શાવે છે ? 


( ૧૫૩ ) 
મોટુ મત રાખવું એ ઈશ્વરી ગુણુ છે. 


પશ્વિર નિર્ખળ અને અપરાધી ઉપર દ્યા લાવે છે, અને અન્તાત 
તેમજ પાપીઓની ભૂલ માફ કરે. છે. મોટું મન રાખવું એ ઇશ્વરી ગુણ 
છે, અને તે ગુષ્મુ જેના ઉપર ઇશ્વરની કૃપા હેય છે, તેનામાં જેવામાં' 
ગાવે છે. 


ઉપયોગી ઉતાર્‌ા* 
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( ૧૫૪ ) 


સંવસી ચ વિષસો ચ મદ્તામેવર્પતા | 

મ રહમઓનતેસારિકાાલીડ 

શુઇ છુ પનર વિ પુનથન્રન ચા્મન્યક્‌ 
જિસ છિચં પુનરપિ પુનઃ સ્વાદુ ચેવેણુશાળરમ્‌ । 
છૂ્્પં દમ થુનરાવે પુનઃ જાગને જાન્સવળે્‌ 
સ શાળાન્તે પશ્ન્સિષિકૃતિનયતે ચોરમાનાર્‌ | 
ક્ષષા થાળ્મશસનાં શસાનાં પ્રયર્ળ જમા । 
ક્ષમા વશીશ્ાતિજોજે દ્મચા જિં ન તિર્ાવિ | 





વેઘ કે રાકટર, 


૧. માંદમી અને વૈધ. ર. વૈદ કે ડૉક્ટરનો ધધો ધણા જેખમવાળો 
તાં પવિત્ર અને આબરૂદાર છે. 2. વૈદ્ય કે ડૉકટરમાં હોવા એેદતા અગ- 
ત્યના થોડા ગણુ. 


માંદગી અને વેદ. 


જયારે શરીર બગડે છે, ત્યારે વૈઘ્વતી જરૂર પડે છે. શરીર્‌તી ખને 

તેટથી સભાળ રાખી, તેતે બમડત્રાના વખત ન આવે તેવે! પ્રયાસ કરવે 
એ ઉત્તમ છે, છતાં કેડથીક વેળા ખાવા પીવામાં ભૂક યતથી, તેમજ અ- 
નિ્યમિતપણુથી ઢારીર ખમડે છે, તયારે વૈદ્ય કે ડૉકટરતી સલાહ લઇ દવા 
ખાવાની જૂર પડે છે. કેટલાક માંદા પડે છે, ત્યારે લોભને લીધે કે પછી 
અતાનને લીધે વેઘ કે ડૉક્ટરની સલાહ લેતા નથી. “ મેળે મટી જશે ' 
“-- ત્તેઓ કહે છે. કુદરતના નિષમનો ભગ કરી, પછી સારા 
ઉપર આધાર્‌ રાખવો એ ઠીક નથી. કુદરત તો ભૂલને માટૅ 

ડરૈજ છે. વૈઘ કે ડે[૩્ટરતું કામ શરીરને ત દુરરત હાલતમાં લાવવાનું, 


( ૧૫૫ ) 


અને ફેદયતી નિયમના ભ ગને લીધે થતું વધારે તુકસાત અડકાવવાનું છે. 
“પટછીક વેળા ઉડતા રોગના પકમાં આપણે સપડાઇ જઇએ છીએ. આવા 
રોમમાં બાહોશ વૈધ કે ડૉક્ટરનો સલાહું તરતજ લેવી બએેઇએ, કારણુ કે 
કટલાક રોગો એવા છે કે થોડા કલાકનીજ અ'દર તે ગભીર રૂપ પારણું કરે 
છે. પ્ક્ેમ, ટેલેરા, વગેરે ગભીર પ્રકારના રોગ છે. 


ટલાક અત્તાન એમ કદે છે પે વેદને કે ડૉકટરને બોલાવવાતી શી જરૂર 
છે? તે મદા માણુસમાં છત્ર મૂકી શ્રકતા નથી. જે તેઓમાં આવી શકિત 
હોય તો તેએજ શા માટે મદા પડે છે? આમ કહેવું મૃખ્ાઇ ભરેલું છે. 


વૈધ ઇશ્વર નથી, પણુ ઇશ્વરના ધરના મતુષ્યજતિનું દુઃખ ઓછું 
કરનાઃ। દૃત છે. વૈદ્ય જત મૃકી શકતા નથી, પણુ જેમ ખને તેમ વેદના 
આછી કરવા બનતા પ્રયાસ કરે છે, અને જેમ બને તેમ શ્રન્તિમાં જવ 
“જય તેવા રસ્તા લે છે. 


વેવ્ર કે ડોક્ટરનો ધધેઃ! ધણા જેખમવાળેો છતાં પવિત્ર અને 
આખબરૂદાર્‌ છે 


દવા આપતી વેળા વેધ કે ડોકટરને બડુ સ'ભાળ રાખવાની જરૂર છે. 
“મંડે એેમી અને વાટયું આસડ' તે કહેવત પ્રમાણે વૈધ કે ડીકટર પણુ ભૂતપ 
'બેય્રક ક્વચત-ખએેકને બદલે ખીજ દવા આપી દેકે. આ દવા ઝેદી હોય છે 
તો દરદીના જવ ય છે. આ પ્રકારતી ભૃલ્ર કપાકન્ડર-દવા મિશ્રસુ કરનાર 
'જણુય છે. દત્રા આપવામાં કેટલી જેખમદારી સમાયલી છે, તે આ ઉપરથી 
સમળનયું હશે. વાદકાપતી અદર અશગુદ રકતવાહિનીને બદલે શુદ્ધરક્ત- 
વાદિની કપાઇ નય તો મૃત્યુ નીપજે છે; કાન્સમાં ડૉક્ટર ફ્રેરટાએ ભૂસથી 
એક ઝેન્ચ બાધ્ની શુહ્રક્તવાહિતી કાપી નાંખી હતી, અને તેથી તે ખાઇ 

રણુ પામી દતી. 


( ૧૫૫ ) 


ખુતના કેસ, ઝેરતા કેસ, વગેરે ડૉકટર તપાસી નિર્ણુય કરે છે, અને 
તેની જુબાની ઉપર ન્યાયાધીશ મેરો આધાર રાખે છે. ડોકટર ખોટી જુબાની 
આપે તો કેટલે મોટો અન્યાય થાય ! 


ડાઝ્ટર્નો ધધો જેટલે એેખમવાળે। છે, તેટલેોજ પવિત્ર અને આખરૂદાર 
છે. ડૉડટર્‌ કૉમતી શક્તાહથી કે દત્રાથી કેટલા બધાના જીવ ખચાવી શકેછે? 
ગરીબ અને નિરાધારનાં દુઃખ ટાળી તેઓને તે અર્શ્ચવાદ મેળવે છે. આથી 
ઈશર પણુ તેએ ઉપર પ્રસન્ન રહે છે. આ ધ'ધામાં પરોપકાર કરવાના ધણા 
પ્રસંગ મળે છે. 


વૈદ્ય કે ડોકટરમાં હોવા જેઈતા અગત્યના થે'ડા ઝુણુ. 


વૈદ્ય કે ડૉકટર દરદીને હીંમત અને આશા આપે તેવા એઇએ. બોલવાતી 
છટાથી દરદીને મતમાં સતોષ યાય છે, અને તેધી તેને એક «તતી દવા મળી 
ચૂંક છે, મનમાં ફ્રોફર હેય છે તો દવાથી લાક્ષ થતો નથી, અથવા નામને 
યાય છે. માત્ર બોલકા વૈધ્ય કે ડૉકટર કઈ કામના તથી તેઓ પોતાના ધધામાં 
તો પ્રવીણુજ હોવા જઇએ. 


તેએ ચીડીઆ સ્વભાવના કે ઉતાવળીઆ ન જેઇએ. વળી તેનાં આંખ, 
હાથ, ડેરેલાં નએેઇએ- તેઓ પાસે સ્ત્રી તેમજ પુરષ દરદીઓ આવે છે. પુરૂષ 
તર ભાઇ અને સ્રી તરફ બેનની દ્રદિએયથી જેવાની તેઓની પવિત્ત ફેર% છે. 
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વૈઘ પ્રશ'સા. 


મરોસ્ષીતારિનિછ વે્ષાવિય! 
વીચૂષવાળિ ગુજ ત્રિયાણુ । 
રલ સ્પૃષ્ો પેચેષર$ શૃપાણુઃ 
રુર્ોડષિચારી મિષ મૌરશઃ સ્વાત્‌ ।। 
કુવેઘ નિન્દા* 
વૈશવરાગ નમલ્ઝુમ્યં યમરાત સષ્ોટ્ર । ત 
યપસ્ત્‌ દ્‌રતિં ત્રાળાન્વેવ$ પ્રાળાન્ધનાનિ-ચ ।। 





ત'દુરરતી. 


૧, પહેલું સુખ તે ન્નતે નયા. ૨. ત'દુરસ્તી જળવવાની જરૂર છે. ૩. 

ત"દુરસ્તી જાળવવાના નિયમે।. 
' પહેલુ' સુખ તે જાતે નર્યા. ' 
હુજર-ઉઘ્ાગની વૃદ્ધિ અને ત'દુરસ્તી. 

જ્યાં જ્યા હુન્નર-ઉદ્વાોગની શરદ થતી ભય છે, ત્યાં તયાં શાધારણુ લેકાની 
સુખાકારીમાં ધટાડો થતો જવામાં ભાવે છે. મજૂર વર્ગને. મીલ, ખાણુ, વગેરેમાં 
કામ કરવાનું દોય છે, અને તેથી તેઓતી ત'દુરસ્તી ખગડે છે, એ સ્વભાવિક 
છે. ઉત્વાગતી ૬ૃહિ્‌િ સાથે વસ્તીની પણુ ૬દ્દ થાય છે, અને રાહેરમાં વસ્તી ગીચ 

' ૧૨ 


( ૧૫૮ ) 


ચત્રાને લીધે ગદ#ી પણુ વધે છે, અને તેથી શહેરીઆની ત'દુરસ્તી ખર્‌ાખ થાય 
છે. ગામડામાં વસ્તી થોડાં હોવાથી તેમજ ધરે ખહું ગીચ ન ફોવાથી, તેમજ 
શુદ્ધ હવાની પુષ્કળ આવજથી, ગામડીઆની તખીઅત સારી રહે છે. 


ત'દુર્સ્તી જાળવવાની જરર છે. 


ખા દુનીઆમાં શરીર સાર્‌ હેય, તોજ કામકાજ કરી શકાય છે, અને 
પોતાનુ' તેમજ પોતાના કુડુંબનુ' ચુજરાન ચલાવી હાકાય છે. માનસિક શક્તિને 
આધાર પણુ શારીરિક શકિત ઉપર છે. શરીર બગડૅ છે, ત્યારે મત પણુ પોતાનું 
કામ બરાબર કરી શકતું નથી. માંદા માણુસ બીન ઉપર્‌ ભાર રૂપ થઇ પડે 
છે, અને આ દુનીઆમાં અવતયાં છતાં તેઓ તેનો લહાવો લઇ શ્રકતા નથી. 


ત'દુરસ્તી જાળવવાના નિયમો. 


શરીરના ખાંધામાં ફેર હોવાથી એકનો ખોરાક તે બીશ્નતું ઝેર થાય છે, 
એ વાત સત્ય છે, ૭તાં બધાને માટે ત દુરસ્તી ”નળવવાના સામાન્ય નિયમે। 
નથી એવું કઈ નથી. ખોરાક નિયમિત વખતે અને માપસર અને ખરેબર 
ચાવોને ખાવો; "ખાતી વેળા ઉતાવળ કરવી નહિ, અને મન આન?માં રાખવું. 
મોટા નાણુસો, ખહુજ ઉઘોાગી અને ધાંધધીઓ માણુસે।, ખાતી વેળા વિચારમાં 
ગુયાયલા હેય છે. પરિણામ એ આવે છે, કે તેઓ પોતાની ત દુરસ્તી ખોઇ 
ખેસે છે. પાણી પણુ સ્વચ્છ પીવું. બને ત્યાં સુધી તે ગાળી અને ઉકાળીને 
પીવું. દારૂ, વગેરે હાનિકારક પેય પીવા નહિ. 


કસરત. કસરત પણુ નિર્યામત રીતે કરવી. ખુલ્લી હવામાં ફરવા જવું. 


નિદ્રા. નિદ્રા નિરાંતે કરવી. ચિન્તા કે વિચારથી સારી નિદ્રા આવતી નથી. 
ભારે ખોરાક ખાવાથી થયેલા અપચાને લીધે સ્વરમાં આવે છે, અને તખીઅત 
મગડે છે. જૂતા કાળમાં અપરાધીઓને રીબાવી રીખાવી માવા માટે તેઓને 
સાગ લામગટ ઉજાગરા કરાવવામાં આવતા. 


( ૧૫૪) 


ખોરાકની અદર એકાએક ફેરપ્રાર કરવાથી શરીર ખમડે છે. જરૂર 
પડે તે! તેવો ફેરફાર કમે કમે કરવો, હમેશાં એણુ કે ખરાખ ખાવાનું 
'મળતુ' હોય ને પછી વધારે અને સારૂ ખાવ'નું મળે તો અકરાંતીખાની પેઠે 
“ખાવાથી અજણું થાય છે, અને મોત પણુ નીપજે છે. શીઆળામાં વધારે 
ક્રામ થઈ શ્રક્રે છે, તેથી અને ત્રડતુ પણુ ત દુરસ્તી વધારવામાં અનુકૂળ 
'હોવાથી પુટ્ટિકારક ખોરાક ખાવાની જરૂર છે. શરીર્‌ બગડે તો સારા વૈદ્ય 
જ ડોડટરતી તુરતજ સલ!હુ લેવી. ઉ'ટર્વદ્ય કે લેભાગુ વૈધ ધણુ ભય કર 
છે. સારા વૈધ્ધ કે ડીકટર કદાચ દ્રાયદો કરી શકતા નથી. એ ખર્‌, પરન્તુ 
નુકસાન તો કરતાજ નથી. કેટલાક ગૃહસ્થ કલ્પિત રોગોથી પીડાય છે, 
અને દવા અને ડૉક્ટરના ચુલ્રામ બનેલા જેવામાં આવે છે. દવા તેનો 
ખોરાકજ ખની શય છે, અને તેથી ખરો રોગ આવે, ત્યારે તે દવા તેના 
ઉપર્‌ અસર કરી શ્રકતી નથી. 
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ઉરકાકાટઝફાઝાકન9, 


નિદ્રા 'કે ઉ'ધ, 


'૧. નિદ્રાની જરૂર. ૨. રાત્રિ નિદ્રા માટે સરજેલી છે. ૩. નિદ્રા 
ગ્રાથી આવતી નથી? નિદ્રા લાત્રવા શું શું કરવું ? ૪. કેવા કેવા સને- 
ગો વચ્ચે ઉનગરોા કરીએ છીએ, કે કરવો પડે છે ? ૫. કેટલા કલાક 
ઉ'ધવું ? 

નિદ્રાની જર્‌જે 
દિવસે કામ કરવાથી શરીરને જે ધશારે લાગે છે, તે પૂરો પાડવા અને 
બીજે દિવસૅ કામ કરવા તા#ન થવા માટે નિદ્રાની જરૂર છે. નિદ્રાથી માંસ 
પેશી અને સાનતતુ તાજ અને બળવાન થાય છે, અને મગજ જ્ાંત થાય છે 


(૧૫૧) 


નિદ્રા નહિ આવવાથી શરીર ફીકકુ' પડી જય છે, અને લાગલાગટ નિદ્રર 
નહિ આવવાથી માણુશ ગાંડા ખની જાય છે. ધણા ઉપાયે! કયાં છતાં કેટલાક 
'ુર્ભામીને ખીલમુલ નિદ્રા આવતી નથી. આવી રીતે રીબાવા કરતાં એકદમ મરી- 
જવું બહેતર ધારી તેઆ આત્મધાત કરે છે. જેને નિદ્રા આવતી નથી, તેનેજ 
'તેતી કીંમત છે. નના કાળમાં પેદીએઓને રીમાવી મારી નાંખવા માટે બળાત્કાર 
લાગલાગટ ઉત્તમરા કરાવવામાં આવતા હતા. નિદ્રાથી શરીર ત'દુરસ્ત રહે છે, 
દુ:ખી માણુસોા પોતાના દુઃખ વિસરી નય છે, કેદી કે ચુલામ નિદ્રામાં સ્વત ત્ર 
માણુસ જેટલેોજ સુખી છે. નિદ્રાથી ચુરસો ઓછે થઇ નય છે. નિદ્રામાં રા 
અમને ગરીમ મજુર એક સરખા સુખી છે. રા'ને તો અનેક ચિન્તા હોવાથી 
નિદ્રાદેવી તેના ઉપર પ્રસન્ન યતી નથી; પરતુ યાકેલા મજુર ઉપર તો તે તુછ 
રહે છે. નિદ્રા એ ગરીબનું ધન છે. 


રાત્રી નિદ્રા માટે સરજેલી છે? 


દિવસે કામ કરવું અને રાત્રે આરામ લેવો એ ઇશ્વર તરફથી નિમિત થયલ 
"લાગે છે. દિવસે સૂર્ય પ્રકાશે છે, અને સાંજે આથમે છે, એજ પશ્વિરની ઇચ્છા 
સપણ રીતે બતાવી આપે છે. કુદરતની વિરૂદ્ધ જે રાત્રે પણુ કામ કરે છે, તે 
ઇશ્વરનો નિયમ તોડે છે, અને તેના ગુન્હેગાર બને છે. જે શહેરોમાં વેપાર- 
ઉધ્ાગની ધમાલ ચાલી રહી હોય છે, જ્યાં મીલ, વગેરે રાત્રે પણુ ચાલે છે, 
“યા લેકે રાત્રે કામ કરતા જણાય છે. ખુક્લુજ છે કે આથી રારીરને 
તો નુકશાન છે, પરન્તુ વિત્ત સંચય કરવાનો દુછ લેભ માણુસોને ઈશ્રતા 
4નયમતી વિરૂદ્ધ જતા લલચાવી અધમ ખનાવે છે. 


નિદ્રા શાથી આવતી નથી? નિદ્રા લાવવા શું શું કરવુ'? 


ગમે તે કારણુને લીધે અસ્તસ્ય હેય છે, તો નિદ્રા આવતી નથી. ભારે 
એરક ખાધા પછી તરત નિદ્રા આવતી નથી. અત્યત તાપ કે ઉકળાટને 


( ૧૬૨) 


લીધે પણુ નિદ્રા ભાવતી નથી. ત્રમ કર્યા પછી નિદ્રા આવે છે, પરન્નુ અત્યત' 
શ્રમને લીધે નિદ્રા આવતી નથી, અતે શરીરના અવયવો દુઃખવા લાગે છે. 
માનસિક ર્િષિતિ અને નિદ્રાને ગાઢ સખ'ધ છે. સિન્સાકરાળાં મ સુશં મ" 
મિદ્દ? એ યે!ગ્મજ કહુ છે. રાજએને, મોટા અધિકારીઓને, ધનસ ચય 
કરવાનું રાત દિવસ રટણુ કરનારાને, પૈસાનો સગ્રહુ કરી રાખેલા ખીકણુ. 
લ્ોભીઆને, વિયોગીને, શૈેકાતુરને, વગેરેને નિદ્રા આવતી નથી. 


નિદ્રા લાવવા માટે કેટલાક નિયમો પાળવાની જરૂર છે, મિતાહારી થનું.. 
દિવસે સારી રીતે ડામ કરવુ. નિર્યામત વખતે સુવું. સાંજે ન્ડાવુ. સુતાં સુતાં. 
વેચાર કરવા નહિ. જમીને કે વાચીતે તરતજ સુવું નહિ. ઉ'ધ ન આવતી હોય. 
તો ડૉક#રની સક્ષાહુ લેવી, પણુ કેપી પદાથેનો ઉપયોગ કરવો નહિ. ઇશ્વરનું. 
સ્મરણુ કરતાં સુઇ જવું. સ્ગચ્છ અને ભીનાશ વિનાના ધરમાં રહેવું. પયારીમાં 
માકડ, વગેરે ભરાઈ રહી નિદ્રાના નાશ ન કરે તેને માટે તેમજ મચ્છરને ઉપદ્રવ 
આછે। કરવા મચ્છરદાની રાખવા માટે સાવચેતી રાખવી. 


કેવા કેવા સજેગેો વગ્ચે ઉજગરેો ડરીએ છીએ, કે 
કરવો પડે છે? 


નાટક, કથા, કે રમુજ ખેલે નેવા ખાતર રાજી ખુશીથી ઉ'નગરે। વેઠીએઃ 
છીએ. લમ પ્રસગે કે તેવા શભ પ્રસગે ખીજે દિવસ માટેની ખાસ તૈયારી 
કરવા માટે ઉ'મરો કરીએ છીએ. રસિક નવલકષા, કે તેવું ખીજી' કોઇ 
પુસ્તક પૂર્‌ કરવા ખાતર મોડી રાત સુધી જનમીએ છીએ. પરીક્ષાના વખતમાં. 
પુનરાવર્ત્તન કરવા ખાતર મોડી રાત સુધી વિદ્યાથીઓ ઉતનગરેો કરે છે. 
રમાં કોઇ માંદુ હેય, ત્યારે તેવી સારવાર કરવા “મનું પડે છે. ધરમાં કોઇ 
મરી ગયેલું હેય છે, સર્પ જેનું કે!ઇ ભયકર પ્રાણી ભરાઇ બેદું હોય છે,. 
તેવે પ્રસગે ન્નગનું પડે છે. 
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કેટલા કલાક ઉધવુ' ? 
જુદા જુદા માણુસને ઓછી વત્તી નિદ્રાની જરૂર પડે છે. ઉમર, દિવસે 
કરેલા શ્રમ, શારીરિક શક્તિ અને અનેક જાતિ ઉપર નિદ્રાનો આધાર રહે છે. 
બાળકને વધારે કલ્લાક-લમશ્મ ૧૦ થી ૧૨-ઉધત્રાની જરૂર છે. તેથી મોટી 
ઉમરનાંઓને તેથી થોડી ઉંધતી--એટલે લગભગ ૮ યી ૧૦ કલ્ાક-%રર છે, 
જુવાન આઔપુર્ષોને દ થી ૮ કલાક ઉધતવાની જરૂર છે; અને ઘરડા માખુસોને 
તેથી પણુ એછા કલ્તાકની ઉધથી ચાલે છે. પુરૂષ કરતાં અઓને વધારે 
ઉ'ધવાની જરૂર્‌ છે. 
તદુરસ્તી ”નળીવવા વ્હેલા સુહ્ટ વ્હેલા ઉઠવાની ટેવ રાખવી. દિવસે 
મુવાતી રેવ નિધ્ય અને નુકસાનકારક છે. 
ઉતારે1* 
(701100 841000, 0 કાં0૦]0, પ9 ૦૦1 1₹009 ૦1 0૦&૦૦, 
110 ઇઠાધં1છુ [૩૭00 ૦0 809, 100 11 ૦? ૪૦૦, 
1110 [0૦૦11818 ૫7૦&111, 11€ 0718301001” 1*010%80; 
1110 11॥011૦1"૦0% ]૫વંછજ્ઠ૦ 001૪૦001 110 111 4 10૪. 
શ” 110 811૦, 
1ઇ 18 3011, 1101 11 ૦810 906 10618છુલ્વેં, 90 18070 (10 
3111 ૦ર્ઝિ 013૦ 501*06011, 80106 110610 ઇ11110 00101'0 76011119 
૦ 7૦086. 110 11080107 ૩0809 0001 ૦? ૫૦૪: & ૦૭૪ 
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171૦0 ૪૦૦૩ ૫૦ 90૦૮ & વૈ? 3106 [170 
(81:00 170 111છ.ઇઉ 10 ૦૪૦1૪૧૩7. 
4૦10૦16. 
37010001 7૪૦ત૫1₹૦ 110₹0 81000 પ&પ 1001, ૧ 201 [0૦૦૪10 
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0110 1૫001 કોં0૦૪ ૪9407૦ 11વાાદીપઇ 18 ૫૪૦03 100070 
4181 (૪૦ 110૫73 810. 18 પ00. 
4)»1. -»૪દમ્ઇ. 

187197 1૦ ઇકતે & ૦€&1197 ૦ 24180, 
ગી 181:23 8 11080 11081111) ૪૦૭01 & પં૩૦. 
₹83111.. 
ઉક [0૦0૦[૦૩ 113 ૫781011 1૪0 ૦૪૦૦૪ ૦1વે 10803 ૦૪૦; 
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શારીરિક કસરત. 


૧. ઔપુરૂષતે કશરતતી આવસ્યકતા. ૨. કસરત શ્ર માટે કરવી ? 
૩. કસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર. ૪. કસરત કરતી વેળા સભાળ રાખવાની 
જરૂર. પ. છેવટ. 
જ્રીપુરૂષને કસરતની આવશ્યકતા. 


ખાસ કરી જેએને વધારે માતસિક શ્રમ પડે છે, તેઓને શારીરિક 
ગ્રમતી ઘણી જરૂર છે; જેમકે-લેખક, વિધાધ, ન્યાયાધીશ, વકીલ, વગે- 
રને ગરીબ કરતાં તવગરતે કસરતની વિરેષ જરૂર છે. તવગરને 
ગાડી, વગેરેમાં બેસી ફૂરવાતું હેય છે, અને આછજીવિકાને માટે 
ચારીરિક શ્રમ સહન કરવાની થોડી જરૂર પડે છે, અયત્રા બીલકૂલ પ- 
ડતી નથી. ગરીખ લેકેોને મજુરી કરી પેટ ભરવું પડે છે, તેથી તેઓને 
પૂરતી કસરત મળે છે, તેઓને જેઇએ તે કરતાં વધારે શ્રમ પડે છે, 
તેમ પણુ કહેવામાં વાંધા નથી. 

આએને દળવાથી, ખાંડવાથી, વગેરે અનેક પ્રકારતાં ગૃહુકાવેથી કસરત 
મળે છે. તવ'ગર વર્ગતી આએ ધણે ભ્રાગે નિર્બળ અતે અનેક રોગથી 


ય 
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"પીડાતી હ્ય છે. સાધારણુ અને મરીબ વગની સ્રીઆ મજણુત, ચાલાક 
અને ત'દુરસ્ત રહે છે, કાર્ણુ કે તેઓને એક કે બીજે પ્રકારે શારીરિક શ્રમ 
ચેઠવેો પડે છે. 

ખાળકો સ્તભાવથીજ ચચળ હેય છે. તેઓ રમતગમતમાં ધણે। વખત 
ગાળે છે. આ પ્રકારના સ્વાભાવિક વલણુથી તેઓની માંસપેશી કેળવાઇ તેઓ 
સજબખુત અને ચાલાફ બને છે. 


કસરત શા માહે કરવી ? 


જેમ પડી રહેલું લોટુ કાટથી ખવાય છે, તેમ શરીર આળસથી 
ખવાય છે, કસરત કરવાથી શરીર મજણુત અને ચાલાક થાય છે. શ્વાસક્રિયા 
તરાથી ચાલે છે, તેથી લોહી હવામાંહેના ઓકિસજન વાયુ વિશેષ પ્રમાણુમાં 
લઇ વધારે સ્વચ્છ થાય છે, અને પર્સેવાદ્દારા તુકસાનકાર્ક પદાથો બહાર 
નીકળી ન્નય છે, કસરત વિના ખોરાક બરાબર પચતો નથી; શરીર અનેક 
રોગનું ધર બતે છે, અને શરીરનો સંચા બગડયા એટલે માનસિક શક્તિઓ 
પણુ સાથે બગડે છે. શરીર અને મનને અરસપરસ ધણ્‌।જ ગાઢ સબધ છે. 


કસરતના સુખ્ય ખે પ્રેકાર્‌ 


કસરતના મુખ્ય ખે પ્રકાર છે;--શરીરને મજખુત બનાવવાની, અને 
ચાલાક બનાવવાની, દડ પીલત્રાથી, મગદળ ડ્ેરવવાથી, કે સૅન્ડોતી કસરત 
કરવાથી શરીર દઢ અતે મજખુત થાય છે. તેમજ વજન ઉપાડવાની 
રાક્તિ વધે છે. ક્રિકેટ, છુટબોલ, ટેનિસ, વગેરે રમતો રમવાથી શરીર વધારે 
“ચાલાક બને છે. 


. કસરત કરતી વેળા સભાળ રાખવાની જરૂર૦ 


અત્યત શ્રમ લાગે તેટલી કસરત કરવી નહિ. જમ્યા પછી કે ભૂખ્યા 
કંસરત કરવી નહિ. કસરત કર્યા પછી શરીરને પત્રન લાગવા દેવે 
નહિ. કેટલાક પ્રકારતી કસરતો શિક્ષકની દેખરેખ નીચેજ કરવી. ક્રસરત 
નિયમિત કરવી જેઈએ. રારીરને તદુરસ્ત રાખવું, એ કસરત કરવાને 
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ઉદર છે. કસરતના ખેલાડીઓ જે કસરત કર છે, તેએ ઉદરપોષણાર્મે. 
કરે છે. 
છેવટ# 


દેશજનનાં શરીર ત દુરસ્ત અને કસાયલાં હેય છે, તો દેશને લાભ છે. 
સ્પાર્ટામાં દરેક યુવાનને રાજ્ય તરફથી ચારીરિક કેળવણી આપવામાં આવતી.. 
આખાથી દરેક યુવાન લડાઇના વખતમાં સ્વદેશસેવા બજવી શકતો. શરીર 
તદુરસ્ત રહે એ મોડું સુખ છે. નિર્બળ માષુસે। બીન્નને ભ્નારરૂપ થઇ પડે. 
છે, અને પોતાનું કે દેરાનું હિત કરી શકતા નર્થઃ કસરત કરવી એ દરેક 
રીતે લાભકારક છે. 


ઉપપોાગી ઉતારા. 


59૦0૦130 81100પાવે &૫/&3)8 10૦ 1]070[૩0711010ર્તૈ 10 810100" 
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સ્વચ્છતા. 


૧. સ્તચ્ઠતા રાખવી એ દરેક માષણુસની પ્ર છે. ૨. સ્વચ્છતાના 
પ્રકાર. ૩ સ્વચ્છતા રાખવાથી થતા લાભ. ૪ સરકાર અને લેકે. ૫. ગરીબ . 
વર્મ અને સ્વચ્છતા. 


સ્વશ્છતા રાખવી એ દ૬રેક માણસની કૂરજ છે, 


સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માણુસની ફરજ છે. સ્વચ્છતા રાખવાથી : 
આપયણુને લાભ છે, એટલું જ નહિ પરન્તુ આપણી આસપાસ રહેનારને પણુ 
લાભ છે, અને ઇશ્વર પણુ તેથી ૨% રહે છે. દરેક ધર્મમાં પણુ ન્હાઇ, 
સ્વચ્છ કપડાં પહેરી, પવિત્ર ક્રિયા કરવા ફૂરમાવેલું છે. 


ર૧ચ્છાતાના પ્રકાર? 


શરીરની સ્વચ્છતા રાખવી એ સારૂં છે; પરન્તુ બગલાની માફક માત્ર* 
ખાલસ્વચ્છઠતા રાખવી એ સમતુષ્યતું ખરૂં ભૂષણુ નથી. મતતી સ્વચ્છતા રાખવી 
એ પહેલી અને અગ્ની ફરજ છે. એટલું પણુ ખરૂં છે કે શારીરિક. 
સ્વચ્ઠતા અને માનતસક સ્વચ્છતાને અરસપરસ ધણુ સખખધ છે. બહારની, 
સ્વચ્ઠતા રાખવામાં માત્ર રારીર સાફ રાખવું એ પૂરતું નથી. કપડા અને 
રહેવાનું ધર પણુ સ્વચ્છ હોર્વાં એેઇએ. 


સ્વચ્છતા રાખવાથી થતા લાભ. 


સારી રીતે નહાવાથી આપણે ત'દુરસ્ત રહીએ છીએ. પરસેવાથી 
રારીર દુગંધ મારે છે; ધુળ, વગેરેથી ચામડીનાં છિદ્ર પૂરાછ ન્નય છે. જે 
ખૂબ ચોળીને ન્હાઇ ચામડી સાફ ન રાખીએ તો તદુરસ્તી બગડૅ છે; . 
મેલ અને પરસેવાથી ચામડીના રોગ-જેવા કે ખસ, દરાજ, ખરજવું, ટલા, 
વગેરૅ-યાય છે. નહાવાથી પાચતશક્તિને મદદ મળે છે, અને તેથી ખોરાક. 
સારી રીતે પાચન થઇ શાકે છે. ન્હાઇને ખ'વું એ રારીરિકશ્નારમતી નિયમાતુ- 
સારજ છે. 


(૧૬૮) 


સ્વચ્છતાથી માન મળે છે, અને ખીશ્નનો આપણા તરફ ભાવ ઉત્પન્ન 
થાય છે. કતિ એડિસન કહે છે કે સૌન્દર્ય પ્રેમ ઉપ#નવે છે, પરન્તુ તેને 
ળવી રાખનાર સ્તચ્છના છે. સ્વચ્છતાથી શરીર ચાલાક થાય છે, અને તેથી 
“આપણે આપણું કામ સારી રીતે કરી શકીએ છીએ. 


ગદા માણુસેો પોતે માંદા પડે છે, પીડાય છે, અને આસપાસ રહે- 
નારને પણુ નુકસાન કરે છે. ગ'દા માણુસોના ચૅપી રોગના બી? પશુ ભોમ 
થઈ પડે છે, ગદવાડથી ધરમાં વ્યાલ, ખનૂરા, વીંછી, વગેરે ઉત્પન યાય છે, 
“અને આપણુને તેમજ આડેશી પાડેશીને કરડે છે. મધમાખી, કીડી, વગેરે 
પણુ ચોકખાં રહી પોતાનાં ધર ચોકખાં રાખે છે, તો પછી આપણે ગદા 
રહોએ એ પેટલુ' બધું શરમ ભરેલું છે ! 


સરકાર્‌ અને લોકે. 


મોર્ટા શહેરોમાં સરકાર તરફ્થી શહેરને સ્તરચ્ઠ રાખવા માટે યોગ્ય ગોઠવણ 
ફરવામાં આવેલી હોય છે, પણુ સ્વચ્છતા રાખવી એ દરેક માણુસતી પોતાનીજ 
'મૂરે% છે. પ્યેમ, વગેરે ભયકર પ્રકારતા રોગોને ઉપડવ ચાલતો હેય, તે 
વખંતે નમુનેદાર સ્તચ્ઠના રાખી લેક્ોની ત'દુરસ્તી “્નળવત્રા સરકાર તરફથી 
જે પ્રયાસ કરવામાં આવે છે, તે પ્રયાસને ઉત્જન આપવું, એ દરેક શહેરની 
મૂર્‌% છે. 


ગરીબવર્ગ અને અસ્પહતા* 


ગરીબવર્ગ, અત્તાન હોવાથી સ્વચ્છતાની કીંમત સમજતા નથી. અત્ય'ત 
'મરીબ લેકે પાસે બદલવાતાં બીશ્ન કપડાં પણુ હોતાં નથી, અને તેથી તેઓ 
અત્યત ગ'દા રહે છે. કેટલેક સ્થળે પીવાનું પૂરતું પાણી મળી શકતું નથી, તો 
પછી ન્હાવાને માટે જેઈનું પાણી મળેજ કયાંથી! આવા સ્થળના લોકો ગદા 
“રહે તેમાં શી નવાઇ? 


(૧૬૯) 
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( ૧૭૦ ) 


વિભાગ ક. 
મેળો. 


જૂ. નૂતા કાળથી બધે મેળા ભરાય છે. ૨. યુરોપખ' ડમાંહેના દેરેમાં 
“અને આપણુ દેશેમાં ભરાતા મેળા. 3. મેળા ભરવાનો ઉદ્દેશ ૪. આપણુ 
દેશમાં મેળા ક્યારે ભરાય છે ? પ. વણુંન. 


૧* જૂના કાળથી બધે મેળા ભરાય છે. 


હિન્દુસ્તાનમાં ધણા જૂના કાળથી મેળા ભરાય છે. અશૈકના શિલા- 
લેખ ઉપરથી માલૂમ પડે છે, ક તે વખતમાં પણુ મેળા ભરાતા હતા. 


૨. ચુરોપખ ડમાફહેના દેશોમાં અને આપણા રશેોમાં 
ભરાતા સેળા. 


યુરોપખડના જીદા જુદા દેશોમાં જૂતા કાળમાં મેળા ભરાતા હતા, 
અને હજુ પણુ ભરાય છે. પહેલાં તો ત્યાં પણુ આપણુ દેશની પેડે તહેવા- 
શના દિવસોમાં મેળા ભરાતા હતા, અને ત્યારે વેપારને પણુ ઉત્તેજન મળનું. 
હાલમાં ત્યાં એકસા વેપાર માટેજ વધુ મેળા ભરાય છે. આપણા દેશમાં 
યાત્રા માટે લોકો એકઠા થાય છે. આવા મેળાઓમાં વેપારને સારૂં ઉત્તેજન 
મળે છે. 
3* મેળા ભરવાનો ઉદ્દેશ* 
જ્યારે જુદાં જુદ્દાં સ્થળોમાં બનતા માલતે વેચવાની સારી સગવડ ન 
' હતી, એટલે કે સારા રસ્તા તથા આગગાડી, વગેરેના અભાવ હતો, ત્યાર 
વેપાર અર્થે મેળા ભરવાર્મા આવતાઃ આવા મેળાઓ માત્રાના સ્ધાત ઉપર 
ભરાતા, તેથી યાત્રા પણુ થતી, અને વેપારીઓના માલના મેટા ઉદાવ 
'પણુ થતો. 
૪. આપણા રેશમા સેળા ક્યારે શરાય છે ? 
આપણુ દેશ્રમાં હિન્દુ તેમજ મુસલમાનતા તહેવાર ઉપર મેટા 


( ૧૭૧ ) 


સોટા મેળા ભરાય છે. અમદાવાદ જેવા શહેરમાં દર શુક્રવારે ગુજરી 
ભરાય છે, તે પણુ એક પ્રકારને મેળાજ છે. આવા મેળાને ધર્મની શાથે 
બઔલ્ષકુલ સબધ નથી; માત્ર તે વેપાર અર્થે જ ભરાય છે. ઈંગ્લ્ાંડનાં મોટાં 
-રહેરેમાં આદ આઠ દિવસે વેપારને માટે મેળા ભરતરાતો હજુ ચાલ છે. 
'હુન્‍્નર-ઉવ્યોગનું પ્રદર્શન ભરવામાં આવે છે, તે પણુ એક ન્નતને। મેળાજ છે. 


૫. વર્ણન. 


મેળામાં ગામડાંના તેમજ શ્રહેરી લેકે! જવામાં આવે છે. લેકેના ચિત્ર 
વિચિત્ર ને રગમેરંગી પોશાક જેઇ મતને આનદ થાય છે. લેકે તેમજ 
ગાડી, ધોડા, વગેરેની ધણી ભીડ હોય છે. તેથી ઘણી સભાળ રાખવાની 
જરૂર પડે છે. ગાડી, ધોડા, વગેરેથી કચરાઈ જવાતી કે ખીસ્સા કાતરૂની 
બઔક રહે છે. દુકાતદારો ન્નત નતતી વસ્તુએ,-મીઠાઇઓ, રમકડાં, વગેરે 
યુકિતથી ગોઠવી રાખે છે. લેકોના આનત'દને માટે ચકડોળ, નનદુઇ ખેલ વગેરે 
અનેક ર્મતગમતનાં સાધને તેયાર રાખવામાં આવ્યાં હોય છે. જુદા જુદા 
ધર્મના ધમો[પદેશક આવા પ્રસંગનો લાભ લઇ ધર્મ સખધે ચચા ચાલાવતા 
“દેખાય છે. ખાસ ડરી ખિસ્તી પાદરીઓ વિરેષ જેવામાં આવે છે. વખત 


“વિચારીને તેઓની કામ કરત્રાતી આવડત "વી છે તે આવે વખતે દેખાઇ 
આવે છે. 





“સાતા' 


૧. માતાના ઉપકાર. ૨. માતાની નાનપણુમાં યતી અસર. ૩. માને॥ 
પ્રેમ. ૪ છેકરાંતી ફરજ. 


૧. માતાના ઉપકાર 


આાપણું પોષણુ કરવા આપણુ! જન્મ થયા પહેલાં પણુ માતાતે ખાવા 
પીવામાં કેટલી બધી શજભ્ાળ રાખવી પડે છે ! કેટલુ ખધું અસહા દુ:ખ 


( ૧૯૨ ) 


વડનું પડે છે! જન્મ થયા પછી પણુ પળે પળે આપણી તે સજભ્નાળ રાખે 
છે. રાત્રે આપણે મઃટે ઉશ્નગરે વેડે છે. પોતે ભીતામાં સુદ, આપણુને સુકામાં 
સુવાડી, અમૃત જેનું સ્તનપાત કરાવી આપણુને ઉછેરે છે. આપણુને જરા 
દુઃખી જેઇ તે દુઃખી થાય છે, અને આપણું સારં થાય તેને માટે પોતે 
અનેક અગવડે વેઠે છે. કવિ દલપતરામે “હતો હું સુનો પારણે પુત્ર નાતે” 
ઇત્યાદિ વચનોથી માતાના ઉપકારતું ઉત્તમ ચિત્ર પાડયું છે. 


૨. માતાની નાનપણમાં થતી અસર. 


નાર્ના ભાળક ધણુ ભાગે માતા પાસેજ રહે છે, અને તેથી માતા તેના 
યાદશ રૂપ હેય છે. આ ઉપરથી બાળકતી બુદ્ધે અને નીતિનો સુદઢ પાયે 
ન'ખાય, માટે માતાઓને કેળવધાતી કેટલી જરૂર છે એ સહજ સમજી 
શ્રકાય તેવું છે. બાળરેાનાં સ્વભાવિક વલરોનું-ડુંકામાં બાળ સ્ત્રશાવનું-તેમજ 
આરેગ્યવિદ્યાનાં મૃળતત્તવોનું સાત માતાઓને અતીવ ઉપયોગી છે એ ખુલ્લું 
છે. દૅશતી ઉન્નતિના આધાર સુરિક્ષિત માતા ઉપર% છે. 


૩. માને ગ્ેમ* 


માને પ્રેમ બધાના કરતાં કઈ અજમ છે! પોતાના બાળક માટે માતા 
કડવાં એસડ પીએ છે, ભૂખી રહે છે, અરે રે! પેટકીક વેળા બાળકનો ૬૪4 
બચાવવા ખાતર પોતાનો ભોમ આપે છે ! મરી ગયેલાં છેકરાંબા માટે માને 
પેટલુ' દુ:ખ થાય છે, તે તો મા વિતા બીજુ' કોઇ સમજ શ્રક્રેજ નહિ. જેને 


વીતી હેય વેજ ન્નણે. 
૪. છેકરાંતી %૨%જ૦ 


માતાના અગ્ર ખ્ય ઉપકારનો, અને તેતા અવતુપમ પ્રેમનો બદલે 
વાળવા એ અશકય છે; તોપયુ તેતી શક્તિ કરી, તેતે પ્રસ્ન રાખી; 


( ૧૭૩ ) 


તેનું ધડપણુમાં પોષણુ કરી, તેના ત્રણુમાંથી છૂટવા પ્રયત્ન કરવો. આ 
પણા શાસ્માં માતાને ઇશ્વર જેટલુ માત આપવા કહેવામાં આવ્યું છે. 
શિક'દર જેવો મહાન્‌ નર પણુ પોતાતી માનું માન જાળવી રાખતો હતે. 
માતાના આશીવાદથી આપણું ભલુ' થાય છે, અને તેતી સેવા કરવાથી ૪શર 
ર1૪ રહે છે. 





' માબાપ અને છોકરાં, 


૧. છેકકરાંથી માબાપતે સુખ તેમજ દુ:ખ છે. ૨. અન્યોન્ય પ્રેમ 
ગમને ફરજ. 


૧, છેકરાંથી માબાપને સુખ તેમજ દુઃખ છે, 


છોકરાં હોય તેને સુખ તેમજ દુ:ખ છે, અને જેને નથી તેતે પણુ 
સુખ તેમજ દુ:ખ છે. દશામાં, છોકરાંઓ બો” રૂપ થઈ પડે છે. ગરીબ 
માણુસો દુષ્કાળમાં બાળકને રઝળતાં મૂકી ચાલ્યાં જય છે ગરીમ અવસ્ધામાં 
કમાનાર એક હોય ને બે ચાર છેકકરાં હોય તો ખ!વાનું પણુ પરાસે પૂરૂં 
થાય છે. સારી દશામાં છેકરાંએ સુખમાં ૬૬ કરે છે, સંસારમાં સુખસા- 
મમ્રોનો ઉપભોગ કરી, કાલુ' કાલુ' અને મીડું' મીડું' બોલી માબાપના મતતે 
આનદ પમાડે છે. ભ્રવિષ્યમાં દુઃખતી વખને કે ધડપણુમાં ટેકા રપ થશે 
તેવી આશાથી અ'તઃકરણુમાં વર્ણુવી નહિ શકાય તેવે! કઇક આન'દ થ:ય છે. 
જે મોરી ઉમરે છોકરાં માખાપ કરતાં શ્રેષ્ટ્તર નીવડે છે, તો તેઆ માખા* 
પતી આખરમાં વધારે કરે છે, એટલુ'જ નહિ પશુ કુડુંખનાં શણુમાર અને 
આધાર ખને છે. જેઓ દુષ્ટ નીત્રડે છે, તેઆ પોતાતી અને કુટું બતી આખ- 
રૂને ખદ્દા લગાડે છે. જેઓ સમૃદ્દિવાળા છે, અને જેને છેકકરાં હોતાં નથી, 
તે છોકરાં માટે કેટલું કરે છે, તે ભબધ'તા જાણુવામાં છે. કેટલક છોકરાં 

૧૩ 


( ૧૭૪ ) 


વિનાના માણુસો પેક્ાતો સારો ઉપયોગ કરી જય છે. મોટી સખાવત કરી 
દેશજ્ત ઉપર મોટા ઉપકાર કરી જાય છે. કેશક્ઞાક ધનનો પોતે ઉપભોગ 
કરતા નથી, અને બીશનને ખપી જતા પણુ નથી. છોકરાં વિનાનાં માણસે 
છોકરાંવાળાની પષ્યાં પણુ કરતા જણાય છે. 


૨૦ અન્યોન્ય પ્રેમ અને ફૂર%, 


માબાપને છોકરાં પ્રત્યે પ્રેમ હોય છે, પણુ કેટલાંક માખાપ અમુક 
છેકકરાં તરફે વિશેવ પ્રેમ બતાવે છે, અને અમુક તરફ થોડા બતાવે છે, એ 
સારૂં નથી. આથી છેકરાઓનોા તેમના તરફ એછે વત્તા પ્રેમ થાય છે, 
એટલુ'જ નહિ, પણુ તેઓનો સ્વભાવ હલકો બને છે. 


છોકરા તેમજ છેકરીએઓ શરીરે ત'દુરસ્ત રહે તેવી રીતે માબાપે કરવું 
બએેછએ. છોકરા, તેમજ છેકરીને યોગ્ય કેળવણી આપવી તે પણુ મામાપની 
રેર છે. 


જે છે।કરાઓ ત'દુરસ્ત, ખુહ્દિશાળી અને તીતવાળાં હેય છે, તેવાં 
છે।કરાંને અને તેઓનાં માબાપને ધન્ય છે ! 


છેકકરાંએએ માખાપની આગજ્તા પાળવી એ તેઓવી મુખ્ય ફરજ છે. 
તેઓનું હિત સમજનાર, તેઓને ખરૅ રસ્તે દોરનાર માબાપજ છે. જેટલ 
માબાપને છેકશરાં માટે દાઝે છે, તેટલું બીન કોઇને દાઝતું નથી. માખાપની 
આત્તાનું ઉલધન કરતું, એ ધાઝું નીચું કામ છે. આત્તાના ભગ કરવાથી 
થષુાં બાળકો આડે રસ્તે ગયાં છે ને દુ:ખી થયાં છે. કવિ દલપતરામે 
માખીના બચ્ચાને, અને જડી પાડાનો દષ્ટાંત આપી સારો ખોધ કર્યો છે. 
છે।કરાં ઉપર માબાપના એવા અને એટલા બધા ઉપકારો થાય છે, કે જે 
વાળવા તેઆ કેઈ દિવસ સમર્ય થઇ શકતાં તથી. તેની ભ્રકિત કરી, તેને 
સતોષવાથીજ ૩૪ક અશે તે ઉપકારનો નજીવો ખદલે વાળી શ્રકાય છે. 


( ૧૭૫ ) 
વિદ્યાર્થી અને તેઓના ધસ, 


૧, જૂના કાળના અને હાલના વિદ્યાર્થીએ. ૨. શાળાની અદર રદેતદ 
અને બહાર રહેતા વિઘાર્થીઓ. ૩. ફરજ--અભ્યાસ; નીતિ; ઇશ્વર પ્રાર્થના. 


૧? જૂના કાળના શને હાલના વિદ્યાર્થીએ।, 


નૂના ક્રાળમાં વિદ્યાથીઓ અભ્યાસ પૂરે! કયા પછીજ પરણુતા, તેથી 
તેઓતું શ્રારીરિક અને માનસક બળ ઉંચા પ્રકારનું હતું. આપણા દેશમાં 
નાની ઉમરમાં લગ્ન કરી દેવાને દુષ્ટ રીત્રાજ પડી ગયેશ્ષા હોવાથી વિદ્યાર્થી- 
ઓનાં તત અને મન નિમાલય જેવામાં આવે છે. 


૨. શાળાની અ'દર રહેતા અને બહાર 
રહેતા વિદ્યાથીએ. 


કેટલીક શાળાઓમાં વિદ્યાર્થીઓને રહેવાતી ગોઠેવણુ હોય છે. આવે 
સ્થળે કેટલાક નિયમો! પ્રમાણે કામ કરવાની તેઓને ફરજ પાડવામાં આવે છે. 
અમુક વખતે ખાવું, અમુક વખતે કસરત કરવી, અમુક વખતે સુવું, અને 
ઉઠવું, વગેરે નિયમોથી તેઓની રહેણી નિયમિત થળ ગયેલી જેવામાં આવે 
છે. બહાર રહેતા વિદ્યાર્થીઓને કેટલીક વધારે હૂટ મળે છે, પરન્તુ તે હૂટને 
સદુપયોગ યાય તોજ સારૂં, નહિ તો યુવાવસ્થામાં તેવી 'ૂટયી લાશ કરતાં 
જાનિ થવાનો વધારે સભવ છે. ધણા વિદ્યાર્થીઓ સાથે રહે છે, તેમાં બીન્ન 
પચુ અનેક લાભ છે. 


૩. [%ર્‌જ. 
અ. શરીર. શરીરને આરોગ્ય રાખડું, એ વિદાર્થીતી અગત્યની ફરજ 
છે. શ્રરીર બગડવાથી અભ્યાસમાં પગુ ખલેલ પડ્ોંચે છે. નિયમસર ખાત્રા- 
થી, મિતાહારી થવ ધો, ર? પ્રમાણે ને નનપરિ6ત કસરત કરવ!ષી, રમતગમતમાં 
ભાગ લેવાથી, શ્ઞરીર સારૂં રહે છે. 


( ૧૭૬ ) 


સારી રીતે ન્ડરાઈ શ્રરીરને સ્વચ્છ રાખવાનું તેમજ સ્તચ્છ પોશાક 
પહેરવાતું વિધાર્થીએએ વિસરી જવાતું નથી. 


શૂ, અભ્યાસ: 


પરીક્ષાના વખતમાં થોડા દિવસ લાગલાગટ ધણુ કલાક વાંચલાથી શ્રરીર 
બગડે છે. હમેશ્રાં નિયમિત વખતે અભ્યાસ કરવો. નવરે। ખેડે નખોદ કાઢે 
છે. એટલે ઉઘમ વિના માણુસતી બુદ્ધે અને રનત ખને બગડે છે અભ્યાસ 
કરતી વેળા એક ચિત્ત રાખવાતી બહુજ જરૂર છે. વ્હેલા સુ" વ્હેલા ઉડી 
અભ્યાસ કરવાથી સ્મરણુશ્ાકિતિને પુષ્ટિ મળે છે. અભ્યાસ કરવામાં વર્ગના પાહે! 
સારી રીતે કરવા ઉપરાંત ખીજ વિષયોના સારાં પુસ્તકો, વર્તમાનપત્રો, 
વગેરે વાંચવાની ટેવ રાખવી. પુસ્નકતા કીપર થઇ રહેવાથી પરીક્ષા પસર કર 
રાકાય છે; પરતુ ભણ્યા ગાગ્યા નહિ તેના જેવું થાય છે. 


૧. નીતિ. 


ખંધા સાથે હળીમળી રહેવુ. સ્ત્રાશ્રમી થવુ, અને અખળા વિદ્યાયા- 
ઓને બને તેટલી મદદ આપવી, સભ્યતાથી ખોલવું, સત્ય બોલવુ, બહઉાચય 
પાળનું, વગેરે વિદ્યાર્થીના મૃખ્ય ધર્મ છે. શિક્ષકની પણુ ધણીજ અદબ 
રાખવી, અતે ઉઠ્ઠતાઇથી કે તોઠડાદ યી જવાબ આપવા નહિ. શાળાની અદર 
તેના જેવો ખીબે કોઇ હિતેચ્છુ નધી. શાસ્રમાં ગુરૂને પવિત્ર માની માન 
માપવાની આજ્તા છે, માખાપ જન્મ આપે છે, પરત્તુ શિક્ષક ખુદ્ધિ, નીતિ 
વગેરેનો વિકાસ કરી મતુષ્યવ આપે છે. 


₹. ઇશ્વર પ્રાર્થના. 


વિદ્યા)થીઓએ વ્હેલા ઉડી ઇઉકશ્રપ્રાર્થના ફધી પછીજ કોઇ 
પણુ કામનો આરભ કરવો. વિઘાથીએની પહેલી અને અગત્ની ફરજ 


( ૧૭૭ ) 


“એ છે ૧ તે મહાન્‌ પિતાનુ, જગતતા પાલન કરનારતું' પ્રાતઃકાળમાં સ્મ 
રણુ કરવુ' હે, ઇશર, તું મતે સારી મતિ આપ; મારી બુદ્ધિ, નીતિ, 
વગેરેને સુધાર; તારી ભકિત કરવાની, મારા ઉદ્ધરમમાં સતત મચ્યા રદે* 
'વાની, અતે સત્ય ખોલવાની મતિ 'મારામાં પ્રેર; હુ નિ્ણળ છું, અનાય છુ, 
નાદાન છુ» અને તુ સર્જ શક્તિમાન, સર્વનો પાળનાર અને દયાળુ પિતા 
છે, તો તું મારૂ રક્ષણુ કર, અને મારી ભૂલો અને પાપોની મતે માફી 
અપ, પ્ૃતયાદિ પ્રકારે તેની પ્રાથના કરવા કેઇઇ દિવસ વિસરી જવું નહિ. 


શાળાઓમા પાડવામાં આવતો લાંબી ૨રન્‍્ન 
શી રીતે ગાળવી ! 


૧, લાંબી રજ પાડવાની જ૩ર. ૨. ઉદ્યાગી વિદ્યાર્થીઓએ કાંખી 
ર* કેમ ગળવી? ૩. આળસુ અતે રમતીઆળ વિદ્યાર્થીઆએ શા કરવુ ? 
જ. મુસાફરી કર્વાર્માં લાંબી રનનો! અમૃક ભાગ ગાળવે! બેઇએ. 


૧. લાબી રજા પાડવાનો જરૂર? 


વિદ્યાથાઆએ એકચિત્તરથી ધણા દિવસ કામ કરેલુ' હોવાથી, 
તેઓને આરામની જરૂર છે. મગજતા સાનત'તુ ઉપર વધારે ખબોજે પ૫- 
ડવાથી તે નિર્ખળ બનતી જય છે. ર'નમાં તેઆને આરામ મળવાથી તે 
રક્ત બને છે. 


૨. ઉઘાગી વિદ્યાથીઓએ લાંખી ૨જા કેમ ગાળવી? 


જે વિદ્યાર્થીઓએ શ્રાળાનાો અભ્યાસ નિયમિતપણે કર્યો હોય છે. 
તેઓએ તો રજાની શરૂઆતમાં સપૂર્ણું આરામ લેવો. સાંજ સવાર દરવુ' 
શરવું કસરત કરવી, મિત્રો સાથે રમતગમત કરવી, અને નિદૉવ વાત- 
“ચીત કરવામાં ફેટલોક વખત ગાળવે. હ'સેશ્ચાં થોડું ધણુ' વાંચવું તો ખર, 


( ૧૭૮ ) 


પરન્તુ શ્ઞાળામાં ચાલતાં પુસ્તકો તદન ભૂશી ન જવાય માટે તે ઉપર્‌ ઉષ- 
રથી જેઇ જવાં, અને ખીન નવીન ત્રિષષયનતાં અથવા શાળામાં ચાલતા 
વિષયને લગતાં પુસ્તકે વાંચવાં. 


રમાં શરીર અને મનને બળવાન બનાવી, ર'ન ઉઘડે વધારે ઉ- 
ક્ષાસથી, વધારે જ્ાવચી અભ્યાસ કરવાતું મન થાય, તેવી સ્થિતિમાં શા* 
ળાએમાં દાખલ થવુ' જેઇએ. ' 


૩. આળસુ અને ર્મતીઆળ વિદ્યાર્થીઓએ 
શ]' કરવુ? 
જે વિદ્યાથીઓએ શાળામાં ભણુવાનો વખત રમતમાં કાઢેલો છે, 
તેઓ અભ્યાસમાં પાછળ રહી ગયલા હોય છે. લાંબી ર#નના દિવસેપમાં 
તેઓઆએ કામ કરવુ જેઇએ. ન્વારે ખીશ્નઓ રમતગમતમાં દિવસ ગા- 
છતા હોય છે, તમારે આળસુ છોકરાઓને કામ કરવાને! વખત હેય છે. 
ગા અમૃક્ષ વખત જેઓ નકામો જવા દે છે, તેઓને વર્ષની આખર 
પસ્તાવાનાજ વખત આવે છે. જે વિદ્યાર્થીઓ ચાલી ગયલ્ષા અભ્યાસમાં 


કાચા હેય તેઓને માટે પણુ નહ આવડતા [વષયે પાકા કરી લેવાનો લાંબી 
ર્ન એ ઉત્તમ વખત છે. 


૪- મુસાફરી કરવામાં લાબી રજાતેો અસ્ુક ભાગ 
ગાળવે। જોઈએ. 


જે વિઘાથી આનાં માબાપ તવ'ગર હોય છે. તેણે તો રન્‍્નતા કેટલાક: 
દિતસે। મુસાફરી કરવામાં ગાળવા તેના જેવું ખીજું ક'ઇ ઉત્તમ નથી. આપણા 
દેશના તવગર્‌ માખાપના છેકરાએ પણુ ૨કના દિવસોમાં ધેર પડયા રહે 
છે, અતે મુસાફરીથી ચતા લાભ સમજતા નથી, કે સમજે છે, છતાં કેટ- 
લીક ઉપાધિને લીધે બહાર જઇ શકતા નથી. 


ઇંગ્લડમાં રના દિવસોમાં માબાપ, વિદ્યાર્થીઓને મુસાફરી કરવા 
જવા દેવા ખુશ્ચી ડય છે, અને તેથી તે વિદ્યાથી ભણેલા તેમજ ગણેલા 


( ૧૭૭ ) 


ચાય છે, અને તેઓનાં શરીર અને મન બને કસાય છે. આપણા દેશમાં 
તેવુ' વલણુ થતાતી બહુ જરૂર છે. આગગાડી વગેરે શાધત થઇ જવા- 
થી આપણા દેશમાં સાધારણુ સ્યિતિના વિદ્યાથી પણુ દેશાટણુ કરવાને 
લાભ લઈ શકે તેમ છે, ૭તાં આપણા લેકેનતી અચપળ વૃત્તિ નમાં 
સુધી દૂર થરો નહિ, ત્યાં સધી આપણા દેશતા વિદ્યાર્થી આતે શ'ગીન પ્ેળ- 
વણી મળી કહેવારે નહિ. 


કક ઝજઝઝડઝઝભ્ડડક્ઝકુ 


હાથી. 


૧. દેખાવ. ૨. અવયવો અને તેનો ઉપયેમ, ૩. હાથીને પકડાવાની 
રીત. ૪. મર્યા કયાં મળી આવે છે? પ. ઉપયે!ગ. ૬. ખોરાક ખાસયષત 
વગેરે, 


૨૧. રૃૂખાવ. 
મોટામાં મોડુ પ્રાણી: દેખાવ ધણ્‌।જ ભવ્ય 
૨. ગવયવેોા અને તેનો ઉપધોગ. 


સૂ ધણી લાંબી, અને વાળતી હેય તેમ વળે તેવી; તે વડે ટા 
કણી જેવી ઝીષુ।માં ઝીશ્ી અને મોટાં મોટાં ઝાડનાં થક, વગેરે ઉચકી 
શકાય છે. ધાસ, વગેરે પકડીને સદી મૉંમાં મૂકવામાં આવે છે. પાણી 
પીવામાં પગુ તેજ કામમાં લગે છે. પમ થાંક્રલના જેના ફૂકા, પણુ મજ" 
ખુન હેય છે. પૂ'છડી ધણીજ ટકી હોય છે. કાન પહેળા અને મેણા 
હોય છે. કાન વડૅ મચ્છર, વગેરે ઉડ:ડવામાં આવે છે. હાથીને બે પ્રકારના 
દાંત હેય છે. ખહારના બે ધોળા દતુશળ અને અદર ચાવવાના; આ 
ઉપરથી જે માણુસ ધારે છે ક અને દશાવે છે ક તેવા કપડીને 
માટે ( હાથીના ચાવવાના દાંત જુદા અને દંડ જુદા ) એ કહેવત 
લ્ાચુ પાડવામાં આવે છે. 


(૧૮૦) 


હ્ાપોદાંત--દતુશળ ધણુાજ કામના છે. તેમાંથી ચૂડા, ચૂડી, બગડી 
તથા બીજ અનેક ઉપયોગી વસ્તુઓ બવે છે. 


૩. હાથીને પકડવાની રીત. 


પાળેલા હાથી ધણુ નત્ર દેખાય છે; પરન્છુ જ્યારે તેને ચુરસે કર- 
વામાં આવે છે, ત્યારે તે કચરધાણુ વાળી નાંખે છે. જગલી હાથીને 
પકડવા માટે ખાડા કરી તેતા ઉપર લીલુ' ધાસ પાથરવામાં આવે છે. 
હાથી ભૂત ખાઈ ઘાસ ખાવા જય છે, તેવાં ખાડામાં પડે છે. ત્યાં તેને 
ભૂખ્યો રાખવામાં આવે છે, અતે નરમ પડે છે, ત્યારે બહાર કાઢી પા- 
ળવામાં આવે છે. 


૪. ડયા ડયા મળી આવે છે? 


હિન્દુસ્તાન તેમજ આકિકાના મધ્ય ભાગમાં ધણા હાથીઓ મળી 
આવે છે. સાધારણુ રીતે હાથીતી ચામડી ધણી” નડી, ખડખચડી અને 
કાળાશ પડતા રંગની હેય છે. ખર્મામાં જે હાથી થાય છે, તેની ચામ* 
ડોને! રંગ ધોળા હેય છે. 


પ. ઉપયોગ? 


પહેલાં શત્રુઆના કિક્ણા તોડી પાડવામાં, અને દુસ્મનોનાં લસ્કરમાં 
ભગાણુ પડાવવા હાથીનો ઉપયોગ કરવામાં આવતે. ખાસ પ્રસગે મોટરી 
સ્તારીઓમાં પણુ તેને શણુમારી કાઢવામાં આવતા. હાલ ભારે વજત 
ઉચકાવવામાં, વાધ વગેરેનો શિકાર કરવામાં કે મોરી સ્ત્રારી વખતે 
૩ણુમારો રા? કે અમીર ઉમરાતને બેસતા મ'ટે હાથીનો ઉપવોગ કર 
વામાં આવે છે. 


૬. ખોરાક, ખાસયત, વગેરે. 


પાંદડાં, લીલુ' ધાસ, ડાળીએ, વગેરે હાથીનો ખોરાક છે, પાળેલા 
હાથી રોટલા, ઘી, ગોળ, વગેરે ખાય છે. 


(૧૮૧) 


હાથી એ ધણું ખુદ્ધિશાળી પ્રાણી છે. તેતી બુદ્ધિ વિષે ધણી અદ્નયબી 
ઉતપન્ન કરે તેવી વાતાઓ કહેવામાં આવે છે. તેતું ભલું ક્યું હેય તો તેના 
વખત આવે બદલે! વાળવા તે ચૂકતા નથી. અજમેરમાં એક હાથીએ જે ખાઇ તેને- 
હમેશાં ખાવાનુ' આપતી હતી તે બાધના નાના ખાળકને રસ્તામાંથી સટવડે 
ઉ'ચકી બીજે સ્થળે ફ'ઈ ઇજ કર્યા વિતા મૂક્યું હતું. પૂઠ નમળા હેય તો 
તેતુ' જેર તપાસ્યા પહેલાં હાથી તેના ઉપર ચાલતો! નથી. હાથીને ચીડવવામાં આવે 
તા તે ધણું નુકસાન કરી દે છે. એક દરજીએ તેની સૃટમાં સોય મારી હતી, 
તેથી તેની દુકાન તેણે કાદવથી ભરી નાંખી હતી ! હાથી એટલે! બધો કામને 
છે 9 જતાં તેતી કીંમત લાખની અને મરી ગયા પછી સવા લાખની ગણુ" 
વામાં આવે છે. મરી ગયા પછી પણુ તેનાં હાડકામાંથી ચપ્પુના હાથા, દ તીઆ, 
ઠત્રીના હાથા, વગેરે અનેક વસ્તુઃઆ બનાવવામાં આવે છે. 





ઘોડે, 


૧. દેખાવ, ૨. ઘોડાની “નત. ૩. તેતી કીંમત, ગતિ, ઉપયોગ. ૪. 
ખાસયત, ચુષુ વગેરે. 


૧. રખાવ; શરીરતા અવયવે! અને તેનો ઉપયષોગ* 


ધોડા એ દેખાવ પ્રાણી છે. ધોડાની અનેક જત થાય છે, અને 
તેના રગ પણુ શભિત્ર ભિન્ન હોય છે. ઘોડાના રગ પ્રમાણે તેને! સ્વભાવ 
પારખી શકવાની કેટલાકમાં અચ્છી આવડત હેય છે. ધેોડાનતા કાન નાના 
૭તાં ધમા ચપળ હોય છે. ભય કે આત'દતી વેળા તે કાનને ટટાર રાખે 
છે. પૂછડીના વાળથી તેમજ પગની મદદથી માખી, વગેરે ઉડાડે છે. ધે 
ડાની કેશત્રાળી તેતા સૌન્દર્યમાં વધારે કરે છે. ગરદત લાંમી હેય છે, અને 
તેયી ધોડો નીચું વળી ધામ ખાઇ શકે છે. તેતાં નરકોરાં ધશાંજ ચ- 
પળ દાય છે. 


( ૧૮૨ ) 


જ. ઘોડાની જાત. 


ઇંત્રેછ ધોધ ધશુઃ'જ મજખુત થય છે. આસ્ટ્રે્થીઆમાં થતા ઘોડા 
ધણા ઉચા અને કદાવર થાય છે. આ જાતતા ઘોડાને “ વેલ્સ? કહેવામાં 
આવે છે. અરબસ્તાનના ઘોડા ધશુ। પકાય છે. તે ધણાજ ખુદ્ધિવાળા, ચપળ 
અને નીમકહુલાલ ગણાય છે. હિન્દ્સ્તાતમાં સીંવ અને દક્ષિણુના નીચા ધાટના 


ઘાડા મજમુ1 અતે કારખઆવાડના દેખાવડા પાણીદાર અને તીમકહબ્રાક્ષ 
ગણુય છે, 


૩. તેની કીંમત; ગતિ, ઉપયોગ. 


ઉત્તમ ધોડાની કીંમત હત્તરો રૂપીઆ અને કેટલીક વેળા દુજારે। 
પોડ થાય છે. ઉત્તમ ઘોડાઓ દોડત્રામાં ધશ ચાલાક હોય છે. ઉત્તમ ધેોડા*. 
એક મીતીટમાં એક માધ્ક્ષિ એટલે એક કલાકમાં ૬૦ માઇલ જઈ શકે છે. 
ઘોડાઓ ન્નૂતા કાળથીજ રથમાં નેડવા્માં આવે છે. મદદાભારતના યુદ્ધમાં 
ર્યને ધાડા જેડ્યાનું આપગુ। નમુવામાં છે. મોટી મેરી ફ્તેડતો આધાર 
સારા ધોડેસ્વાર ઉપર બહુ રહે છે. ધોડા, સરતના, બેસવાના, તેમજ ગાડીમાં 
જેડવાના કામમાં આવે છે. ઇંગ્યાંડમાં તો ખેતી પગુ ધાડાથી કરવામાં આવે છે. 


૪ઃ ખાસયત, ગુણ, વગેરે. 


સારા ધોડા ધણા નીમકહલાલ અતે ધણીને માટે પ્રાણુ આપે તેવા 
હોય છે. લડાઇમાં પોતાતા મરેલા ધણી પાસે ઉભા રહી, સારા ધોડા મરી 
જાય છે, પણુ હુઠેના નથી. રસ્તામાં કઇ અકસ્માત્‌ થાય, તે ખીજ મદદ 
આવે ત્યાં સુધી પોતાના ધણી પાસેથી તે ખસતા નથી. કેટલાક ધોડા તો 
ધેર જઈ ખીજ કોઈને મદદે બોલાવી અકસ્માતની જગ્યાએ પાઠા ફરે છે 
ધોડાઓની ખુદ પયુ ઉચા પ્રકારતી હેય છે. સરકસતી અદર ધેડડાઓ 
કેવું કામ કરે છે, તે જેખોએ સરકસ જેયું હશે તેતે કહવાતી જરૂર નથી. 
સારે ધોડે એક [મત્રતી ગરજ સારે છે. 


----(૦ ન્ન 


(૧૮૩) 


ગાય, 


૧. ગાય ૨. જવતી ગાય ઘણી ઉપયોગી છે. 2, ગાય મરો ગયાઃ 
પછી પણુ ઉપવોગી છે. ૪. ખોધ. 


૧* ગાય એ ધણુ ગરીખ પ્રાણી છે. 


ગાય ગરીબ પ્રાણી છે. આપણે તેતી પાસે જએ, તેને અટકોએ' 
તો તે આપણુને મારતી નષી. તેતો પાસે જવાની છે।કરાં પણુ હોંમત 
અરે છે. કેટલીક ગાય મારકણી હોય છે, પરન્તુ સાધારણુ રીતે બધી ગા- 
યો ધણાજ ગરીબ સ્તભાવની હોય છે. કોઈ ધણંજ નસર હેય છે, તે! 
તે ગરોબ ગાય જેવું છે તેમ કહેવામાં આવે છે. 


૨. જીવતો ગાય ધણી ઉપયેગો છે. 


માય દૂધ આપે છે. દૃધમાંથી દહીં, માંખણુ, ઘી, છાશ, વગેરે મ- 
ળે છે. વળી ગાયનુ દૂધ ધણુંજ પુષ્ટિકારક અને હુલકુ ગણાય છે. હિન્દ્‌ 
લેકે! જૂના કાળથી ગાયને પવિત્ર ગગુતા આવ્યા છે. તેતું મૃત્ર પણુ અગ 
મુક જતના રોમ ઉપર વપરાય છે. તેતા છાણુનાં છાણાં બાળવાના કામમાં 
આવે છે. છાણુ લીંપવામાં વપરાય છે. આટલુ બધુ ઉપષોમી અને ગરી- 
બ પ્રાણી પવિત્ર મનાય તેમાં શી નવાઇ? 


૩* ગાય મરી ગયા પછી પણ ઉપયોગી છે. 


મરી ગયલી ગાય પણુ આપયા ઉપર પરોપકાર કરે છે. ગાયનાં 
ચામડાંને કેળવી ઉત્તમ જાતનાં ચામડાં ખતાવી શકાય છે. ગાયતી ખરી 
અને શ્ષીંગડાંતે ઉકાળી તેમાંથી સરેશ બનાવવામાં આવે છે. 


હાડકાં, ખાતર તરરીકે અને ખાંડ સાફ કરવામાં વપરાય છે. શ્ીંગડાંતા' 
પાતળા કટકા કેરી તેમાંથી કાંસકી, ચપ્પુના હ્રાથ, વગેરે બનાવવામાં આવે 
છે. ગાયના વાળ પણુ “ ટારકલૉથ ' બનાવવામાં વપરાય છે. 


( ૧૮૪) 


૪૦ ર એધ. 


ગાયને મારવી કે મારી નાંખવી નહિ. તે ધણું ઉપયોમી અને ગરીમ 
માણી છે. તેત્રા મુંગા પ્રાણી ઉપર્‌ આપસે દયા રાખડી જેઈએ, અતે તેને 
એઇતોા ખોરાક પૂરો પાડી તેતી સભાળ લેવી જેઇએ. 





કુતરે।. 


૧. કુતરાતી નતો, અવયવો અને તેમાં ભેવામાં આવતા તફાવત. 
૨* ખાસયત, ૩, ઉપયે!મ, ચુગુ, વગેરે. ૪. “નવ પ્રમાણે ઉપયોગ; શિકારી 
કુતરા, પાણીમાં તરતારા, અને ર્ખવાળ કુતરા. 


૧, કુતરાની જાતો? ગમવયવો અતે તેમાં જોવામાં 
આવતા તફાવત. 


કુતરાની ધણી ન્નતો થાય છે. કેટલાક ધણા નાના અતે કેટલાક 
બધા જમરા થાય છે. તેઓના રંગમાં પણુ ફેર જેવામાં આવે છે. ધોળા, 
કાળા, બદામી રંગના, એવા અનેક રંગના કુતરા થાય છે. કેટલાકનાં મોં 
ઘણાં પહોળાં અને મોટાં હેય છે. કેટલાકનાં ધાં લાંબાં અને નાજુક 
હેય છે. કાનમાં પણુ તદ્રાવત જેવામાં આવે છે. ધણી ખરી નતોતા 
કાન લખડતા હેય છે, પરન્તુ કેટલીક જાતોમાં તે સીતા પણુ હેય છે. કે- 
ટકીક જાતોમાં શરીર અને પૃ'ઠડી ઉપર વાળતા ગુચ્છા હેય છે, અને 
કેટલોક નતોમાં ખધે આછા વાળ હોય છે. 

પૂઠડીની લબાઇમાં પણુ તફાવત જેવામાં આવે છે. કેટલીક ધ'ગી 
લાંબી તો કેટલીક ખહુ ટકી હોય છે. 


ખાસયતઃ 


કુતરાં પુ'૭ડી હલાવી પોતાની ખુશી દશાવે છે. બીકથી પૂ'ઠડીને પા- 
ખકા ખે પગવચ્ચે ધાથી દે છે. ભૂલથી કઈ ન કરવા જેવું કરે છે, અને 


( ૧૮૫ ») 


તેને ઠૅેપક્રો આપત્રામાં આવે છે, તો તે માથું નીચું બાધી છપાવા ફરે 
છે. હુકમ માનવા તૈયાર છે, તેવુ' બતાવવા તે શેઠના સામું માથુ' ઉચુ 
કરી જેધ રણે છે. 

૨* ઉપયોગ, ગુણુ, વગેરે? 


કુતરાતી જુદી જુદી જત પ્રમાણે તેનો જુદો જુદો ઉપયોમ કર- 
વામાં આવે છે. કેટલીક નતો શિકાર કરતા માટે સારી ગણુય છે, તે 
કેટલીક ધરના કે ખેતરના રક્ષણુ કરવા માટે અતિ ઉપયોગી ગણાય છે. 


જાત પ્રમાણે ઉપચોાગ. 


અ. શકારી કુતર્‌ા. કેટલીક નાતો વાસથી શિકારને શોધી કાહી 
રકે છે, કેટલાક નજરથી, શિકારને પકડવામાં હૉંશિઅઆર હેય છે. 


થ. પાણીમાં તરતાર્‌ા, 


ધણી ખરી નતો પાણીમાં તરી શકે છે, પરન્તુ “ સ્પૅંતીઅલ, અને 
ન્યુક્ાઉન્ડલૅન્ડ ' આ નો તરવામાં વધારે હોથિઆર ગણાય છે. આ કૃતરા 
રંબતા માણુસને ખચાવી લેવાના કામમાં બહુ ઉપયે।મી છે. 

૧. રખવાળ ડકુતક્‌ા. 

આ નતના કુતરા ભરવાડ, ખે;ત તેમજ ગફસ્થ લેકે રાખે છે, 
ખકર્‌ાં અને ધેટાતાં મોટાં મોટાં ટાળાંતી આ કુતરા સભાળ રાખે છે, 
અને ચોરાઇ જવા દેતા નથી. ગૃઠસ્થે પણુ માવા કુતરા પાળે છે. તે 
રાત્રે નગી ધરમાં કીંમતી માલતી ચોરી થતાં અઢકાવે છે. તેઆ ધણુ! 
નમતા રહે છે, અને તેના કાન તીત્ર હોવાથી જરા ખડખડાટ થવાથી 
જાગી ઉઠી ભસત્રા લાગે છે. ચોર કે અજાણ્યા માણુસને ફાડી ખાધા 

વિના મૂકતા નથી. 
મુતરાઓ છુદ્દિમાં કઇ કમ હોતા નથી. કુતરાએ ઘટ વગાડી રે" 
ટલો ખાધો હતો, તે વાત ધણુાના નણુવામાં હશે, તે ધણા નીમકહલાલ 
હેય છે, કારણુ કે ચોર તેને લેભાવવા ખાવાતું નાંખે છે, તો પણુ તેખે 


( ૧૮૧ ) 


'તેવી તુચ્ઠ લાલયની દરકાર કયું વિતા ભસ્યાં કરે છે. તેતી અતુકરષુ 
“કરવાની અને શેદનો હુકમ માનવાતી શ્રક્તિ જમર છે. કુતરાઓને કેળવવાથી 
'માંમાં તેઓ છત્રી, ફાનસ, વગેરે લઇને આપણી સાથે સાથે આવે છે. 
હુકમ સાંભળી તરતજ દોડી આવે છે, અને દડા, વગેરે ફેકી પાછે લાવ- 
'વાતુ' કહેવાથી તેને તરત મોંમાં ઉપાડી લાવે છે. સુધવાની તીત શ્ર- 
કિતને લીધે તેએ બરફમાં દટાઇ ગયલા માણુસોનોા પ્રાણુ બચાવવાના કામર્મા 
'ધણુા ઉપચોગી યદ પડે છે. 


આપણા લેક્ા કરતાં ઇમ્રેજલેડિતે ધોડા અતે કુતરાં પાળવાનો 
વિશેષ શેખ હોય છે. તેઓ તેતી ધણીજ સભાળ રાખે છે, અને 
તેઓની પાસેથી કામ પણુ તેવુ જ લે છે. આવાં ઉપયોગી માયા૦, અને 
“નીમકટલાલ પ્રાણીઓને પાળવાનું કેતે મન ન થાય? 


( ૧૮૪ ) 


વિભાગ ડ. 


માની માંદગી સબખ ધેર જવા માટેની રનન્‍નની અરજી. 


મહેર્ખાન બેમચદ રાયચ'દ ટ્રેનીગ કોલેજના 
પ્રિન્સિપ સાહેબ, 


નીચે સહી કરનાર અમુક વર્ષેના સ્કેલર.. ર ન્ન્તી 
નમતાપૂર્વક અરજ એ છે કે મારાં માતુત્રી સડ માંદાં 1 છે, મ તથી 
મારા પિતાત્રીખે મતે એક અપવાડોઆતી ર'ન લઇ વેર તેડાવ્યા છે, તે 
મહેરબાની કરી તા, .......*૦* થી તા. ......* સુધી ર' મજુર 
કરવા મૃપાવ'ત થશે।છ. એજ વિર્નાત. 


તા. ....----* માંસ, વગેરે. આત્તાધીન સેવક 
મુ, અમદાવાદ. સ્કાલર...... 9૨ 9₹0 ૦૦9૦ 


મહેરબાન હાઉસમાસ્નર સાહેબ મારફતે. 





વર્ગમાં ગેરહાજર રહેવા માટે કૉલેજના વયા 
તરફ અરજ». 


સે. પ્રેમચ'દ રાયચ'દ ટ્રેનિંગ દોલેજના 1પ્રેન્સિપલ સાહેબ, 
મુ. અમદાવાદ. 


જનાખમાં નીચે સહી કરનાર અમુક વષના સ્કૉલર્‌ ......-.ન્‍. 
ની નમ્રતાપૂર્વક અરજ એ છે કે મને ચાર દિવસ થયાં રાત્રે રારે. તાવ 
આવે છે. દવાખાનામાંથી હમેશાં દવા લ9"“ફુ, પણુ તાત્ર ઉતરતો નથી, 


(૧૮૮) 


અને માજે મને વિરોધ નભળાઇ જષણુય છે તો મે. કરી ખે દિવસ સુધી 
વગમાં ગેરહાજર રહેવા માટે મ'જારી આપશે!જી, એજ વિનતિ. 
આત્ઞાધીન સેવક, 
તા, ......* માસ, વગેરે. * સ્કૅદક્ર... ... **# 9૦9 ૦૦૦ 


મે. દાઉસમાસ્તર સાહેબ મારપ્ત. 





નખળી તખીયતને લીધે પરીક્ષામાં નહિ બેસવા માટે 
કે।લલેજના પ્રિન્સિપલને અરજી. 


મે પ્રેમચ'& રાયચ'દ ત્રેતીંગ કૉલેજના પ્રિન્સિપલ સાહેબ; 
સાહેબતી જનાખમાં નીચે સહી કરનાર સરકાલરતી સલામ સાથે 
નમ્રતાપૃતંક અરજ એ છે જે હું માંદગીને લીધે મારે વતત ગયે હતો. 
માંદગી દોઢ મહિના સુધી રહી, તેથી મારી તખીઅત હાલ તદૃત નબળી 
થ૪ ગઇ છે, અને ઘણી મહેનને હું' થોડુ ધણું ચાલી શકુછું. આ કા- 
રણુને લીધે આ સઃલ મારાથી પરીક્ષામાં ખેસી શકાશે નહિં. હું આવતે 
વષે અમુક વરસમાં ફરીથી દાખલ થવા ખૃશીછ7ુ. અને આ સાલ પણુ 
મારે નબર ...... ઉતો, તો મે. કૉલેજ ખધથતાં સુધી મારી 
ર” મંજુર કરવા ડપાવત થશેકજ. એજ વિતતિ. 
આખાતાધીન સેવક, 
સ્કૉલરતું મુકામ...........* રકૉલર......**૦૦” 
સ્કોલરતુ સરતાષુ . 
તા. ,.*-૦૦--૦ બલગેરૈ. 
(સરનામું) મે. પ્રેમચદ રાયચ'૬ ટ્રેતિગ કોલેજના પ્રિન્સિપલ સાહેબને પહેંચે. 
મુ. અમદાવાદ. 
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( ૧૮૯ ) 


વર્ગમાં એક કલાસ ગેરહાજર રહેવા માટે વગનદ 
શિક્ષકની ૨%ન માગવા માટેની અરજી. 
મહેરઆન સારતર સાહે'મ, 
સેવામાં રકેલર્‌ .....*.-. તી નખ્નતાપૂર્કક અરજ એ છે જે 
આજે મારે ગામથી મારાં સમાં મને મળવાં આવ્યાં છે, તેને માટે મારે 
ખાવાપીવાનાો બરદાબસ્ત કરત્રાતો છે. તો મતે આજે ૬૫ થી ૧ર વાગ્યા 
સુધી એક કલાકની ર્‌#ન આપવા મહેરબાની કરશોજી. એજ વિર્તાત 


તા ...***૬ વગેરે એનવક 


ન રાં ૦૦ 





વધારે રજા મેળવવા કૉલેજના વડા તરફ 
વિઘાર્થીના પિતાનુ” પત્ર, 
નડિઆદ-દેશ્ાઇવગે।. 
તા. ૧૫ આકટેભરામર ૧૯૬૮૭ 
મહેરબાન ડ્રેનિગ કોલેજના પ્રિન્સિપલ સાહે, 
મુ અમદાવઃ€. 
નડઆદથી પટેલ ભુલાભાઇ લલ્લુભાધના સાષ્ટાંગ દડવત્‌ રવીકાર- 
શૈ।જ. વિ વિ. જે ચિ. છેટાલાલતે હજુ તાત્ર ઉતયો નથી, અને તેની 
તબીઅત ઘણી નખળો રહે છે, તેથી તેને હજુ વધારે ર#નની જરૂર છે. 
આપે તા. ૧૫ આકટોમ્બર ૧૯૦૫૭૭ સુધીની તેતો ૨4 મંજુર કરેલી છે, 
પણુ ડાકટર સાહેબ કહે છે કે તેને હજુ એક સહિનાની વધારે ર'નની' 
જરેર છે, તો આપ મહેરખ!તી કરી તા, ૧૬ આકમોમ્મર ૧૯૦૪ થી તા. 
૧૬ નવેબર ૧૯૦% સુધી તેની ર? મજુર કરવા મે. કરશે(જ. ચિ, 
છે।ાડાલાલ ખીન્ન વર્ષમાં અભ્યસ ક? છે, અને તેનો નમર પાંચમે છે, 
તે આપ સાહેબને રેશન થવા લખી જણાવું છું આપની ખાત્રી માટે 
આ સાથે ડૉકટર સાહેબનું સર્ટિફિકેટ પણુ ખીડ્યું છે. એજ વિનતિ. 
સેવક, 
પટેલ ભુલાભાઇ લલ્લભાધના 
સા. દ. પ્રણામ સ્વીક!રશે।જ. 


(૧૯૦). 


પોતાના એંસિસ્ટ'ટને પરીક્ષામાં બેસવા રવા ૨જા મેળવવા 
માટે સ્કલના મુખ્ય મહેતાજીની મે. ડે. એ. ઇ., 


સાહેબ તરફની અરજ, 
અગુક વિભાગના ડેપ્યુટી એજયુકેશનલ ઈન્સ્પેકટર સાહેબની 
હુજીરમાં 

અમુક ગામના લેકલખોડ નિશાળના મહેતા*? ...........-૦૦૦૦૦૦૧ી 
નમ્રતાપૂર્વક સકલ્ામ સેવામાં કખુલ કરરશૈ।. વિ. વિ. જે મજકુર સ્કૂલનઃ 
ખીજ એસિસ્ટટ ....... ચાલુ સાલમાં અમદાવાદ ટેનિંગ કૅ! 
લૈજમાં પહેલા વરસતી પરીક્ષ માં બેસવાતી રકન માગે છે. સદરહુ અસિ- 
રટ'ટ ગઇ સ'લ મજુરી મેળવી પરીક્ષામાં ખેસેલ, પરન્તુ નાપાસ થતરાય 
આ સાલ ફરીથી પરીક્ષામાં દાખલ થવાનો પરવાનગી મગે છે. તેમની 
ચાલયલગત સારી છે, અને નતે મહેનતુ પણુ છે, તો તેનાં અરજ રહેમ 

નાધામાં લઇ મ'જારી આપવા મહેરબાતીની રાહે હુકમ ફરમાવશે।જ. 

એજ વિનતિ. 

આત્તાધીત સેવક, 


મુખ્ય મહેતાજીના પાતાના એસિસ્ટ'ટ તરફને। રિપોાટે. 
“જત આસાર્‌............ 

સલામ દિગર આ હુકમનો તુમાર લઇ સે, પ્રેમચંદ ટ્રતિંગ 

કકલેજના 1પ્રન્સિપલ સાહેબને તમારે મળવુ, એટલે તેઓ સાહેબ તમને 


પરેલા વર્ષની પરીક્ષામાં દાખલ થવાની રન આપરે. એજ 
' તા, .....**** વગેરે. મરેતાજની સહી. 
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( ૧૯૧) 


ચોરી વિષે ફરિયાદ. % 
મહેર્ભાન અસુક તાલુકાના અઞ્રુક વર્ગના 
* .અજીસ્‍્ટ્રેટ સાહેભ. 
ચમર્‌જદાર્‌.........*.**?*9 ૦૦ 
'નામ. 
"ઉમર. 
ધધો. 
*રહેવાશી. 
"સામાવાળાનુ નામ, વગેરે. 


હું ઉપર જણુવેલેો અરજદાર ........*....-- અરજ ગુજારે કુ 

ક સદર ............ હું બહારગામ ગયે હતે, ત્યારે મારા ધરમાંથી 
સમારી નણુ કે પરવાનગી વિતા મારી પેીમાંથી ર. ૧૯૯૦ ની કીંમતના 
દાગીના, અને ર્‌. ૨૭૦ રેકડા લઈ ગયો છે. દાગાના તેણે તેના બરમ 
ચૂલા નીંચે દાટેલા છે, એવું ભરૂસેદાર માણુસો પાસેથી મારા સાંભળવામાં 
આવ્યુ છે. મારા ધરમાં તે માણુસ કે કોઈ વખત આવતો જતો હતેો- 


તેના ધરતી એકદમ જડતી લેવાથી મુદ્દામાલ પકડાઇ જશે, એવી મારી 
ખાત્રી છે. તપાસ કરતાં જણાય છે, 3 તે માણુસને ચોરીના ગુન્દ્ઠાને 


માટે કાર્ટમાં પહેલાં ખડે કરવામાં આવ્યો હતો. તે સાહુકાર નથી, તેમ 
સાખીત કરવા મારા તીચે આપેલા સાહીીઓ છે. 


સાક્ષીઓતાં નામ. 


વ કડાકા... ડઝ. લમ 
તાકીદે તેના શી ત%જતીજ થશે, તોજ માલ હાથ લામરો; તેતે 
જરા રાક ચશે તો તે આજ રાત્રે બધો માત ગમે ત્યાં મકો આવશે, 
સાટે અરજદારતી અરજ ખ્યાનમાં લઇ આપ મહેરબાન મફેરબાની કરી 
તેના ધરતી જડતી લેવસવવા બંદોબસ્ત કરવા હકમ ફરમાવસે।જ. 
એજ ભરજદાર 


સહી. દા. યાજ 


( ૧૯૨ ) 


મારામારી અને મહાવ્યથાનતી અરજ. 
 મણેરમાન અમુક તાજ્ઠકાના અમુક વર્ગના 
મજીસ્‍્ટટ સાહેશ. 

હ નીચે સહા કરનાર અરજટાર અરજ ગુ?નરછુ' કે અમુક તારીખે હું 
ને માગ ભાઇ અમુક રસ્તા ઉપરથી અમુક સ્થળે અમુક વખતે જતા હતા, 
ત્યારે બે પઠાણા અમારી પડખે ચડી વમર વાંકે અમે.ને ગાળા દેવા લાગ્યા. 
“મને શા માટે નકામી ગાળો દો છે, એમ અમે કહ્યું એટલામાં પઠાણુ 
«નમહમદે મને ધકકો માથે એટલે હું નીચે પડી ગયે!. દું પડયો એટલે 
તેણે મારા વાંસા ઉપર લ'કડીના ધા માર્યા જેનાં નિશાત હજુ છે. ખીદ્ન 
યડામુ અહમદષખાાંએ માર! ભાઇતી ગળચી પકડી તેને હેડે પટકી પાડ્યે!, 
લોહી નીકળવાથી, તેને ધરપીતાલમાં મોકલી દીધો છે. મારામારી વખતે 
નીચેતા સાક્ષો હ્વાજર હતા. 

સાક્ષીઓનાં નામ, રા, વગેરે. 


ગ્મા પ્રમાણે મને માર્યાની અને મારા ને મહાવ્યથા ધની આપ 
સાહેબની ગ્યાગળ ફરીઆદ નોંધાવૃંછું.; એજ અરજ. 
, અરજદાર. 


ના સહ સી. દા. સ. 
ધમકી આપ્યા બાબતની ફરીયાદ. 
મહેરભાન અમુક સિટિના ચીફ્‌ કોન્સ્ટેબલ સાહેબ, 
છતાખમાં અરજદાર મોજે અમુક તાલુંદે અમુકના રહેવારીતી સ" 
લામ દિચર ગરજ એ છે જે ગઇ કાલે સાંજે ઉસમાનમીઆં અને ખાઃ 
નીમુલાં નામના પડાણુ મારા ધરના એટલા પાસે આવી મતે ઘરમાંથી 
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બોલાવી ધમકી -આપવા લાગ્યા, અને કહેવા લાગ્યા કે આવતી કાલે ર. 
૫૬૦ નહિ આપે તો તાર' ખુન કરી નાંખીશુ; તો સાહેબ મહેરબાનને 
અરજ ગુળાર્વાની જે આ ખે પઠાણુ તરફેથી મને કઇ ઇક થાય નહિ, 
તેમ સુલેહુનો ભ'ગ થાય નહિ તેવો બદેોબરત કરવા મહેરબાની કરશે।. 
આ ખને પઠાણુ મારા લતામાંજ રહે છે. તેઆએ ધમકી આપી, એટલે 
મે ખૂમ પાડી, અને મારા આડોાશીપાડેશ|ી દોડી આવ્યા, પણુ તેટલામાં 
તેઆ નાસી ગયા હતા. સાહેબ મહેરબાન, આ બને પદાણા એક વખત 
દમાં જઇ આવેલા હરામખોર છે, તો આપ મારા જેવા ઉપર દયા કરી, 
અને મુલેહુના ભગ ન થાય તે ખાતર ઘટતો બંદોબસ્ત કરવા મહેરબાતી 
કરશે. એજ અરજ. 
અરજદારની સહી. 


% ટ લી 
કુવા તેમજ તળાવ ખોદાવવા માટે તલાટીનો રિપાટ. 
મહેરબાન મામલતદાર સાહેબ. 
તાલુકે-દસદ્દોળ. 
સાહેબતી જનાખબમાં મોજે વશ્વા તાલુકે દમકાઇતા તલાટી શાહ. 
ચીમનલાલ મણીક્ઞાલની નશત્રતાપૃવક અર% એ છે, જે મજકુર ગામમાં 
પાળગીતી ઘણી તગાસ છે, તેથી માણુસો અને ઢોર ધણાં હેરાન થાય 
છે. ગામમાં માત્ર એકજ કુવો! છે, તેમાંથી લે પીવાનું પાણી લે છે, 
અને ટરને પણુ તેમાંથીજ કાઢીને પાય છે; પરતુ તેથી ધષી હેરાતર્મતિ 
ભોગવવી પડે છે: માટે લેકેના સુખને સારં અને દોરને પાણી પીવા 
કાજે કુવા તથા તળાવ ખોદાવવાની ધણી અગત્ય છે, તે આપ આવી 
મે. કરી તપાસશે તો માતરમ પડશે. આમ લેકેોને પાણીની સગવડ માટે 
એક વધારે કુવા તેમજ ટેોરતા સુખાથે તળાત્ર ખોદાવવાની મજુરી આપેવા 
અપ કૃપાત્રત થશેઃ, જેથી લેકે સુખી થઇ આપને દ્વા ઓપરે. એજ 
અરજ. તા. ૫-૧૦-૧૯૦૭.  ' 4 
તલાટી. શા. ચીમનલાલ મણીલાલ સહી. 
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તગાવો આપવા માટેના રપોટ. 

મહેરખાન મામલતદાર સાહેબ- 

તાલુક્ટઃ--નડિઆદ- 
સાહેબની જનતાબમાં મોજે ભાનેર તાલુકે નઃડેઆદ જલ્સે ખેડાના 
ગામતા પટેલ તલાટીની નમ્રતાપૃતરક અરજ એ છે જે આ સાકે વરસાદની 
તાથુ પુષ્કળ હોવાથી મજકુર ગામમાં તીચે મુજમ ગરીબ માણુસોને તગાવી 

આપવાની જરૂર છે. 

નામ. જતત. ઉમર... ધધો. રકમ. ઉપયોગ. 
'લલ્લુભાઇ મોતીભાઇ પટેલ. ૩૦ ખેતીને ર્‌. ૧૫૦ કુવે! સુધારવા માટે. 
ડેસાભાછઇ માધાભાઇ પટેલ, ૨૨. ક ૫૦ કેસ વરત લાવવા માટે. 


"૨૪૪% વહાલા ધારાળા ૪૫. મજુરીના ૨૫ હેરરને માટે ધસ 
લાવવા સાર્‌ે. 
ખાથીઆ પથલા વાધરી. ૩૫. ર ૧૫ ટરોરને માટે ઘાસ 
લાવવા સાર. 


ઉપરના માણુસો ધણીજ ગરીબ સ્થિતિના છે, અને પાણી વિના 
તેઓનું વાવેતર બળી ન્નય છે, તયા ધાસ વિના ટોર ભૂખે મરે છે, માટે 
તેમને વેળાસર તગાવીના રપિઆ મળવા અમારી ભલામયુ છે, તે સાહેબ 
સહેરબાનને ત્રિદિત થાય. એ? અરજ તા............**.૦ 
લાલાભાઇ નારણુભાઇ પોલીસ પટેલ 
મણીલાલ જવણુલાલ તલાટી. 


પહેલાં વરસાદની તાણુને લીધે અને પછીથી અતિ 


વૃષ્ટિન લીધે પાક ઉપર થયલી અસરનો રિપીટે. 
સે. દસફ્ોઈ તાલુડાના મામલતદાર સાહેબ, 

સાહેબની જનાબમાં મોજે ગીરમધા ત.લુકે દસકા જલ્શે અમદા: 
વાદના તલાટો અબાદાકર પ્રભાશ્ઞ કર ત્રિવેદીતી નમ્રતાપૂર્વક અરજ એ છે જે 
ચાલુ વર્ષમાં ખેસતે ચોમાસે એટલે જેઠ વદિમાં સહેજસાજ વરસાદ પડયે 


હતો. આ વરસાદથી અમારા ડાંમરીઓઆ ગામોમાં શામાત્ય રીતે બીન ખરીદ 
પાક લેવાનો એછે! રિવાજ હે।વાને લીધે સહેજસાજ બાજરી, જુવાર, વગેરેનું 


વાવેતર ફરેલું; પણુ તે વાવેતરમાંતું પાછળથી લગમભમ ૧। માસ વરસાદની 
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તાણુને લીધે કેટલુંક બળી ગયું ને અવશેષ રહેલુ' તે પાછળની એકદમ અતિ 
જૃષ્ટિને લીધે પડી કહેવાઈ ગયું; એટલે પ્રથમ વરસાદનું વાવેતર નિષ્દળ ગયું .. 


ત્રાવસુ માસના પહેલા પ'દર્‌ દિવસમાં વરસાદ પુષ્કળ વરસ્થે!; જેથી 
લેકેોને દર્‌ કયાં કરવું ને કયે વખતે કરવું તેતી સૂઝ પડી નહિ. કેટલાકાએ 
રકરીઆ જમીનમાં કર્યું. આ થોડા દરેવડે વરસાદ ૧હે થોડે ધણો ભાગ 
રપાયે.. ડાંગરના દરને રોપ્યાથી તે હેઠ પાકતા સુધી પાણીની જરૂર છે; પણુ 
આતો દરૂ રોપાવીને વરસાદ નયા તે ગયોજ; જેથી આજે તમામ અગારી 
કયારીમાંતા ડાંગરના છેડ બળી નય છે, કેટલીક કુવેતર જમીન છે પણુ તેમાંના 
કેટલાકને બળદ વગેરેનાં સાધન નથી, એટલે તે પણુ જમીનની ડાંગર બળી 
“તય છે. ફક્ત સહેજ સાજ જ્રગ ચાલતા હલ્ાવાળા ખેટુતો પાય છે. આથી 
કરીને ઓણુસાલ ડાંગરને પાક ફકત ચાર આતી થશે એજ તા. ૫-૧૦-૦9 


તલાઢી અ'બાશ'કર પ્રભાશ'કર દ્રિવેદી સહી. 
ગીર્‌મથા. 





ધાડનેો બરોાખસ્ત કરવા માટેની પોલીસ 


પટેલના અરજી. 
મહેરખાન ચિ[ૂકાન્સટેબલ સાહેબ; 
તા. બોરસદ. 

સાહેબની જનાબમાં મોજે સુગ્‌ાવ તાલુકે બોરસદના ગામના પોલીસ 
પટેલ ભાઇલાલ હાથીભાઇધતી નત્રતાપૂર્વક સલામ દિમર અરજ એ છે જે 
ચાલુ સાલમાં વરસાદની તાણુ હોવાથી અતાજ પાડ્યું નથી. સદરહુ ગામ 
વહેપારી લાઇનનું હોવાથી લેકાની રિથાત એક'દર ઠીક રહેલી છે, પરતુ 
આજુબાજુનાં ગામોમાં હલકા લેકેતી વસ્તી પુષ્કળ હે।1વાથી તેમજ અના- 
જની ત'ગીના ભૂખમરાના દુઃખથી કંટાળીને મજકુર ગામ ઉપર ગઈ એ- 
ટલે તા. ૨-૧૦-૦૪ ની રાત્રિતા બાર્‌ વાગ્યાને સુમારે લગભગ ૫૦ માણુ- 
સના રોળાએ ગામ ઉપર એકદમ હલ્લો કરી ગામતે આશાર રૂ. ૨૦૦૦ 
નું તેમજ ખે ત્રણુ માણુસના જીવતું તુકસાન કરૅલું છે, માટે આપ નઝાહેમ 
સહેરમાનતી કરી આ બાબતતી તપાસ કરી ફરીથી ગામતી તેવી ર્થિત ન 
યાય માટે સરકાર તરથી લેોકેના રહ્ષણુને માટે ખદોબરત કરશે. જે 
ખા ખાખતનો એકદમ ખબદેબસ્ત કરવામાં ્નાહું આવે તો ફરીથા પણુ તે 
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લેક્રોના હલ્લો થવાનો સ'ભવ છે, માટે જદદીથી બ'દોબસ્ત કરી લોકોની 
હરકત દૂર કરવા મરેરબાતી કરશે; જેથી લેકો નેક સરકારને દુવા દેશે. 


એજ અરજ. તા. ૩-૧૦-૦૭ 
ભાઈલાલ હાથીભાઈ પોલીસ પટેલ. 
સુણાવ. 


જ જ દ 
ગામમા પાસ્ટ ઓફિસ ખોલવા માટેનો અરજી. 
મહેરમાન પોસટ માસ્તરે જનરલ સાહેભ. 
મુંકૂઇ. 

સાહેબની જીતાબમાં મોજે કઠલાલ તા. કપડવણુજ જલ્શે ખેડાના 
વસનાર ગામ લેકેની નમ્તાપવંક અરજ છે જે' અમારા ગામમાં પે સ્ટ ઓ- 
દ્િસ નહિ હોવાને લીધે નીચે પ્રમાણેતી હરકતો નડે છે:-- 

(1) સદરહુ ગામ લગભમ ૪૦૦૦ માણુસનતી વસ્તીવાળુ છે; તેથી દર 
રજ લગભમ પચાસ સાદ કાગળની આવક નવક છે. તેમાં વિશેષે કરીને 
વૈપારીવર્ગના કાગળોની વિશેપ આવક નવક છે વેપારી લેના કાગળો 
મોડા પહાંચવાને લીધે તેમને કેટલીક વખત તુકસાનમાં ઉતરવું પડે છે. કેટલીક 
વખતે ખીન્ન' કારણથી સામાન્ય લોકોને પણુ અડચણુ પડ છે. 

(2૨) મતીઓડરની પણ્‌ વેપારને લીધે ધણી આવક કળવક છે; વિલેજન- 
પોર્ટમેનધી સરકારી દેરાવ મૃજખળ ભારે રકમોના મતીઆડ રે। «ચી શકાતા 
નથી; તેથી પૈઃસ્ટએફિસવાળા પાગેૈના ગામમાં મતીએ!ડરનાં ત!ણાં લેવા 
તથા રવાના કરાવવાને જવું પડે છે; તેમજ ખેકનાં નાણાંને માટે પણ્‌ છે. 

ઉપરનાં કારણોથી વાકિફ્‌ થ% અને સદર ગામકલ્ષેકતી નત્ન અરજ 
ધ્યાનમાં લઝ ચ્યા ગામે નવી પોસ્ટ ઓકફસ ખોલાવશે એવી નનાશા છે. 
એજ ચ્પરજ ત'.... 9૦૦૦૪૦૦ 
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ગામના આગેવાનેતી સહી, 
રાવલ, અનેોપરામ «ગ્ગે વિદ. 
રાહ. છમનલાક્ષ હરગે'વ ૬. 
પા. પુરૃષાત્તમ ભુલાભ-દ'. 
શાહ માણેકલાલ ડીરાચદ. 
રાહ. ફલચદ લમ્મીચદ. 


